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Editorial Note 
 

Theory : The Foundation of Sport Management Teaching 
 

Rahim Ramezaninejad*    

Professor of Sport Management. University of Guilan  
 

In science, theory can serve as the foundation for teaching/education, research, and 

practice/action. Theory should be the basis of teaching and a means for graduates to apply 

theory to practice in the workplace. In particular, teaching at the postgraduate level must be 

theory-driven, or course subjects must be theorized and presented within a structured 

framework. Using theory in teaching, especially in postgraduate studies, raises new questions 

and issues regarding past research and the theorizing process. It allows students to go beyond a 

merely descriptive understanding of phenomena and gain a deeper insight into how, why, and 

when activities occur. Furthermore, it can help researchers develop better theories. Therefore, 

sports management students must master theory-based knowledge to think analytically and 

critically about the phenomena facing this field, and they must explore and explain the 

relationships between variables in sports management more thoroughly. Rather than simply 

telling students how to act and what the best practices are, they should be exposed to theory in 

various situations so they can describe, predict, and control events both inside and outside the 

sports organization; theory-based teaching makes this possible. Researchers recommend that 

management Ph.D students write theoretical papers to ensure that theorizing does not become a 

lost or unlearned art. 

On the other hand, theory-based teaching and theoretical critique expand the student’s 

perspective on the phenomena they have experienced in the real world. Theory-driven teaching 

reveals the strengths and weaknesses inherent in a subject. Instructors of postgraduate courses 

should also incorporate their own research findings into their teaching. In this way, the 

application of theory can be more effective if it is integrated as a part of learning process. 

Naturally, this is a very common practice in postgraduate curricula, and it helps both students 

and professors engage in further theorizing within sports management. It also enhances the 

student’s ability to systematically analyze or frame challenging topics in sports management. 

Examining the textbooks that are authored and recommended to students for educational 

purposes partially reflects how well their content is organized within an appropriate framework. 

It also indicates the extent to which these books contain the author’s coherent views derived 

from previous studies, field experiences, observations, and research. Although internship and 

practicum experiences in educational programs are designed to put knowledge and theory into 

practice, transferring and discussing the experiences from those programs in the classroom can 

make the framing of theoretical concepts more practical and applied. This is especially true 

given that sports management has a significant need for this approach. 
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 سخن سردبیر
 

 مدیریت ورزش تدریسمبنای  نظریه
 *نژادرحیم رمضانی

 مدیریت ورزش دانشگاه گیلان استاد* 
 

ای باشد تا وسیله تئوری باید اساس تدریس و. اقدام باشد/پژوهش و عمل ،آموزش/د مبنای تدریستواننظریه در علم می

به ویژه اینکه تدریس در مقاطع تحصیلات تکمیلی باید تئوری محور ر عمل بکار گیرند؛ تئوری را دآموختگان در محیط کار، دانش

موجب به ویژه در تحصیلات تکمیلی  از نظریه در تدریس،استفاده  .ه شوندارائبندی قالب با باشد یا موضوعات درسی باید تئوریزه و

دهد که از به دانشجویان این امکان را می ؛ ودشوگذشته می هایپژوهش پردازی ور فرآیند نظریهل جدیدی دمسائو  طرح سوالات

به  ضمنا ؛ها دست یابندو زمان وقوع فعالیتتری از چگونگی، چرایی و به درک عمیق وندها فراتر رپدیدهتوصیفی  شناخت

باشند تا نش مبتنی بر تئوری مسلط باید بر دا دانشجویان مدیریت ورزش لذا، .کندمیهای بهتر کمک پژوهشگر در توسعه نظریه

و باید روابط بین متغیرها را در مدیریت ورزش  داشته باشند تفکر تحلیلی و انتقادی ،های پیش روی این رشتهبتوانند درباره پدیده

را در  هاباید آن بهترین نوع آن گفته شودفقط چگونگی عمل و  یانبیش از آن که به دانشجو هند.کنکاش بیشتری توضیح د با

 که دنبینی و کنترل کن، پیشون و بیرون سازمان ورزشی را توصیفمعرض تئوری در شرایط مختلف قرار داد تا بتوانند اتفاقات در

ت تئوریک د که دانشجویان دکترای مدیریت باید مقالانکنتوصیه می محققاند. سازتنی بر تئوری این کار را میسر میتدریس مب

 شود.میتبدیل ه یک هنر گم شده یا آموخته نشده پردازی بتئوریت، بنویسند در غیر این صور

، است هایی که در دنیای واقعی تجربه کردهئوری، دیدگاه دانشجو را از پدیدهو نقد تتدریس مبتنی بر تئوری  ،از طرف دیگر

های تحصیلات تکمیلی ان دورهمدرس .سازدآشکار می را موضوع موجود در هایها و ضعفقوت، محورنظریه دریست .دهدمیتوسعه 

تر باشد اگر به عنوان تواند اثربخشکاربرد تئوری می در این صورت،خود در تدریس استفاده کنند.  هایپژوهشنیز باید از نتایج 

به  هم وعو این موض بسیار رایج است های درسی تحصیلات تکمیلیاین کار در برنامه ؛ البتهیادگیری قرار بگیردفرآیند ز بخشی ا

توانایی دانشجو را در تحلیل همچنین  داشته باشند. پردازی بیشتری در مدیریت ورزشتا نظریه کنداستاد کمک می هم دانشجو و

طور که پژوهش بدون شاید بتوانیم ادعا کنیم همان دهد.افزایش می بندی موضوعات چالشی مدیریت ورزشمند یا چارچوبنظام

  پذیری نخواهد داشت.انسجام و تعمیمنیز  بدون چارچوب نخواهد بود؛ تدریسیفی عمیق و ک ،چارچوب نظری یا مفهومی

دهنده این موضوع تا حدی بازتاب و نشان ،دنشوبه دانشجویان معرفی میبرای تدریس و   تالیفکه ای های آموزشیکتاببررسی 

منسجم یا تا چه اندازه دربرگیرنده نظرات  اندتنظیم شده مناسبی بندیدر چارچوب و قالبها آناست که چگونه محتوای آموزشی 

های کارآموزی و جارب دوره؛ اگر چه تباشدمیهایش پژوهش و مشاهدات ،ارب میدانیتج، قبلی از مطالعات استهو برخنویسنده 

 آنتجارب ، ولی انتقال و طرح اندئوری در عمل و کاربرد طراحی شدهتبه منظور استفاده از دانش و  های آموزشیر برنامهدکارورزی 

تر سازد، به ویژه اینکه مدیریت ورزش نیاز بیشتری کاربردیبندی موضوعات نظری و تئوریک را تواند قالبمیکلاس درس  ها بهدوره

 به این رویکرد دارد.
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