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Highlights:  

Identification and analysis of distinctive physical components in Rasht's historical buildings as foundational patterns for 

contemporary design . 

 Proposing historical architecture-based design strategies that can contribute to preserving urban identity and visual 
coherence in future developments of Rasht city. 

A R T I C L E   I N F O                  E X T E N D E D  A B S T R A C T 

Introduction: Identity, continuity of architectural ideas, and beauty of buildings 
and urban textures can come from the connection between the past and the 
present. Whereas failure to pay attention to the past, in addition to heterogeneity 
and the gradual loss of the identity of the cities, will also result in cultural 
incompatibility.  
Historical and vernacular architecture in any place has developed in lockstep 
with the natural and constructed environment around it over time. New 
constructions without proper planning in any region and especially in the 
historical context can cause serious damage to the existing architectural values. 
The use of historical architectural elements and features in the design and 
construction of contemporary architectural buildings in a new way can lead to 
proper cohesion and continuity in the urban context. 
The purpose of this research is to develop and present design strategies in Rasht 
city using historical architecture principles. 
The research questions can be formulated as follows: How are design strategies 
developed and presented for a specific region - in this study, the city of Rasht? 
When formulating and codification design strategies, it must be noted that 
architectural buildings are not universal or generic subjects, but rather are 
dependent on their environment. Consequently, to scientifically derive 
architectural principles and develop corresponding design solutions, a specific 
region must be studied - in this research, the city of Rasht in Guilan Province 
serves as the study context. 
Methodology: In the theoretical section (literature review), this research 

employs an analytical-descriptive method to develop its conceptual framework. 

By examining key study concepts—including architectural strategies, historical 

architecture, and design principles—along with an analysis of relevant 

regulations and guidelines, it identifies the critical factors influencing the 

formulation of design strategies. In the second phase, the identified factors were 

utilized to develop research strategies within the Rasht city as the study. 
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Architectural principles were systematically extracted from the examined cases (Rasht’s historical buildings). This 
research investigates 15 public-use historical buildings constructed during both the Qajar and early Pahlavi periods. In 
historical building studies, the classification and identification of recurrent components coupled with systematic 
analysis of physical components enable the derivation of historical architectural principles and patterns. The 
enumeration of these shared characteristics plays a pivotal role in extracting the architectural patterns of Rasht's historic 
urban fabric.1 
In the third phase, design strategies in Rasht are presented based on architectural principles derived from the study of 
the historical architecture. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Results:  
To collect research data through a survey and field study, in the first phase of the research, 15 historical buildings were 
examined, and their physical components were evaluated. At this stage, the architectural features of the buildings, as 
well as the facades of the historical structures, were analyzed in two sections. 
Based on the principles and rules derived from the historical architecture of Rasht, in the second phase of the research, 
design strategies for the city of Rasht were presented in two sections: 

a) Structure and general architectural features of the building, including: 
Overall form of the building 
Building placement on the site 
Size 
Roof 
b) Architectural building facades, including: 
Veranda (Iwan) 
Entrance 
Openings (windows and doors) 
Wall surface (façade) 
Decorations 

Based on the aggregated data, the architectural features of Rasht's historic buildings can be summarized as follows: 

• Site-planning relationship between building placement and historical urban context 

• Predominant elongated cuboid form 

• Typical two-story height (occasionally three stories) 

• Exterior cladding materials including wood and metal 
The proposed strategies address: 

1. Visual impact through historically informed design interventions 
2. Exterior envelope treatments prioritizing heritage legibility 

Conclusion:  
The findings showed that Rasht's historical buildings have specific physical components in size, height and location in 
site. The use of semi-open spaces (porches) as one of the main characteristics of the building with various shapes and 
styles and different functions plays an important role in the formation of the exterior façade of the building. The variety 
of surfaces to create visual richness, various openings and ornaments are façade’s distinctive features. These principles 
were used in design strategies in the city of Rasht. 
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 ی خی تار یمعمار اصول از  استفاده با رشت  شهر در یطراح  یراهبردها

   3یربازاری پ نژاد یقل رضای عل،    2ی س یان رضا یعل،  * 1ن یب خوش  ی محمد  حامد
 ران یا رشت، لان،یگ دانشگاه هنر، و ی معمار دانشکده ،یمعمار گروه ار،یاستاد. 1

 رانیا تهران، ،یگردشگر و یفرهنگ راثیم پژوهشگاه ار،یدانش. 2

 رانیا تهران، ،یگردشگر و یفرهنگ راثیم پژوهشگاه ار،یاستاد. 3

 نکات برجسته: 

 .های کالبدی خاص بناهای تاریخی رشت به عنوان الگوهای پایه برای طراحی معاصر شناسایی و تحلیل مؤلفه 

 .های آینده شهر رشت کمک کند تواند به حفظ هویت شهری و انسجام بصری در توسعه ارائه راهبردهای طراحی مبتنی بر معماری تاریخی که می   
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 ی ها بافت   و   بناها   یی با ی ز   و  ی معمار   اصول   تداوم   ، یبخشت ی هو   موجب  تواند ی م   امروز   و   گذشته   ان ی م  وند ی پله:  ئ بیان مس 

 را   فرهنگی   تطابق   عدم   شهرها،   هویت   تدریجی   رفتن   بین   از   و   ناهمگونی   بر   علاوه   گذشته،   به   توجه   عدم .  گردد   ی شهر 

 بر   مبتنی   سیاست   یک   راستای   در   و   تاریخی  تداوم   یک  در  محل،   هر  بومی  و  ی خی تار   معماری.  داشت   خواهد   دنبال  به  نیز 

 بدون  د ی جد   ی سازها   و   ساخت .  است   گرفته  شكل   اطراف  محیط   و   طبیعت   با   متمادی   سالیان   طول   در   و   تدریج   به   استمرار 

 موجود  یمعمار   یها ارزش   به  یهماهنگ   عدم   لی دل   به  تواندی م  یخ ی تار   بافت   در  خصوص  به  و  منطقه   هر  در   برنامه

 .د ی نما   وارد   را   ی د ی شد   صدمات 

 .باشد ی م   یخ ی تار   ی معمار  اصول  از  استفاده  با   رشت  شهر  در   ی طراح  ی راهبردها  ن ی تدو  پژوهش   ن ی ا  از   هدف  هدف: 

 نی ا   یها داده .  شودی م  ارائه ی طراح ی راهبردها  ن ی تدو  ند ی فرآ   و   ح ی تشر   پژوهش   ینظر   یمبان   نخست،   بخش   در  روش: 

 دوم  بخش   در .  رند ی گی م   قرار   ی واکاو   مورد   ی لی تحل -ی فی توص   كرد ی رو   با   و   شده   ی گردآور   ی ا کتابخانه   روش   با   بخش 

 یبررس   و   مطالعه   ی مورد   نمونه   عنوان   به   رشت   شهر   ی خ ی تار   ی بنا   15  ، (ی خی تار   ی معمار   قواعد   و   اصول   استخراج ) 

 ی معمار   ی بناها   در   ها مؤلفه   از   هرکدام   ی فراوان   و   کاربرد   زان ی م  و   ی کم   صورت   به   مرحله   ن ی ا   در   ق ی تحق   روش   شوند، ی م 

 در  آمده  دست  به  ی ها ی ژگ ی و  از   استفاده   با  رشت   شهر  در  ی معمار  ی بناها  ی طراح  ی راهبردها  ، یینها  مرحله  در . باشد ی م 

 .گردد ی م  ارائه   و   ن ی تدو  پژوهش،  دوم   مرحله 

 محل  و   ارتفاع  اندازه،   در   ی بخصوص  یکالبد   ی ها مؤلفه   یدارا   رشت   ی خ ی تار   یبناها   که  دادند   نشان  ها افته ی :  هایافته 

 یها صورت   و   اشكال  با   بنا   ی اصل  ی ها مشخصه   از  ی كی   عنوان   به(  وان ی ا )   بازمه ی ن   یفضاها   از   استفاده .  باشند ی م   ی ر ی قرارگ

 ی رونی ب  جداره   در   سطوح   تنوع.  دارد   بنا   یرون یب   ی نما   و  کالبد   ی ر یگ شكل   در  ی مهم   نقش   متفاوت   ی عملكردها   و  متنوع 

 . باشد ی م   ها آن  بارز   ی ها ی ژگیو   از  ی ناتیتزئ   ی ها ه ی آرا   و   متنوع   ی بازشوها   ، یبصر   ی غنا  جاد ی ا  ی برا 

 طراحی  در   راهبردها   ن ی ا   از   استفاده   و   ی خ یتار   ی معمار   به   توجه   با   رشت   شهر   در   ی طراح  ی راهبردها   ن ی تدو   : گیرینتیجه 

 نی همچن   و   شود  یشهر   بافت  در   ی هماهنگ  و  انسجام   به  منجر  تواند ی م   نوین   شكل   به   امروز   یمعمار   بناهای  ساخت   و 
 .گردد.  باشد   داشته   دنبال   به   را  ی شهر   ی ما ی س   ی وستگی پ 
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 همکاران و  محمدی خوشبین /...رشت شهر در یطراح یراهبردها

 بیان مسئله  

  خود  یهماهنگ و  شده یدگرگون  دچار شهرها  یخیتار  بافت که،  است دهه  چند به  ب یقر شهرها در راتییتغ سرعت   و ینیشهرنش  گسترش با

  ی هاهیسرما  رفتندست   از  موجب  حیث  این  از  یرانیا  مدرن  و  گذشته  یمعمار  نیب  شكاف.  است  داده  دست  از  شهر  یحرکت  یاصل  ساختار  با  را

 یهابافت   توسعه  در  تعادل  خوردنبرهم  موجب  رانیا  شمالی  شهرهای  در  گسترده  یسازها  و  ساخت  و  ینیشهرنش  رشد  شیافزا.  شودیم  یاریبس

  اجرا   و  یطراح  گذشته  و  تاریخی  یمعمار  اصول  به توجه  بدون  متفاوت  یهااندازه  و  مختلف  یهایکاربر  با  یمعمار  یبناها  و  دهیگرد  یشهر

.  بدهند دست  از  را  خود  یکالبد  انسجام  و   یخیتار  تداوم   شهر، و  رفته  نیب  از   یشهر  منظر  و  مایس تیمطلوب  گردیده  باعث مورد  این.  گردندیم

  درنتیجه   و  شده  مواجه  تاریخی  معماری  اصول  از  متفاوت  فضاهایی  با  موارد  از  بسیاری  در  یشهر  بافت  و  طیمح  از  کننده  استفاده  افراد  جهینت  در

 معماری   اصول  معرف  بتواند  که  فضاهایی   در  حضور  تجربه.  نمایندیم   کسب  را  منطقه  معماری   ارزش  با  هایویژگی  و  اصول  از  نامطلوب  شناختی

 .  باشد مؤثر یخیتار  یمعمار یهاارزش  و های ژگیو حفظ و کاربران مندیعلاقه   افزایش و جذابیت در تواندمی  باشد منطقه تاریخی

 ی لیتكم  یهاتوسعه  ای  دیجد  یبناها   احداث  مستلزم  آنها  اتیح  تداوم  که  کنندیم  عمل  زنده  یموجودات  مثابه  به  یخیتار   یهاتیسا  و  هامحوطه 

  ی هاپروژه یاجرا رو، نیا از ستند؛ین معاصر جوامع یازهاین به ییپاسخگو به قادر هامحوطه نیا در موجود یبناها موارد، از یاریبس در. است

  ن یا  میحر  در  دیجد  یهاساختمان  از  یتوجه   قابل  تعداد  حال،  نی ا  با.  رسدیم  نظر  به  یضرور  هامحدوده  نیا  در  داریپا  وسازساخت  و  دیجد

 ,Kamali Tabrizi & Abdelmonem)  انددهیگرد  احداث  رگذاریتأث  یهامؤلفه  و  یطراح  یاساس  یارهایمع  گرفتن  نظر  در  بدون  ها،محوطه 

  آثار   و  یخیتار  بافت  از  حفاظت  و  بوده  تقابل  و  تضاد  نوع  از  حفاظت  و  توسعه  انیم  نسبت  ،یشهر  یهابافت   و  مناطق  از  یاریبس  در(.  2024

  ی برا یشهر توسعه ریمس جهینت در. است شده قلمداد یشهر یهابافت  توسعه یبرا یمزاحم عامل کم  دست ای و مانع عنوان به آن یمعمار

 ,Pourahamadi)  است   همراه  یخیتار  یمعمار  ب یتخر  و   یخی تار  ت یهو  به   یتوجه ی ب  با  یاقتصاد  رونق   و   یاجتماع  رفاه  به   یابیدست

 یکالبد  در  آن   فیبازتعر  یچگونگ  و  ن یسرزم  آن   یخیتار  یمعمار  ی الگو  موضوع  به   پرداختن  ، یغن  یخیتار   نهیشیپ  با  یهان یسرزم  در(.  2019

 شناخت(.  Mohajer Milani & Einifar, 2022)  است  یشهرساز  و  یمعمار  حوزه  در  یاهیپا  مباحث  از  امروز  یزندگ  سبک  یبرا  مدرن

 .  است نهیزم بر یمبتن و هماهنگ یمعمار یطراح یراهبردها به  دنیرس یبرا یمهم گام گذشته  یمعمار جیرا یالگوها و قواعد قیدق

 جادیا  یمحل  میاقل  با  مناسب  ییفضـا  آشنـا،  ساخت  یهاروش  و  یبوم  مصالح  از  یریگبهره  با  تا  است  تكامل  هاقرن  حاصل  یبوم  یمعمار

 احكام   و  هاگزاره   از  یامجموعه  شامل  الگوها  و  قواعد  یدارا  یخی تار  ای  گذشته  یمعمار(.  Bodach, Lang & Hamhaber, 2014)  کند

 الگوها   و  قواعد   نیا  به   یابی دست(.  Pourahamadi, 2019)  دی نمایم  مندضابطه  را  یمعمار  یکالبد  عناصر  با   کار  نحوه  که  است  یمعمار

  به   توجه  با.  آورد  فراهم  را  گذشته  یمعمار  با  یهماهنگ  با  دیجد  یبناها  یطراح  یبرا  یطراح  یراهبردها  جادیا  و  ینیبش یپ  قدرت  تواندیم

  و  یمعمار  به  یدهسامان  نظام  نفکیلا  جز  ضوابط  شود،یم  حس  هاآن  در  که  یهماهنگ  و  انتظام  به  ازین  و  شهرها  امروز  یزندگ  مناسبات

  ی طراح   ی برا  ییراهبردها  ارائه  در  هاآن   از  حیصح  استفاده  دنبال  به  بلكه  ست،ین  هاآن   از  استفاده  ییچرا  دنبال  به  پژوهش  نیا.  هستند  یشهرساز

  که   گردد  تیهو  جادیا  به  منجر  تواندیم  یخیتار  یمعمار  یارهایمع   و  اصول  از  استفاده.  باشدیم  الگوها  و  قواعد  نیا  با  متناسب  دیجد  یبناها

 یفضاها  یطراح  نیهمچن(.  Molaeihashjin , karimi azeri, karimi, & Mahdinezhad, 2021)  دارد  همراه  به  را   یسرزندگ  حس

 است یشهر طراحان یهادغدغه  نیترمهم از یكی امروزه که باشد داشته همراه به را یاجتماع تعاملات شیافزا تواندیم فرهنگ با متناسب

(Karimi Azeri & tourandaz, 2018  .)با   معاصر  یشهر  یطراح  بر  رند،یگیم  الهام  یخیتار  یمعمار   اصول  از  که  یطراح  یراهبردها  

 (. Shahriar, Mithun, Saha, & Ahmed., 2023) گذارندیم ریتأث یداریپا جیترو و بافت  به تیحساس ،یمعمار تداوم

  رشت   شهر  پژوهش  نیا  در  که  خاص  منطقه  کی  در  چگونه  یطراح   یراهبردها.  نمود  مطرح  صورت  نیا  به  توانیم  را  پژوهش  یهاسوال

 ی عموم  و  یجهان  موضوع  یمعمار   یبناها  که  داشت  توجه  مورد  نیا  به  دیبا  یطراح  یراهبردها  ارائه  در  گردد؟ی م  ارائه  و  نیتدو  باشد،یم

  یهاه یلا در مراتب نیا و است یخیتار و  یفرهنگ ،یاجتماع ،یاقتصاد ، یانسان امور  شامل طیمح ،یمعمار در. هستند طیمح تابع  و  باشدینم

  و   ن ییتب  موضوع  نیا  در  باشند،  مشترک  بسترها  و   مناطق   همه  در  که   جامع  ی ضوابط  و  ارهایمع  توان ینم  ن یبنابرا.  دارند  تفاوت  هم  با  مختلف

 متفاوت  گرید  هم  با  مختلف  مناطق  در  یمعمار   یبناها  از  کنندگاناستفاده  انتظارات  که  داشت  توجه  مورد  نیا  به  دیبا  گرید  یسو  از.  نمود  نیتدو

 ی ستیبا  گردد  ارائه  برآن   یمبتن  ی طراح  یراهبردها  و  دهیگرد  استخراج  یمعمار  اصول  یعلم  كردیرو  کی  با   بتوان   نكهیا  یبرا  جه ینت  در.  است

 . ردیگیم  قرار  مطالعه  مورد  پژوهش،   نهیزم  عنوان  به  لان یگ  استان  در  رشت  شهر  پژوهش،  نیا  در  که  داد  قرار  مطالعه  مورد  را  خاص  منطقه  کی
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   و راهبردهای طراحی ضوابط 
الگو و ضابطه به عنوان پیونددهنده   دهنده محیط مصنوع هستند. در طی سالیانمانند که نظامالگوها و ضوابط به مانند دستور زبانی می 

نبایدهای عمومی و حداقل نیاز طراحان و  /ای است از بایدضوابط طراحی فراهم آوردن مجموعه. اندبافت شهری و معماری ایفای نقش کرده
می تدوین  شهر  سیمای  شدن  هماهنگ  برای  که  طراحیدستورالعمل.  (Mohajer Milani & Einifar, 2022)  شوندپیمانكاران   های 

  چگونگی   مورد  در  قضاوت  برای  راهبردها  این  از  طراحان.  باشدطراحی می  اصول  اعمال  چگونگی  مورد  و راهبردهایی درها  توصیه   از  ایمجموعه
  یی مطلوب با استفاده از ضوابط و اصول معماریهاطرح   بتوانند  تا  کنندمی  استفاده  ثبات  و  کارایی  چگونگی ایجاد فرم،  قبیل  از  اصولی  اتخاذ
 . ببرند  فراتر و برآورده را کاربر نیازهای و کنند ایجاد

تواند در ایجاد یک طرح معماری مطلوب مؤثر و کارا باشد.  دهند که میهای طراحی یک سری معیارهای طراحی را ارائه می دستورالعمل
تواند به دو  معیارهای طراحی براساس لزوم رعایت می. کند کسب موفقیت برای باید پروژه یک که هستند صریحی اهداف طراحی معیارهای

الزام به رعایت این معیارها در طراحی اساسی  .  دهندمی   تشكیل  را  موفق  پروژه  یک  که  هستند  معیارهایی  اولیه  دسته تقسیم شوند. معیارهای
ها این معیارها، راهبردهای طراحی در ضوابط و دستورالعمل.  بود  خواهد   ناموفق   نكند   برآورده  مبتنی بر این معیارها را  اهداف   اگر   است. پروژه
 . نیستند ضروری کاملاً اما هستند مطلوب  بسیار که هستند ییهاویژگی آن  ثانویه یارهایشوند. معرا شامل می 

های مشوق برای سرمایه گذاری، افزایش  گیری منصفانه، ثبات در بررسی طرح راهنماهای طراحی مواردی همچون مبنایی برای تصمیم
هدف اصلی از بكارگیری راهنماهای طراحی، انتقال حس کیفیت  .  (Winter, 2001)دهند  ارزش املاک وابزاری برای آموزش را ارئه می 

ها تغییر چندانی پیدا نكرده است. برای مثال سابقه  ماهیت اصلی راهنماهای طراحی در طی قرن .  باشدترجیحی طراح برای یک مكان می 
راهنماهای طراحی    گردد.کند حداقل به قرن چهاردهم ایتالیا برمینما که ماهیت بازشوهای یک بنای جدید را مشخص می   راهنماهای طراحی

 . (Behzadfar & Shakibamanesh, 2009) بخش طراحی خلاقانه و در عین حال متناسب با زمینه و بستر محلی باشندتوانند الهاممی

شود بیان نمود که مقررات طراحی مجموعه اصول و قواعد فنی که رعایت  پیرامون تفاوت میان مقررات و راهنماهای طراحی اینطور می 
بهره آن اجرا،  و نگهداری ساختمانها در طراحی محاسبه،  بهره برداری  بهداشت،  ایمنی  از  برای اطمینان  مناسبها  آسایش و صرفه    ، دهی 

کنند که برای ای با جزئیات از اصول طراحی را ارائه می . راهنماهای طراحی مجموعه(Talen, 2012) شوداقتصادی الزامی است تعریف می
 . راهنماهای طراحی غیراجباری، غیرتجویزی با جزئیات و دقیق هستند  .اندارتقاء کیفیت طراحی و ساخت با توجه به نیاز مخاطب طراحی شده 

در حال حاضر در ایران مجموعه مستقلی از    .های طراحی هستندراهنماها به طور معمول به شكل جملاتی خلاصه و تصویری از ویژگی 
وساز افراط شده است که نه تنها  ها به عنوان محدودکننده نظام ساخت آنچنان در ضوابط و نقش آن   هامروز د.  راهنماهای طراحی وجود ندار

ای محصولی کلیشه  ،ـه بـا کنار هم قراردادن جورچین وار ضوابطالگویی ک  .نداهبلكه خود ضوابط الگوساز شد  ،توانند از الگوها تبعیت کنندنمی
است. از این رو    مذکور بوجود امدهضوابط    هایبنیان در    فقر محتوایی و مفهومی  دلیل  بـهاین اتفاق ناخوشایند  کـه    رقم زدهو تكراری را  

ای شكل داده  توانند متضمن حضور الگوها در معماری امروز باشند و الگوها را به منصه بروز برسانند که به گونه ضوابط تنها در صورتی می 
توجه به رهنمودهای طراحی به صورت    .(Mohajer Milani & Einifar, 2022)  شوند که بتوانند در حوزه تاثیر الگوها ایفای نقـش کنـنـد

شده های معماری ارائهکه طرح  نشان داد  در شمال قبرس  1پژوهشی در مورد شهر محصور نیكوزیا های  یافتهمتعادل اهمیت دارد. به عنوان مثال  
شناختی های گونه انگیز )نوستالژی( تأکید داشت و ارزش های احساسی و خاطره که صرفاً بر جنبه  -  به صورت گزینشیبه دلیل پیروی از اصول  

 ,Ukabi & Akçay)اندتأثیرات مخربی بر سطوح مختلف هویت تاریخی شهر برجای گذاشته   -گرفت  و تیپولوژیک بافت تاریخی را نادیده می

2023.) 
راهبردهایی می راهنماهای طراحی،  و  ویژگی ضوابط  زمینه طراحی معرفی می مهمترین  راهبردهای طراحی  باشند که در  نمایند. کیفیت 

هایی که باید  های کیفی آن، ویژگی تواند زمینه موفقیت یک ضابطه و دستورالعمل باشند. بنابراین توجه به راهبردهای طراحی، مشخصهمی
 شود از اهمیت بالایی برخوردار است. یابی به آن طی می داشته و عوامل و مراحلی که در دست 

 

 ها نقش و کاربرد دستورالعمل
تواند  با این وجود، پایبندی به این راهنماها میها را با دستور اشتباه گرفت،  های طراحی، به خودی خود، اجباری نیستند و نباید آن دستورالعمل

های معماری پاسخگو به نیازهای های طراحی، اندازه ، دستورالعملتر سازد. درواقع دسترس تر و قابل یابی به اهداف طراحی را شفافمسیر دست

 
1 Nicosia Walled City  
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 همکاران و  محمدی خوشبین /...رشت شهر در یطراح یراهبردها

نفعان(  ای )طراحان معماری و شهری و ذیبرای جامعه حرفه درک  مند و قابل قالبی نظامحقیقی محیط اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی و .... را   
های های کاربردی، تحلیلی و راهنما هستند که در قالبی از توصیه اه ها مجموعتوان تعریف نمود که دستورالعملاز این رو می .  نمایندتبیین می

این اسناد به عنوان منابع پایه در فرآیندهای طراحی، .  گردندها، نمودارها و...( ارائه می مختلف متنی و تصویری )از جمله متون نوشتاری، کتاب
،  با توجه به ادبیات موضوع  1در جدول   .کنندها عمل میمدیریت پروژه )شامل مراحل ارزیابی و بازنگری(، و همچنین تحلیل و واکاوی طرح

های و همچنین مواردی که خارج از حوزه دستورالعمل  شوند گنجانده میهای طراحی به آن توجه و  هایی که در دستورالعملموارد و مؤلفه 
 طراحی است اشاره شده است. 

 های طراحیهای دستورالعمل ویژگی .1جدول 

 

ها، ادارات و متقاضیان در فرآیندها و روندهای قانونی  ریزان، کمیسیونطراحی ممكن است توسط طراحان، برنامه  راهبردهای ها و  دستورالعمل
های طراحی که راهكارهای طراحی در آن ارائه شده باشد مراحل  مختلف مورد استفاده قرار گیرند. بنابر آنچه بیان شد برای تدوین دستورالعمل

پذیرد.   انجام  باید  ویژگی  -1زیر  و  تاریخی  با معماری  متناسب  نیازها  و  اهداف  نمودن  مرور   -2های خاص منطقه،  شناسایی و مشخص 
های معماری تاریخی منطقه مورد نظر با بررسی خصوصیات فیزیكی و کالبدی، سیما و  تحلیل مشخصه  -3های سایر مناطق،  دستورالعمل

باید به شخصیت خاص منطقه  قه از آنجایی که دستورالعملنوشتن رهنمودهای خاص برای منط  -4منظر و سبک معماری،   های طراحی 
های طراحی مرور دستورالعمل  -5ای مصور با استفاده از عكس و تصاویر برای تقویت نكات کلیدی و در نهایت  بپردازند و تهیه کردن پیشینه

توان کیفیت  و بررسی این مورد که آیا دستورالعمل و راهكارهای طراحی ارائه شده در راستای اهداف و نیازهای مورد نظر هستند و چگونه می 
 .(U.S.D.I., 2001)ها را بالاتر برد. آن

 های طراحی پیشینه پژوهش پیرامون دستورالعمل
ها راهكارهایی برای طراحی و اجرای پیرامون طراحی  های سازمان میراث فرهنگی و گردشگری ضوابط، دستورالعملدر زمینه دستورالعمل

های دیگر نیز ضوابط و الگوهای طراحی براساس حوزه کاری اند. البته سازمانو اجرای فضاهای اقامتی و گردشگری مشخص و تدوین شده
نموده  ارائه  تحلیل  خود  و  بررسی  به  بخش  این  در  اجرائی،اند.  و  دستورالعمل  آپارتماندرجه  فنی  هتل  ضوابط  ،  (MCTH, n.d.-c)  بندی 

  بندی مهمانپذیرهای کشور ضوابط معماری، ساختمانی و درجه،  (MCTH, n.d.-b)  بندی واحدهای پذیرایی واقع در مسیرهای جهانگردیدرجه

(MCTH, n.d.-a)  ،های کشوربندی مهمانخانهفرم درجه  (MCTH, n.d.-d)  ،بندی برداری و درجهشرح مشخصات و ضوابط ساخت، بهره
استان  های سنتی واقع در مسیرهای گردشگری  خانه راهنمای طراحی و شرح ضوابط سفره ،  (MCTH, 2014)  گردی کشورهای بوماقامتگاه
  (Gilanchto, n.d.-b)  های گردشگری در روستاهای گردشگرپذیر استان گیلانضوابط احداث مسافرکاشانه ،  (Gilanchto, n.d.-a)  گیلان

ها ها و قوت شود. ویژگی پرداخته می (GCEO, 2019a, 2019b) گردی گیلانهای بوم و ضوابط و الگوهایی برای نظارت و طراحی اقامتگاه
 گردد.مشخص و معرفی می  2های این ضوابط در جدول و ضعف
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 های موجود ها و نقاط قوت و ضعف دستورالعمل ویژگی .2جدول 

 های موجود ها و نقاط قوت دستورالعملویژگی ضوابط و دستورالعمل 
های نقاط ضعف و کمبودهای دستورالعمل

 موجود 

   فنی و دستورالعمل اجرائی، 
 بندی هتل آپارتماندرجه

 های فضایی عدم توجه به ویژگی ها بندی هتل آپارتمانذکر موارد مورد نیاز برای درجه

 مشخص نمودن نوع فضا و مساحت مورد نیاز برای هر فضای عملكردی 
 های بصریهای فرم و کیفیتعدم توجه به ویژگی

 عدم توجه به اصول و بافت منطقه 

های  ضوابط احداث مسافرکاشانه
گردشگری در روستاهای گردشگرپذیر 

 استان گیلان

مشخصات فضاهای شرح ضوابط در دو بخش »مشخصات عرصه« و »
 «معماری

اشاره ضوابط تنها به معدودی از موارد شامل مساحت  
عرصه و واحد اقامتی، تعداد واحدها و فشاهای مورد نیاز  

 در هر واحد

 طراحی معماری مجموعه در   های معماری بومی روستاویژگیبودن  الزامی
مشخص و معرفی نشدن ویژگی معماری بومی منطقه  

 در ضابطه

  بندی واحدهای پذیراییضوابط درجه
 جهانگردی واقع در مسیرهای

 ارزیابی در چهار بخش ساختمان از نظر ابعاد و اندازه، تأسیسات، تجهیزات  
 ها و کارکنان از نظر امكانات و ویژگی

 های فضایی عدم توجه به ویژگی

 های بصریهای فرم و کیفیتعدم توجه به ویژگی

 ضوابط معماری، ساختمانی و  
 بندی مهمانپذیرهای کشور درجه

 های فضایی عدم توجه به ویژگی ذکر موارد و مدارک مورد نیاز 

 مشخص نمودن نوع فضا و مساحت مورد نیاز برای هر فضای عملكردی 
های کالبدی بنای ها و مؤلفهعدم توجه به ویژگی

 معماری
لحاظ گردیدن معیارها و موارد بیشتر و با جزئیات بالاتری در ارزیابی و  

 بندی درجه

 بندی  فرم درجه
 های کشور مهمانخانه

های کالبدی بنای ها و مؤلفهعدم توجه به ویژگی ذکر موارد و مدارک مورد نیاز 
 مشخص نمودن نوع فضا و مساحت مورد نیاز برای هر فضای عملكردی  معماری

نبود ضوابط و راهكارهای عملی در طراحی و اجرای این  های فضایی توجه به ویژگی
 دارای جزئیات بیشتر نسبت به سایر ضوابط پیشنهادی ها گونه ساختمان

 مشخصات و ضوابط ساخت،  
 بندی برداری و درجهبهره

 گردی کشور های بوماقامتگاه

 های فضایی عدم توجه به ویژگی تعریف برخی مفاهیم

 ها و برنامه فیزیكی این گونه از بناهابیان ویژگی
های کالبدی بنای ها و مؤلفهعدم توجه به ویژگی

 معماری

 گردیهای بوماقامتگاهفرآیند اخذ مجوز و ساخت  
نبود ضوابط و راهكارهای عملی در طراحی و اجرای این 

 ها گونه ساختمان

راهنمای طراحی و شرح ضوابط 
های سنتی واقع در مسیرهای  خانهسفره

 استان گیلانگردشگری 

 ها و برنامه فیزیكی بیان ویژگی
 هایی از اصول معماری بومیها و انگارهنبود دیاگرام

 توجه به فرم و حجم معماری 

 توجه به اقلیم و فضای داخلی 
 عدم توجه به جزئیات اجرایی 

 و الگوی طراحی  معرفی برخی تصاویر از معماری بومی به عنوان نمونه

 گردی های بومالگوهای اقامتگاه
 استان گیلان 

های روستایی تدوین این ضوابط تنها براساس خانه های این نوع از بناها توضیح و بیان ویژگی
های تاریخی استان گیلان و عدم توجه به معماری خانه

 شهرهای استان گیلان 
 گردیهای بومدسته بندی و معرفی الزامات معماری اقامتگاه

 معرفی الگوهای مختلف براساس موقعیت قرارگیری  
معماری استان گیلان( -گانه فرهنگی  9)تقسیمات   

 های جدیدعدم امكان خلاقیت و ایجاد فرم

 ها بیشتر دستوری هستند تا پیشنهادیموارد و گزاره های معماری و اجرایی )سازه و تأسیسات( ارائه نقشه

هایی اند تفاوتهای طراحی در خارج از ایران از نظر ارائه راهبردهای طراحی با ضوابطی که در داخل کشور ارائه و یا توصیه شدهدستورالعمل
های علاوه بر توجه به معماری تاریخی منطقه و دستورالعمل  1لینسویشهر گ  یو نگهدار  یطراح  یراهنمادارد. به عنوان نمونه در تدوین  

ها به لحاظ  بندی ساختمان در ابتدا گونه.  (U.S.D.I., 2013)  های پیشنهادی در طراحی و اجرا را نیز ارائه کرده اند نظری در طراحی دیاگرام 
بیان می  اشكال  ترسیم  با  را  توجه شود  به آن  باید  مواردی که  راهنمای طراحی،  است و سپس  انجام شده  کند. در سبک و شیوه ساخت 

نیز فرآیند مشابهی برای تدوین ضوابط و دستورالعمل طی شده است در    2ی برای شهر بوز خیتار  یمناطق مسكون  یبرا  یطراح  یرهنمودها
های تاریخی و همچنین های متداول در منطقه، پیشنهاداتی برای ترمیم و مرمت عناصر و اجزای خانهاین دستورالعمل پس از معرفی سبک 

 
1  Gainesville 
2  Boise 
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است. در ادامه نیز    گیری و طراحی سایت معرفی شده با توجه به اصول پایداری در زمینه شكل و جهت بازشوها، عناصر معماری و جهت  
ها، مصالح، بازشوها، گیری و فاصله از سایر ساختمانهای نسبت ارتفاع و سطح بنا، حجم ساختمان، تزئینات، جهتراهبردهای طراحی در زمینه

شكل بام ساختمان، تأسیسات و جزئیات اجرایی با ترسیم اشكال و همچنین بیان برخی موارد که طراح باید از آن اجتناب نماید، ارائه شده  
 . (McKibben Cooper, Kushlan, & Winter, 2013)است 

هایی نظیر اندازه و مقیاس، فرم کلی، جهت ساختمان، های طراحی با ترسیم اشكال راهنماهای عملی در زمینهدر ضوابط و دستورالعمل 
و ویژگی ارائه می مصالح، رنگ، عناصر معماری  از اصول معماری گذشته  استفاده  با  بناهای جدید  برای طراح در ساخت  شود  های سایت 

(Fenty & Maloney, 2010; PP&DD, 1996)های های ساختمانها و شیوه های طراحی نیز با بررسی سبک. البته در برخی دستورالعمل
ساختمان طراحی  برای  پیشنهادی  اصول  گزارهتاریخی،  صورت  به  تنها  مسكونی  میهای  بیان  نظری   Architectural)  گرددهای 

Resources Group, n.d.; PAGP, 2007 .) 
گیری اگرچه بهرههای نظری به عنوان راهنمای طراحی معرفی گردیده است. های موجود در ایران، تنها گزاره در اکثر ضوابط و دستورالعمل
از عكس، اسكیس،    بایستیطراحی، بویژه در ارتباط با ابعاد قانونی ضروری است، با این حال راهنماهای طراحی    از زبان نوشتاری در راهنماهای

های مفاهیم و ایده   برای انتقال مفاهیم و اطلاعات خود استفاده نمایند. در حقیقت با آن که استفاده از متن به تنهایی برای توضیح  و دیاگرام
د  افراد به خوبی معنادار و قابل فهم باشن  ریزان، طراحان و عمومباید برای برنامهطراحی مناسب است، با این حال این راهنماهای طراحی می

(Behzadfar & Shakibamanesh, 2009).    در این پژوهش تدوین ضوابط و راهبردهای معماری با استفاده از اصول معماری بومی و
ن  تاریخی با ارائه تصاویر و راهنماهای بصری که بتواند در راستای تقویت قواعد، اصول، مطلوبیت و انسجام تاریخی آثار معماری باشد، تدوی

 گردد. می

 تاریخی معماری
های دانشی و تجربی و با استمرار در طول تاریخ و با تكیه بر علم و نبوغ معماران در اقصی نقاط ایران،  معماری تاریخی مبتنی بر دریافت

دانایی حاصل از احاطه بر احوالات بوم و بر و مردم را در چارچوب تنوع و گوناگونی سرزمینی در قالب بناها و شهرهای تاریخی به یادگار 
ای نه از معماری، معماران تصمیمات طراحی را براساس علایق شخصی انجام نداده و مبتنی بر مجموعهگذاشته است. به عبارت دیگر در این گو

اند. مجموعه این الگوها بخش قابل توجه سنت و عرف معماری ایرانی را  از قواعد و الگوهای نسبتاً ثابت و پذیرفته شده عینیت بخشیده
در این نوع معماری دایره عناصر کالبدی و مورد استفاده کم و بیش محدود و مشخص است و قواعد و هنجارهای مرتبط با دهد. تشكیل می

توان بدون دسترسی به تک تک طراحان و  باشد. بنابراین می معماری هم در جامعه مورد نظر تا حدود زیادی روشن و مورد توافق عمومی می 
آثار و منابع تاریخی مكتوبی که اندیشه آن  از مطالعه مجموعه سازندگان این  بیان نماید،  را  الگوهای مشترک و  ها  به جا مانده،  آثار  از  ای 

. این قواعد و الگوها (Pourahamadi, 2019)ها هنجارهای طراحی مورد استفاده نیز استنباط شود  متداولی را شناسایی کرد و از طریق آن
یابی به این قواعد و  نماید. دست مند میها و احكام معماری است که نحوه کار با عناصر کالبدی معماری را ضابطهای از گزارهشامل مجموعه

 بینی و تدوین راهبردهای طراحی برای طراحی بناهای جدید با هماهنگی با معماری گذشته را فراهم آورد.  تواند قدرت پیش الگوها می
باید از راهكارهای طراحی نوآورانه و مبتنی بر اصول توسعه پایدار استفاده کنند تا    طراحان با توجه به انتظارات جامعه امروز، معماران و  

های  فضاهایی خلق کنند که نیازهای همه کاربران را پاسخگو باشد، کمترین اثر منفی بر محیط زیست داشته باشد و در عین حال، ارزش 
از طریق تطبیق هوشمندانه  توان  . در ضوابط طراحی می (Gil-Mastalerczyk & Kowalczyk, 2023)  شناختی را نیز حفظ کندزیبایی

گرفته از  ریشه پایدار  طراحی  این   . محقق ساختمعماری پایدار و همساز با زمینه را    های جدید،با روش   سنتی و الگوهای تاریخی و    هاتكنیک
 .  (Sirror, 2024) های آینده عمل کندتواند به عنوان الگویی برای توسعه می ،های تاریخیروش

است.   تاریخی خاص ساخته شده  دارد که در یک دوره  آثار معماری  به  اشاره  نقش اصلی در  معماری گذشته  زمان  از دوره،  استفاده  در 
های معماری اشاره به معماری تاریخی و یا معاصر، بار معنایی خاصی دارد.  بنابراین در بررسی دوره   نماید.بندی ایفا میبندی یا طبقهتقسیم

به  های آن دوره باشد. ها و ارزشتواند مؤید بهره مندی آن اثر از ویژگی هرچند باید توجه داشت که صرفاً زمان ساخت یک اثر معماری نمی
تواند  ها میای آن بندی دورهطبقه   ها و نه صرفاًن آها و خصوصیات ذاتی  مبنای ویژگی   بندی تولیدات هنری در بستر تاریخ بر بیان دیگر طبقه 

سرزمینی که اثر در آن    مقتضیات و مختصات فنی اثر،بندی آثار معماری بایستی به سه مورد  بنابراین در دسته   ن خواسته باشد.پاسخگوی ای
. (Habibi & Khademzade, 2015)  توجه نمود  زمانه تولید اثر( و  شامل مردم و رفتارها و هنجارهای اجتماعی فرهنگی آنان)تولد یافته  

باشد که قبل از تحولات دوره معاصر )ساخت سازهای گسترده چند دهه در این پژوهش منظور از معماری گذشته یا تاریخی، آثار معماری می
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توان آثار دوره باشند که براساس دوره زمانی میهای و اصولی مشترک برآمده از بوم و فرهنگ منطقه می اند و دارای ویژگی اخیر( شكل گرفته 

 بندی قرار داد. قاجار و پهلوی اول را در این دسته 

 پیشینه پژوهش پیرامون معماری تاریخی رشت  
های مختلف دیگر معماری بومی و  های شكلی، اقلیمی و همچنین جنبههای مختلفی پیرامون ویژگیای گیلان پژوهشدر حوزه منطقه

های  گیرد. ویژگیهای جغرافیایی استان را در برمی ها سایر حوزهها مربوط به رشت و بیشتر آنتاریخی انجام پذیرفته است برخی از این پژوهش
 آورده شده است.   3های پیشین در جدول معماری تاریخی گیلان براساس پژوهش

 های پیشینهای معماری گذشته یا تاریخی گیلان براساس پژوهش ویژگی .3جدول 

های ویژگی

 کالبدی 

 و فضایی 

 بری ها و گچها و سرستونتزئینات در نرده  قرارگیری بنا در میان سایت و بالاتر از سطح زمین 

 های مختلف در آن دسترسی از طریق ایوان و محل قرارگیری فعالیت سقف شیبدار 

 باز ارتباط بین درون و بیرون با استفاده از فضاهای نیمه گیری به سمت بادهای موسمی جهت

 های مختلف و براساس نیاز ساکنان ها در فصلعملکردهای متفاوت اتاق ایوان در یک و یا چند جهت خانه 

 های نامرئی براساس نیازهای ساکنان مرزبندی و رعایت حریم غربی - شکل خطی )مستطیلی( و امتداد شرقی

 چند لایه بودن فضاهای عملکردی و فضایی در مرکز بنا  تخلخل بالا در نماهای اصلی 

های ویژگی

ای و سازه

 اجرایی 

 سازه نسبتاً ساده )تیر و ستون چوبی و دیوار باربر( 

 استفاده از مصالح بومی )آجر، چوب و الیاف گیاهی( 

 ای و سنگ در مناطق کوهستانی استفاده از مصالح با ظرفیت حرارتی پایین در مناطق جلگه

 های مفصلی گاههای دارای تکیهانتقال بارهای جانبی از طریق دیافراگم و پی

 روش پژوهش 
پردازد. در این بخش، با  توصیفی، به تدوین چارچوب نظری می-این پژوهش در حوزه نظری )بررسی ادبیات موضوع( با اتخاذ روش تحلیلی 

 . شوندگیری راهبردهای طراحی شناسایی و تعیین می عوامل کلیدی مؤثر در شكلش، ای پژوهتبیین مفاهیم پایه
شده به عنوان مبنا برای تدوین راهبردهای طراحی معماری در منطقه مورد مطالعه )شهر رشت(  در مرحله دوم این پژوهش، عوامل شناسایی

مانده در این  یهای منتخب از میان بناهای تاریخی باقهای موجود در جامعه آماری، نمونه اند. با توجه به محدودیتمورد استفاده قرار گرفته 
جای مانده از معماری اند و در نتیجه تعداد بناهای به های اخیر بسیاری از بناهای ارزشمند شهر رشت تخریب شده . در سالاندشهر انتخاب شده 

های اساسی که  های کالبدی و دخل و تصرف دلیل محدودیتگذشته این شهر بسیار محدود است. همچنین بسیاری از بناهای باقیمانده به 
های مناسب  توانند به عنوان نمونه ها( نمیها اتفاق افتاده است )مساجد، بناهای مذهبی، کاروانسراها و حمامهای ویژه در آنیواسطه کاربربه 

كن  برای تحلیل و بررسی و ارائه راهبردهای طراحی انتخاب شوند. در مواردی نیز ورود به بناها به دلیل عدم حضور و یا ممانعت مالكین غیرمم
اند و امكان  بنای تاریخی با کاربری عمومی که در دوره قاجار و همچنین دوره پهلوی اول ساخته شده   15است. در نتیجه در این پژوهش  

های ها در تزئینات و آرایهشود. البته باید توجه نمود که این بناها اگرچه دارای برخی تفاوتها وجود داشت، مطالعه و بررسی می بررسی آن 
شده های انتخابهای فوق، نمونه محدودیت  ا وجودبکنند.  لحاظ کالبدی از الگوها و ضوابط معماری تاریخی منطقه تبعیت میمعماری هستند به  

کنند.  طراحی را فراهم میراهبردهای  به دلیل حفظ اصالت کالبدی و تناسب با اهداف پژوهش، امكان استنتاج الگوهای معماری بومی و ارائه  
 . گیری، از اعتبار علمی لازم برخوردار استهای نمونه رغم محدودیتاین رویكرد، علی 

توان به اصول و الگوهای  های پرتكرار و بررسی عناصر کالبدی میبندی، شناسایی مؤلفه در مطالعات مربوط به بناهای تاریخی، با دسته 
دارند.   تاریخی شهر رشت  الگوهای معماری  استخراج  نقش مهمی در  معیارهای مشترک  این  احصای  یافت.  تاریخی دست  معیار معماری 

ها و به طور اخص  های شكلی را شامل شود. اگرچه صرف وجود اشتراکات در پدیدهتواند عملكرد فضای معماری و گاه ویژگیمشترک گاه می
آندر طرح تبعیت  بر  دال  معماری  طبقه های  اما  نیست،  الگویی مشخص  از  نمونه ها  میبندی  کندها  نیز کمک  الگوها  شناسایی  به    تواند 

(Mirsajadi & Farkisch, 2017).   های تاریخی البته در مطالعه آثار تاریخی و مربوط به گذشته، پژوهشگر با محدودیت تعداد و تنوع نمونه
های معماری ممكن است در موجود که بتواند مورد بررسی و مطالعه قرار گیرد مواجه است. در این پژوهش نیز به دلیل تنوع و تفاوت گونه 

ها تعداد کافی برای استخراج کامل اصول معماری وجود نداشته باشد. بنابراین در این پژوهش چگونگی تدوین راهبردهای طراحی  برخی دسته 
های موجود برای بررسی کافی باشد این اصول  هایی که تعداد نمونه یابی به آن از اهمیت بالاتری برخوردار است و در دسته و فرآیند دست 
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های موجود این امر را ممكن هایی که نمونه بندیشوند. در این پژوهش در دستهمعماری استخراج و برای ارائه راهبردهای طراحی استفاده می 
 سازد، ارائه اصول و الگوهای معماری تاریخی انجام شد.  می

ای که در زمینه تدوین راهبردهای طراحی در مرحله اول به دست آمده است راهبردهای طراحی با توجه به  در مرحله سوم با توجه به شیوه 
 گردد.  اصول و قواعد معماری استخراج شده با مطالعه معماری تاریخی منطقه مورد نظر در مرحله دوم، ارائه می 

 
 نمودار فرآیند انجام تحقیق  .1شكل  

 مطالعه و بررسی بناهای تاریخی رشت 
معیارهای  .  اندبنای تاریخی شاخص از محدوده بافت تاریخی شهر رشت به عنوان نمونه مورد مطالعه انتخاب شده 15در این پژوهش،  

  پذیری و امكان بررسی میدانی دسترسی ل(، داشتن کاربری اداری و گردشگری، قاجار و پهلوی اوتاریخی ) ها تعلق به دورهانتخاب این نمونه 
شناسایی اولیه تمامی بناهای تاریخی باقیمانده   -1در سه مرحله    هافرآیند گزینش نمونه ی بود. با توجه به این موارد،  حفظ اصالت نسبی کالبدو  

انتخاب نهایی بر اساس معیارهای دوره تاریخی، کاربری، و حفظ    -3و  های مطالعاتی  حذف بناهای دارای محدودیت  -2،  در بافت قدیم رشت
 مشخص شده است. ( 2)شكل مكانی این بناها در نقشه پیوست موقعیت انجام پذیرفت.  اصالت معماری

 
 موقعیت بناهای تاریخی مورد مطالعه در نقشه شهر رشت  .2شكل  
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 های کالبدی بناهای تاریخی رشت  ویژگی

های کالبدی مطالعه  ها و ویژگیها براساس مؤلفه های تاریخی شهر رشت و نماهای بیرونی آن های موردی، ساختماندر بخش مطالعه نمونه 
 شوند.  می

های کالبدی بناهای معماری شامل موقعیت بنا )نسبت به بافت و بناهای پیرامون(، دوره تاریخی ساخت )سبک و تكنیک  ، ویژگی 4در جدول  
گیری، کشیدگی(، شكل و تعداد طبقات ساختمان )کارکرد و عملكرد( مورد بررسی و  ساخت(، موقعیت قرارگیری ساختمان و حیاط )جهت

 گیرند. تحلیل قرار می
 های کالبدی بناهای تاریخی مورد مطالعه در رشت ویژگی .4جدول 

ف 
دی

ر
 

 دوره تاریخی  موقعیت بنا  آدرس نام بنا 
تعداد   موقعیت قرارگیری در سایت 

 طبقات 
 شکل بنا 

 حیاط بنا 

 عمارت شهرداری  1
رشت، میدان  

 شهرداری 

 

 2 شمالی و غربی  شرقی  پهلوی 

مکعب  

مستطیل 

کشیده و  

استوانه در  نیم

 دو سر 

 ساختمان پست  2
رشت، میدان  

 شهرداری 

 

 4 شمالی و شرقی  جنوبی و غربی  پهلوی 

L شکل 

مکعب  

 مستطیل 

 هتل ایران  3
رشت، میدان  

 شهرداری 

 

 2 شمالی و غربی  شرقی و جنوبی  پهلوی 

L شکل 

مکعب  

 مستطیل 

 کتابخانه ملی  4
رشت، میدان  

 شهرداری 

 

 2 - جنوبی  پهلوی 

مکعب  

مستطیل 

 کشیده

 هتل اردیبهشت  5
رشت، میدان  

 شهرداری 

 

 3 شرقی  غربی  پهلوی 

مکعب  

مستطیل 

 کشیده

6 
ساختمان استانداری  

 )بلدیه( 

رشت، میدان  

شهرداری،  

ابتدای خیابان  

 سعدی 

 

 پهلوی 
دورادور )حیاط  

 مرکزی( 
 3 مرکز 

مکعب  

 مستطیل 
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ف 
دی

ر
 

 دوره تاریخی  موقعیت بنا  آدرس نام بنا 
تعداد   موقعیت قرارگیری در سایت 

 طبقات 
 شکل بنا 

 حیاط بنا 

 هتل ساووی 7
رشت، میدان  

 شهرداری 

 

 3 - شمالی و شرقی  پهلوی 

L شکل 

مکعب  

 مستطیل 

 هتل کاروان  8
رشت، خیابان  

 خمینیامام

 

 2 جنوب غربی شمال شرقی  پهلوی 
U   شکل مکعب

 مستطیل 

 مسافرخانه فرد  9
رشت، خیابان  

 خمینیامام

 

 2 شرقی  شمالی و غربی  پهلوی 
مکعب  

 مستطیل 

 مهمانپذیر بهار   10
رشت، خیابان  

 خمینیامام

 

 2 شمالی و جنوبی  شرقی  اواخر قاجار 

مکعب  

مستطیل 

 کشیده

11 
 1عمارت آذربانی 

 )مدرسه( 

رشت، خیابان  

 خمینیامام

 

 2 غربی  شرقی و جنوبی  پهلوی 

L شکل 

مکعب  

 مستطیل 

12 
  2عمارت آذربانی 

 )ساختمان انتقال خون(
 پهلوی 

شمالی، غربی و  

 جنوبی 
 2 شرقی 

مکعب  

 مستطیل 

  L)تقریباً 

 شکل( 

 هتل فردوسی 13
رشت، خیابان  

 شریعتی 

 

 2 جنوبی  شرقی  پهلوی 

مکعب  

مستطیل 

 کشیده

 جوان مهمانپذر ایران 14
رشت، خیابان  

 شریعتی 

 

 2 شمالی و شرقی  جنوبی  پهلوی 

مکعب  

مستطیل 

 کشیده
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ف 
دی

ر
 

 دوره تاریخی  موقعیت بنا  آدرس نام بنا 
تعداد   موقعیت قرارگیری در سایت 

 طبقات 
 شکل بنا 

 حیاط بنا 

 عمارت دانشسرا  15
رشت، خیابان  

 دانشسرا 

 

 شرقی  قاجاری 
شمالی، غربی و  

 جنوبی 
2 

مکعب  

مستطیل 

 کشیده

ویژه در بناهای عمومی، از اهمیت بالایی برخوردار  کننده در سیمای شهری، به عنوان عنصری تعیین ها به نمای بیرونی ساختماناز آنجایی که  
گیرد. این تحلیل به درک بهتر معماری  های کالبدی نماهای تاریخی شهر رشت مورد مطالعه قرار میها و مؤلفهویژگی  5، در جدول  است

تشكیل .  کندمنطقه کمک می بازشوها  عناصر  و شكل  نوع  از جمله  نما،  پنجره)دهنده  درمانند  و  نیمه ها(ها  فضاهای  ایوان ،  )نظیر  و باز  ها 
مورد بررسی  و    شوندهای مهم در تحلیل بناها در نظر گرفته می عنوان شاخص به   کاررفته در نماهمچنین، مصالح بهو  تزئینات نما  ،  ها(بالكن

 گیرند. قرار می
 های کالبدی نماهای بناهای تاریخی مورد مطالعه در رشت ویژگی .5جدول 

ف 
دی

 نام بنا  ر
نوع  

 نما 

 مصالح  عناصر نَما 

 تصویر 
باز فضای نیمه بازشو   

 تزئینات  )ایوان یا رواق( 

صر 
عنا

ر 
سای

 

ره 
دا

 ج

شو 
باز

 

شکل  نوع بازشو 

 درصد  نوع  پنجره درب  بازشو 

1 
عمارت  

 شهرداری 
 *  *  شرقی 

مستطیل 

با قوس  

دایره نیم  

 ایوان 

 بخشی 
3% بری سیمان   

نرده  

 سیمانی 

آجر با  

اندود  

 سیمان 

 چوب 

 

2 
ساختمان  

 پست

بری سیمان - - مستطیل  *  *  غربی   
نرده  

 سیمانی 

آجر با  

اندود  

 سیمان 

 چوب 

 

 مستطیل  *  *  جنوبی 
 ایوان 

 بخشی 
17 % بری سیمان   

نرده  

 سیمانی 

آجر با  

اندود  

 سیمان 

 چوب 

 

 هتل ایران  3

 مستطیل  *  *  شرقی 
 ایوان 

 بخشی 
17 %  

بری سیمان  
نرده  

 سیمانی 

آجر با  

اندود  

 سیمان 

 چوب 

 

 مستطیل  *  *  جنوبی 
 ایوان 

 بخشی 
17 %  

4 
کتابخانه  

 ملی
 مستطیل  *  *  جنوبی 

 رواق

 سرتاسری 
50 %  رواق کاشیکاری  

آجر با  

اندود  

 سیمان 

 چوب 
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ف 
دی

 نام بنا  ر
نوع  

 نما 

 مصالح  عناصر نَما 

 تصویر 
باز فضای نیمه بازشو   

 تزئینات  )ایوان یا رواق( 

صر 
عنا

ر 
سای

 

ره 
دا

 ج

شو 
باز

 

شکل  نوع بازشو 

 درصد  نوع  پنجره درب  بازشو 

5 
هتل 

 اردیبهشت 
بری سیمان - - - *  *  شرقی   نرده  

آجر با  

اندود  

 سیمان 

 فلز 

 

6 

ساختمان  

استانداری  

 )بلدیه( 

 مستطیل  *  *  جنوبی 
 ایوان 

 بخشی 
35 % بری سیمان   نرده  

آجر با  

اندود  

 سیمان 

 چوب 

 

بری سیمان - - مستطیل  *  - غربی   - 

بری سیمان - - مستطیل  *  *  شرقی   - 

7 
هتل 

 ساوی 
 *  *  شرقی 

مستطیل 

با قوس  

دایره نیم  

 ایوان 

 بخشی 
15 % بری سیمان   

نرده  

 فلزی 

آجر با  

اندود  

 سیمان 

 چوبی 

 

8 
هتل 

 کاروان 
 مستطیل  *  *  شرقی 

 ایوان 

 بخشی 
35 % بری سیمان   

نرده  

 فلزی 

آجر با  

اندود  

 سیمان 

 چوب 

 

9 
مسافرخانه  

 فرد

 مستطیل  *  - غربی 
 ایوان 

 خطی
50 %  - 

نرده  

 صلب 

 چوب 

 و فلز 
 چوب 

 

 مستطیل  *  *  جنوبی 

 ایوان 

خطی و  

 بخشی 

50 %  - - 

آجر با  

اندود  

 سیمان 

 چوب 

 چوب 

 

10 
مهمانپذیر  

 بهار 

شمال  

 شرقی 
 مستطیل  *  * 

 ایوان 

 بخشی 
17 %  

تزئینات  

 آجری

بری سیمان  

نرده  

 فلزی 

آجر با  

اندود  

 سیمان 

 چوب 

 

11 
عمارت  

 آذربانی 1

 *  *  شرقی 
  مستطیل

 و منحنی

 ایوان 

 بخشی 
35 %  

تزئینات  

 آجری
 چوب  آجر -

 

 *  *  جنوبی 
  مستطیل

 و منحنی

 ایوان 

 بخشی 
35 %  

تزئینات  

 آجری
 چوب  آجر -

12 
عمارت  

 آذربانی 2

جنوب  

 غربی 
 *  * 

  مستطیل

 و منحنی

 ایوان 

 بخشی 
20 % بری سیمان   

نرده  

 فلزی 

آجر با  

اندود  

 سیمان 

 چوب 
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ف 
دی

 نام بنا  ر
نوع  

 نما 

 مصالح  عناصر نَما 

 تصویر 
باز فضای نیمه بازشو   

 تزئینات  )ایوان یا رواق( 

صر 
عنا

ر 
سای

 

ره 
دا

 ج

شو 
باز

 

شکل  نوع بازشو 

 درصد  نوع  پنجره درب  بازشو 

13 
هتل 

 فردوسی 
 مستطیل  *  *  جنوبی 

 ایوان 

 بخشی 
10 % بری سیمان   

نرده  

 فلزی 

آجر با  

اندود  

 سیمان 

 چوبی 

 

14 
مهمانپذر  

جوان ایران  
 مستطیل  *  *  جنوبی 

 ایوان 

 بخشی 
13 % بری سیمان   

نرده  

 فلزی 

آجر با  

اندود  

 سیمان 

 چوب 

 

15 
عمارت  

 دانشسرا 

شمال  

 شرقی 
 مستطیل  *  * 

 ایوان 

 بخشی 
13 %  

تزئینات  

 آجری

نرده  

 فلزی 
 چوب  آجر

 

 هابحث و تحلیل یافته 
های پیشین در مورد موضوع پژوهش پرداخته شد. در این بخش، اهداف یک دستورالعمل در بخش اول این پژوهش به بیان مفاهیم و تجربه 

های این بخش نشان دادند، رهنمودهای طراحی مواردی همچون چگونگی ایجاد  های آن معرفی و ارائه گردید. یافتهطراحی مطلوب و ویژگی 
گیری منصفانه و همچنین ابزاری برای  فرم براساس اصول و معیارهای مشخص در راستای اهداف مورد نظر که بتواند مبنایی برای تصمیم

کنند  های طراحی، راهبردهایی هستند که در زمینه طراحی ارائه می کنند. مهمترین ویژگی دستورالعملآموزش باشد را به طراحان ارائه می 
های مربوط به یک منطقه  ا رهنمود طراحی به کیفیت راهبردهای ارائه شده بستگی دارد. در دستورالعملبنابراین موفقیت نهایی ضابطه و ی

کنند اجباری نیستند بلكه  طراحی که ارائه میراهبردهای  ها و  بایستی مورد توجه قرار بگیرد. البته دستورالعمل  خاص، معماری بومی و تاریخی
اختیار طراحان، کمیسیونهای مفید و توضیحی می توصیه ادارات و متقاضیان قرار  باشند که در قالب اطلاعات مكتوب و گرافیكی در  ها، 

نمایند، اجازه تنوع و که چهارچوب و قواعد کلی را مشخص میهای طراحی بایستی به نحوی عمل کنند که درحالیدستورالعملگیرند.  می
در جدول   عوامل مؤثر در تدوین راهبردهای طراحی مطلوبد. با توجه به مطالعات،  خلاقیت را در یک زمینه هماهنگ به طراح و سازنده بدهن

 گردد.معرفی می 6
 عوامل مؤثر در تدوین راهبردهای طراحی مطلوب  .6جدول 

 عوامل مؤثر در تدوین راهبردهای طراحی 

 ها های آنها و ضعفبررسی و شناسایی ضوابط موجود و تحلیل قوت

 بیان پیشنهادی در ارائه راهبردهای عملی و کاربردی  

 ها پرهیز کند تبیین مواردی که طراح بایستی از آن 

 های نظری  های طراحی به صورت گزارهارائه گزینه

با بررسی مفاهیم پژوهش، استخراج و شناسایی اصول معماری گذشته یا تاریخی و همچنین توجه به عوامل مؤثر در تدوین راهبردهای 
می نمود.  طراحی مطلوب  تدوین  محور  فرآیند  و  روشمند  به صورت  را  تاریخی  معماری  به  توجه  با  طراحی  راهبردهای  تدوین  توان  برای 

های کالبدی پرداخته شد.  های معماری تاریخی منطقه با بررسی خصوصیات و ویژگیراهبردهای طراحی در شهر رشت به تحلیل مشخصه
ها مورد بررسی و ارزیابی قرار گرفت. برای استخراج الگوها  های معماری آنهای کالبدی و ویژگی( بنا انتخاب و مؤلفه15بدین منظور پانزده )

شود. بر این اساس  های پرتكرار بررسی می بندی شد و در مرحله بعدی مؤلفه معماری تاریخی دسته های بناهای  در این پژوهش ابتدا ویژگی 
 توان به صورت زیر بیان نمود: را می  4 های کالبدی بناهای معماری تاریخی رشت با استفاده از اطلاعات تجمیع شده در جدولویژگی

 ارتباط میان محل قرارگیری ساختمان در سایت و موقعیت مكانی بنای تاریخی -
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 داشتن فرم غالب در بناهای معماری به صورت مكعب مستطیل کشیده   - 
 ارتفاع بنا معمولاً دو طبقه )گاهی سه طبقه(  -
 استفاده از مصالحی همچون چوب و فلز در جداره بیرونی  -

پردازند و با  های تاریخی یک منطقه می های بصری براساس مشخصهشود به تأثیر جنبه در دستورالعمل طراحی، راهبردهایی که ارائه می 
تر نمای بناهای تاریخی در مرحله بعدی پژوهش انجام پذیرفت.  ها سروکار دارند بنابراین بررسی دقیقهای بیرونی و مشهود ساختمانقسمت

گردد. البته در برخی بناها با  ها تحلیل میهای کالبدی اصلی آندر این بخش به بررسی عناصر نمای بیرونی بناهای تاریخی پرداخته و مؤلفه
های کالبدی نماهای بناهای معماری تاریخی رشت با  ها بیش از یک نما بررسی شده است. ویژگی توجه به شكل و موقعیت قرارگیری آن

 بندی شده است: دسته  5 ع شده در جدولاستفاده از اطلاعات تجمی
 های اصلی بنا باز )ایوان( به عنوان یكی از مشخصه استفاده از فضای نیمه -
 استفاده از خطوط شكسته در بازشوها معمولاً به شكل مستطیل با کشیدگی عمودی -

 ها  بندی پنجرهاستفاده از قوس و منحنی در قاب -
 استفاده از بازشو در تمامی جهات ممكن ساختمان -

 استفاده از چوب در بازشو و سیمان در پوشش جداره   -

 راهبردهای طراحی در شهر رشت 
گردد. یكی از  در این قسمت راهبردهای طراحی در شهر رشت با توجه به اصول و قواعد استخراج شده از معماری تاریخی تدوین و ارائه می 

های  کند استفاده از دیاگرام برای تبیین گزاره های موجود متمایز میمواردی که راهبردهای طراحی در این پژوهش را با ضوابط و دستورالعمل
گردد و تصاویر و راهنماهای بصری که بتواند  های نظری اکتفا نمی باشد. بنابراین در تدوین راهبردها تنها به بیان گزارهنظری مطرح شده می 

 گردد.قواعد، اصول، مطلوبیت و انسجام تاریخی آثار معماری باشد را تقویت نماید، ارائه می 

 های کلی بنای معماری کالبد و ویژگی
 شکل کلی بنا 

 باشد.    8/1با نسبت طول به عرض حدود شود فرم غالب بنا به صورت مکعب مستطیل کشیده توصیه می ▪

 توان در طراحی استفاده نمود.  )یو( شکل نیز می U)اِل( و  Lهای از فرم ▪

 های با حیاط مرکزی در این منطقه استفاده نشود.  شود از فرمتوصیه می ▪

شكل ساختمان در این منطقه با توجه به عوامل اقلیمی بهتر است به صورت شكسته در حالی که حداقل از یک سمت آزاد است طراحی  
 ترسیم شده است.   5شود. این موارد در شكل 

 
 های پیشنهادی در طراحی فرم .5شكل  

 

 موقعیت قرارگیری ساختمان در سایت 
 شود در طراحی ساختمان در معابر اصلی، بنا به صورت »برساز« و روبه معبر قرارگیرد.توصیه می ▪

ها در معابر به صورت برساز  بندی ادراک فضایی در معابر اهمیت دارد بهتر است ساختمانبا توجه به اینكه محصوریت و همچنین استخوان 
های متفاوت طراحی نماید که منجر به تنوع عملكردی بنا شوند. از سوی دیگر این امكان در اختیار طراح قرار دارد که در طبقه همكف کاربری

 ( 6گردیده و پویایی محیط را به همراه دارد. )شكل 
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 ساز در معابر فرعیقرارگیری بنا به صورت بر. 6شكل  

 ساز« و در حیاط قرارگیرد.  شود در طراحی ساختمان در معابر فرعی، بنا به صورت »عقبتوصیه می ▪

باشد. همچنین با بنابراین در  های بناهای ساخته شده در این منطقه میارتباط با طبیعت و به واسطه آن ایجاد دید و منظر یكی از ویژگی
نشینی که نسبت به معبر دارند باعث ایجاد فضاهای خالی در بافت گردیده و علاوه بر  معابر فرعی که عرض مسیر کمتر است بناها با عقب 

 (7کنند. )شكل دهند، امكان حرکت هوا و ایجاد کوران را نیز فراهم میاینكه امكان طراحی مناسب منظر را در اختیار طراح قرار می 

 
 ساز در معابر فرعی قرارگیری بنا به صورت عقب. 7شكل  

 صورت ردیفی و راستای معابر قرار گیرند.شود بناها بهتوصیه می ▪

 اندازه
 غربی باشد.  -شود بنا دارای کشیدگی شرقیتوصیه می ▪

باشد. با توجه به جهت تابش و نور  استفاده از نور و ایجاد کوران دو موضوع بسیار مهم در طراحی اقلیمی بناهای معماری در این منطقه می
- ها در این منطقه با کشیدگی شرقیباران بهتر است ساختمانمطلوب و همچنین جهت باد مناسب و دوری کردن از بادهای نامطلوب و کج

 ( 8غربی ساخته شوند. )شكل 
 ها، ارتفاع بنا کوتاه مرتبه )دو تا سه طبقه( در نظر گرفته شود.شود در طراحی ساختمانتوصیه می ▪

باشند و همچنین امكان دید و منظر مطلوب و ارتباط بهتر بنا با شهروندان بهتر  با توجه به عرض معابر در این منطقه که معمولاً کم می
تر هستند ساخته  هایی که عریض ها در این منطقه کوتاه )معمولاً دو طبقه( بوده و حداکثر بناهای سه طبقه در عرصه است ارتفاع ساختمان

 (8نماید. )شكل کند و سایه باد کمتر را ایجاد می تر کمک میهای متراکمشود. این مورد به حرکت بهتر باد در محیط

 
 کشیدگی مناسب در طراحی ساختمان )راست( و ارتفاع توصیه شده در طراحی ساختمان )چپ( . 8شكل  

 بام
 دار چهار طرفه یا دوطرفه طراحی و از طراحی بام به صورت مسطح خودداری شود.شود که بام به صورت شیبتوصیه می ▪

های اصلی اقلیمی این منطقه است. هدایت نزولات جوی در بناها بسیار اهمیت دارد. به این دلیل بهتر است که بام  بارش یكی ازمشخصه 
 ( 9دار طراحی شوند. )شكل ها به صورت شیب ساختمان
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 دار طراحی بام به صورت شیب . 9شكل  

 دار از سمت غربی بیشتر قرار داده شود.شود که دامنه بام شیبتوصیه می ▪

وزد. بهتر است دامنه سقف شیبدار در قسمت  با توجه به اینكه در فصول سرد، باد نامطلوب از سمت غرب همراه با باران در این منطقه می 
 خور قسمت غربی ساختمان کاهش یابد. غربی بلندتر باشد تا رده

 نمای بناهای معماری
باشند. از آنجایی که این عناصر های مهم و منحصر به فردی از معماری آن منطقه میهای خارجی بناهای معماری دارای مشخصهجداره

های خاصی دارند در این بخش راهبردهای طراحی هرکدام از این عناصر شامل ایوان، ورودی، بازشو و تزئینات به  متنوع و هرکدام ویژگی
های نظری توان راهبردهای طراحی نماهای بناهای معماری در منطقه را به صورت گزاره شود. به صورت کلی اما میصورت جداگانه ارائه می 

 زیر بیان نمود: 
 های اصلی بنا باز )ایوان( به عنوان یكی از مشخصه استفاده از فضای نیمه -
 استفاده از بازشو در جهات مختلف ممكن در ساختمان -

 تنوع سطوح جداره برای ایجاد غنای بصری و ایجاد کوران  -
 استفاده از تزئینات و الگوهای هندسی در جداره  -

 ایوان
باشد. اهمیت فضاهای های خارجی بناهای معماری در منطقه می های جدارهترین و مهمترین مشخصههمانطور که بیان گردید ایوان از اصلی

می نیمه را  ایجاد باز  نهایت  در  و  بودنشان  عملكردی  چند  با  رفتارهای  نیازهای  برای  مكانی  ایجاد  اقلیمی،  آسایش  کردن  فراهم  در  توان 
 های بصری همچون تناسبات، پُروخالی، نظم، پیوستگی و غنای بصری برشمرد. کیفیت
 زدگی باشد.  شود ایوان در نماهای خارجی در ارتفاع بالاتر )طبقه اول( به صورت بیرونتوصیه می ▪

زدگی و در ارتفاع یک طبقه بالاتر از سطح معبر طراحی شوند. به دلیل  باز در نماهای خارجی بهتر است به صورت بیرون فضاهای نیمه
زده به عنوان یک سرپناه برای عابرین در گذر از معبر ایجاد نماید  باز بیرونهای اقلیمی منطقه و تعداد روزهای بارانی سال، فضای نیمه ویژگی

 و همچنین پوسته اصلی بنا را از عوامل جوی حفظ نماید. ارتفاع بالاتر از سطح زمین نیز میزان محرمیت و دید از بیرون به داخل را کنترل 
 ( 10نماید. )شكل می

 
 زده در طبقه اول )راست( و خودداری از طراحی ایوان همسطح معبر )چپ( در نماهای خارجی توصیه به طراحی ایوان بیرون. 10شكل 

 

 تواند خطی )سرتاسری( یا بخشی باشد.  شکل ایوان می ▪

های تاریخی مختلفی ساخته  باز )ایوان( در نماهای خارجی بناهای تاریخی رشت وجود دارد که در دوره دو گونه مشخص از فضاهای نیمه 
باز در بناهایی با قدمت بیشتر ایوان  ها در شكل، اندازه، بافت و مصالح استفاده شده در نما قابل تمایز است. در فضای نیمهاند. این تفاوتشده

تر شده و تنها بخشی از نما را به صورت منقطع  باز کوچکهای چوبی و در بناهای متأخرتر اندازه فضاهای نیمه به صورت سرتاسری و نرده 
 ( 11باشد. )شكل های این فضاها نیز فلزی یا سیمانی میدهد. جنس نردهپوشش می 
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  (زده در نمای خارجی، سرتاسری )تصویر راست( و بخشی )دو تصویر چپدو گونه مختلف ایوان بیرون. 11شكل  

 رعایت شود. %20و در گونه بخشی حدود   % 50شود تناسبات سطح ایوان به سطح نما در گونه سرتاسری توصیه می ▪

 
 (های کوچک )چپ)وسط(، خودداری از طراحی ایوان   %50)دو تصویر راست(، حدود  %20رعایت تناسبات سطح ایوان و نما، حدود . 12شكل  

باشد. توصیه  شناسی بناهای این منطقه می های بصری مهم در زیباییباز و سطح نمای بیرونی از کیفیت تناسبات بین سطح فضای نیمه 
 درصد نیز باشد.   50تواند بیش از درصد نباشد. البته این مقدار در بناهای دو طبقه نمی  20شود این تناسبات کمتر از می
 باز )ایوان( در معبرهای اصلی با قرار دادن بازشو و یا مانع بصری محصور گردد.شود فضاهای نیمهتوصیه می ▪

های تواند یا به وسیله نرده از به نوعی با عناصر ثابت و یا متحرک محصور شوند. این مورد می در نماهای بیرونی بهتر است فضاهای نیمه
صلب با ارتفاع کمی بلندتر و یا با بازشوهای متحرک که در قسمت زیرین خود غیرشفاف هستند انجام شوند. این مورد هم در بالابردن میزان  

های جوی حفظ نماید. )شكل تواند در روزهای بارانی و سرد سال پوسته اصلی بنا را از ریزشمحرمیت فضاهای داخلی تأثیر دارد و هم می
13) 

 
   (های شفاف )دو تصویر چپمحصوریت ایوان با بازشو و نرده صلب )دو تصویر راست( و خودداری از نرده .13شكل  

 ورودی 
 بندی طراحی شود.شود برای شاخص کردن و خوانایی بیشتر ورودی با استفاده از قوس و منحنی قابتوصیه می ▪

با توجه به تراکم بالای بافت و همچنین چند عملكردی بودن فضاهای همكف در معابر اصلی که عموماً در کنار ورودی فضاهای تجاری و 
شود که عرض ورودی را بیشتر نموده  هایی ایجاد میبندییا خدماتی قرار دارد. برای شاخص نمودن ورودی با استفاده از قوس و منحنی قاب

 (14سازد. )شكل و همچنین آن را از سطوح پیرامون جدا می

 
 بندی برای شاخص کردن ورودی استفاده از قاب  .14شكل  

 کاری در ورودی به عنوان تزئینات و معرفی بنا استفاده شود.شود از نقوش، آجرکاری و کاشیتوصیه می ▪
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از ویژگی   بناهای معماری منطقه نقشهای شاخص در دورودییكی  کاری در  بری و کاشی های مختلفی است که با آجرکاری، گچهای 
شوند نیز نقش مهمی در معرفی بنا و افراد استفاده کننده از آن دارند. هایی تزئین میهایی که با نوشته شود. کتیبهها اجرا میبندی ورودیقاب

بنا و همچنین خوانایی ورودی از نقوش و کتیبه در قاببنابراین توصیه می  بندی ورودی استفاده شود.  شود برای زیباسازی جداره خارجی 
 ( 14)شكل 
 شود برای ورودی، سایبان قرار داده شود.توصیه می ▪

با توجه به اقلیم منطقه بهتر است برای تعریف بهتر ورودی و همچنین حفظ افراد در هنگام ورود ه بنا برای ورودی سایبان با توجه به  
 ( 15الگوهای هندسی و شكلی بومی طراحی شود. )شكل 

 
 ( کاری برای تزئینات و معرفی )راست( و قرار دادن سایبان برای ورودی )چپاستفاده از نقوش آجرکاری و کاشی  .15شكل  

 بازشو 
 ای طراحی شوند که تمام سطح آن امکان بازشدن داشته باشد.ها به گونهشود پنجرهتوصیه می ▪

گیرند، الگوهای متفاوتی از جریان هوا در فضاهای داخلی  ها، زمانی که به عنوان پنجره ورودی هوا مورد استفاده قرار میانواع مختلف پنجره
سازند. برای این منطقه به لحاظ آورند و در نتیجه، امكانات متفاوتی از نظر هدایت جریان هوا به نقاط مختلف اتاق فراهم میرا به وجود می

های کشویی ای انتخاب شود که تمام دهانه آن قابل باز شدن باشد. به عنوان مثال پنجرهاهمیت اندازه بازشو در ایجاد کوراه هوا، باید پنجره
سازد بنابراین از نظر ایجاد کوران در فضاهای داخلی مناسب عمودی و یا افقی تنها امكان باز شدن یک دوم کل دهانه پنجره را فراهم می

های قابل چرخش در طول محور های لولایی و پنجرهها امكان باز شدن دارد. اما پنجرهدرصد مساحت آن  50نیستند چون از این نظر تنها  
در این رابطه انتخاب نوع مناسب  ها به استثنای کتیبه( هستند.  افقی یا عمودی قادی به باز گذاشتن تمام مساحت قاب پنجره )در بعضی نمونه 

های  ها در مقابل پنجره نصب آن   اای نیز بر روی مسیر جریان هوا دارای تأثیر مشابهی هستند و بپنجره بسیار مهم است. بازشوهای کرکره
)شكل    ای در طول دیوار خارجی است. های کرکرهتوان مسیر جریان هوا را تنظیم کرد. یک روش خوب تهویه قرار دادن دریچهکشویی می

16) 

 
 متحرک بودن تمامی سطح پنجره . 16شكل  

 های مختلف ساختمان طراحی شود.شود بازشو در جهتتوصیه می ▪

 با توجه به اهمیت ایجاد کوران و تهویه در بنا بهتر است ساختمان در جهات مختلف دارای بازشو باشد.
 بندی با الگوهای هندسی استفاده شود.ها از قابشود در پنجرهتوصیه می ▪
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 بندی پنجره استفاده از الگوهای هندسی در قاب  .17شكل  

 جداره
 شود برای تقسیم بندی جداره از قوس و رف استفاده شود.  توصیه می ▪

تواند فضایی برای نشستن ای میشناسی و همچنین پایداری سازههای زیباییهایی در طول جداره علاوه بر ویژگی قرار دادن رف و فرورفتگی 
 و تعامل افراد در محیط بیرون و همچنین حیاط ایجاد نماید. 

 ها و دیوارها استفاده شود.شود از تزئینات نمای بیرونی و بازشوها در جدارهتوصیه می ▪

تواند ارتباط میان عناصر را بالاتر برده و باعث افزایش پیوستگی بصری میان  ارتباط بین نقوش جداره و الگوهای هندسی نما و بازشوها می 
 اجزای کالبدی بنا شود.

 تزئینات 
 بندی ایوان و بازشوها از تزئینات بومی و محلی منطقه استفاده شود.شود در قابتوصیه می ▪

 (18کند. )شكل ها و بازشوها بر اهمیت این عناصر در نمای بیرونی تأکید می بندی ایوان استفاده از تزئینات در قاب

 
 بندی بازشوها برای تأکید بیشتراستفاده از تزئینات در قاب  .18شكل  

 بری استفاده شود.بری و سیمانهای بیرونی از تزئینات گچشود در جدارهتوصیه می

تواند به ارتباط بیشتر بین بناهای ساخته شده و بناهای تاریخی منجر  استفاده از تزئینات هماهنگ باسوابق تاریخی و  محیط ساخته شده می 
 تری ببخشد.  بشده و همچنین به دید و منظر کلی معابر سیمای مطلو

هایی برای تشخیص زمان ساخت )تشخیص گذشته از  های تاریخی با تفاوتشود از الگوهای انتزاعی مشابه نمونهتوصیه می ▪

 معاصر( در تزئینات بیرونی نما استفاده شود.

توانند در بناهای مختلف به صورت متنوع انجام پذیرند و تكراری  استفاده از الگوهای هندسی و انتزاعی به دلیل داشتن قابلیت توسعه می 
بصری    نشوند. همچنین این الگوها قابلیت این را دارند که نظم و تناسبات بنا را تقویت نمایند. انتقال معنا و مفهوم و در نتیجه اعتلای دانش

 ( 19مخاطبان بنا را نیز به همراه دارند. )شكل 

 
 های بیرونی استفاده از الگوهای انتزاعی هندسی و تزئینات موجود در بناهای تاریخی برای تزئینات جداره . 19شكل  
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 سازی استفاده شود.های بنا از تزئینات و کنگرهها، در محل اتصال جداره با بام و همچنین مفصلشود در سرستونتوصیه می ▪ 

ها علاوه بر مشخص نمودن وجوه فرم و مرزبندی عناصر، موجب درک بهتر های اتصال و سرستون ها در محلاستفاده از تزئینات و کنگره
 ( 20گردد. )شكل فرم و شكل را برای مخاطبان بنا می 

 
 سازی در محل اتصال جداره به بام استفاده از کنگره  .20شكل  

 گیرینتیجه

تواند امكان تدوین راهبردهایی برای طراحی بناهای جدید هماهنگ با گذشته را فراهم  یابی به قواعد و الگوهای معماری تاریخی می دست
مند کردن شیوه کار با عناصر کالبدی معماری در طراحی بناهای جدید از  آورد. استفاده صحیح از این اصول در ارائه راهبردهایی برای ضابطه 

 باشد.  اهداف این پژوهش می 

های طراحی به روش تحلیلی توصیفی عوامل مؤثر در تدوین راهبردهای با مروری بر مفاهیم و ادبیات موضوع و بررسی ضوابط و دستورالعمل
شناسی بناهای تاریخی و همچنین روش استفاده طراحی مطلوب به دست آمد. برای استخراج و شناسایی اصول معماری گذشته نیز از گونه 

 به عنوان رویكرد نظری در این پژوهش بهره گرفته شد. 
های  بنای تاریخی مطالعه و مؤلفه   15های پژوهش به صورت پیمایشی و بررسی میدانی در مرحله اول پژوهش،  یابی به دادهبرای دست 

 های بنای معماری و همچنین نمای بناهای تاریخی در دو بخش مورد بررسی قرار گرفت.  ها ارزیابی گردید. در این مرحله ویژگیکالبدی آن
با توجه به اصول و قواعد استخراج شده از معماری تاریخی رشت در مرحله دوم پژوهش راهبردهای طراحی در شهر رشت در دو بخش  

بام و ب(    -4اندازه و    -3موقعیت قرارگیری ساختمان در سایت،    -2شكل کلی بنا،    -1های کلی بنای معماری شامل:  الف( کالبد و ویژگی
 تزئینات ارائه گردید.  -5جداره و  -4بازشو،   -3ورودی،  -2ایوان،  -1نماهای بناهای معماری شامل: 

در این پژوهش راهبردهای طراحی معماری براساس اصول و قواعد معماری گذشته ارائه گردید. معماری گذشته یا تاریخی در این پژوهش  
یابی و معرفی روشی دیگر در  های کالبدی انجام شد. تأکید بر دستها و ویژگیبندی مؤلفهبه صورت تحلیلی توصیفی با استخراج و دسته 

های بعدی در این حوزه مطرح گردد. تواند به عنوان یک موضوع مستقل، در پژوهشها میمطالعه و بررسی آثار تاریخی و استخراج اصول آن
های کالبدی این بناها، در برخی عوامل و متغیرها در  دلیل محدودیت در تعداد و تنوع بناهای تاریخی رشت و همچنین بررسی تنها ویژگی  به 

تواند  است. بررسی و مطالعه تعداد بیشتری از بناهای تاریخی رشت می گیری معنادار نرسیده ی مناسب برای نتیجهاین پژوهش به جامعه آمار
 های بعدی لحاظ گردد. به عنوان موضوعی مناسب برای پژوهش

شناسی مخاطبان و کاربران این بناها و همچنین کارکرد  پژوهش پیرامون رابطه بین راهبردهای طراحی ارائه شده و میزان ترجیحات زیبایی
 تواند گام بعدی در انجام پژوهشی مشابه باشد.  گویی به نیازهای عملكردی و فضایی میاین موارد در پاسخ

ارائه می برای یک منطقه خاص  از آنجایی که راهبردهای طراحی  بناهای معماری  همچنین  پژوهش  این  نمونه مورد مطالعه در  گردند، 
 هایپیمایش  عنوان یک موضوع پژوهش مورد به   دیگر منطقهشهرهای  تواند در مورد بناهای تاریخی در  تاریخی رشت بود. این مطالعه می 

 قرار گیرد.تری بیشتر و گسترده
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