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ABSTRACT  

Objective: The present study aimed to analyze the stability-efficiency of competitiveness in 

elite sports of the Islamic Republic of Iran at the Summer Olympic Games. 

Methodology: This applied, descriptive-analytical study used a quantitative approach. The 

research population included all elite sports of Iran that won at least one medal in the Summer 

Olympic Games 2000-2024. Sampling was conducted census of medal-winning disciplines. 

Data were extracted from the official source, the Hall of Fame of the National Olympic 

Committee and the official website of the International Olympic Committee. Then, using 

researcher-developed metrics, the efficiency and stability of medal achievement were 

calculated, and a four-quadrant matrix was constructed to analyze the competitiveness of elite 

sports. The face and content validity of the researcher-developed metrics were confirmed by 

professors of sports management. Reliability was assessed and verified through a test-retest 

procedure. 

Results: Wrestling, Karate, and Taekwondo were positioned in the strategic elite 

competitiveness quadrant of the Stability-Efficiency matrix. Weightlifting was placed in the 

low-performing stable competitiveness quadrant, while shooting and athletics were classified 

under the low-performing unstable competitiveness quadrant. 

Conclusion: Although Wrestling and Taekwondo are located in the strategic elite 

competitiveness position, given rival investments, focus should first be on maintaining their 

current standing, then planning performance improvement in future editions. Karate requires 

international negotiation to return to the Olympics. Weightlifting is stable but low-performing; 

efficiency must improve to ensure stability does not decline in future editions. Shooting and 

athletics require fundamental revision of elite sport development programs to enhance 

competitiveness. 
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Extended Abstract  

Introduction and State of Problem  

owadays, competing for Olympic medals has become increasingly difficult 

(Csurilla & Ferto, 2022). Many athletes exert maximum effort to win a 

medal, yet only one can achieve the Olympic gold medal (Griesinger et al., 

2025). Meanwhile, some countries complete the Olympic Games without 

winning any medals, but it is accepted that all countries compete for medals, 

highlighting the importance of competitiveness in elite sports (Vukadinovic 

et al., 2021). Based on the concept of elite sport, the performance of athletes approaching 

medal-winning in the Olympic Games and World Championships serves as the basis for 

measuring competitiveness in elite sport (Gomez-Rodriguez et al., 2024). To assess a country's 

the competitive standing, the best results of its athletes in previous editions are often considered 

(Strom & Nielsen, 2023). therefore, this study aims to analyze the stability-efficiency of 

competitiveness in elite sports of the Islamic Republic of Iran at the Olympic Games.   

 

Methodology  

This study is applied in purpose, descriptive-analytical in nature, and conducted with a 

quantitative approach. The main focus of the research is on analyzing the stability-efficiency of 

medal-winning in the elite sport disciplines of the Islamic Republic of Iran across seven editions 

of the Olympic Games from 2000 to 2024. The research population included all Islamic 

Republic of Iran elite sport disciplines that won at least one medal in any of these editions. 

Sampling was performed as a full enumeration of the medal-winning disciplines. Data were 

extracted from the Hall of Fame of the National Olympic Committee of the Islamic Republic of 

Iran and the official website of the International Olympic Committee, including the number of 

quotas and medals won. The data were first summarized in tabular form based on the frequency 

of collected variables. In the analytical section, researcher-developed metrics were used to 

calculate medal-winning efficiency and medal-winning stability for each sport discipline. The 

face and content validity of these researcher-developed metrics were confirmed by eight 

professors of sport management. Although the indices were calculated using simple 

mathematical metrics, which are inherently highly reliable, reliability was further assessed 

through a test-retest procedure. Finally, the results of each formula were plotted on a coordinate 

system, with the horizontal axis representing medal-winning stability and the vertical axis 

representing medal-winning efficiency. This coordinate system generated a matrix with four 

zones: strategic elite competitiveness, high-performing unstable competitiveness, low-

performing stable competitiveness, and low-performing unstable competitiveness. The boundary 

lines were determined by the mean score, and the intersection point of each sport discipline’s 

scores determined its competitiveness status in the Olympic Games. 

 

Results  

The findings show that Iran’s sport, during seven editions of the Olympic Games from Sydney 

2000 to Paris 2024, managed to win medals in six sports disciplines: wrestling, taekwondo, 

weightlifting, karate, shooting, and athletics. The research also indicates that the medal-winning 

N 
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efficiency of these disciplines over the seven editions has been as follows: wrestling 0.0541, 

taekwondo 0.0398, weightlifting 0.0285, karate 0.0469, shooting 0.006, and athletics 0.0021. 

Medal-winning stability was reported as: wrestling 0.1464, taekwondo 0.113, weightlifting 

0.0974, karate 0.125, shooting 0.0095, and athletics 0.0019. Moreover, the Olympic medal-

winning stability-efficiency matrix shows that wrestling, karate, and taekwondo are positioned 

in the quadrant of strategic elite competitiveness. Weightlifting is located in the quadrant of 

low-performing stable competitiveness, while shooting and athletics are in the quadrant of low- 

performing unstable competitiveness. It is worth mentioning that none of the medal-winning 

disciplines during the examined editions were located in the quadrant of high-performing 

unstable competitiveness. Table 1 presents the number of quotas, the total number of medals 

won, the number of editions with medals, the efficiency score, the stability score, and the 

position of each sport discipline in the matrix. 

 
Table 1. Total Quotas, Medals, Medal-Winning Editions, Medal Efficiency and Stability, and 

Competitive Position of Elite Sport in the Islamic Republic of Iran at the Olympic (2000-2024) 

 

Discussion and Conclusion  

The sports disciplines of wrestling, karate, and taekwondo can be regarded as elite competitive 

disciplines with a strategic role, serving as the primary sources of medal hopes for the Olympic 

delegation of the Islamic Republic of Iran. These sports have demonstrated strong medal-

winning efficiency by maintaining an acceptable ratio of quotas obtained to medals won, and 

their overall output has remained consistently high. In addition, they have shown notable 

stability through repeated successes across multiple editions of the Olympic Games. This 

combination of efficiency and stability positions them as strategic elite competitive disciplines. 

Weightlifting is also recognized as a stable discipline based on its historical Olympic 

performance; however, the growing intensity of international competition has reduced its 

effectiveness. This situation requires the National Olympic Committee and the Weightlifting 

Federation to adopt appropriate measures to prevent further decline and to restore its past 

success. By contrast, sports such as shooting and athletics, despite being medal-rich disciplines 

at the Olympic level, hold an unfavorable position in Iran’s elite sport system. To improve their 

competitiveness, they require not only meso-level policies but also comprehensive development 

at the macro-level. It should also be noted that the stability-efficiency matrix developed in this 

study was designed at the elite sport level, with specific reference to the Olympic Games. 

Nevertheless, this matrix can also be applied to other levels of competitiveness, including 

world-class, continental, and regional contexts. In fact, it can be generalized across all sports 

federations according to their respective levels of competitiveness. The matrix is even 

applicable at national and provincial levels for sports boards, enabling a broad analysis of 

Competitiveness 

Position  
Medal 

Stability 
Medal 

Efficiency 
Number of 

Editions 

with 

Medals 

Total 

Medals 

Won 

Total 

Quotas 

Secured 

 Sports 

Strategic Elite  0.1464 0.0541 7 28 83 Wrestling 
Strategic Elite  0.113 0.0398 6 10 21 Taekwondo 

Low-Performing 

Stable  0.0974 0.0285 5 11 30 
Weightlifting 

Strategic Elite  0.125 0.0469 1 1 3 Karate 
Low-Performing 

Unstable  0.0095 0.006 1 1 32 Shooting 

Low-Performing 

Unstable 0.0019 0.0021 1 1 34 Athletics 
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various disciplines in terms of competitiveness. Finally, it is recommended that managers and 

policymakers of the analyzed federations prioritize stabilizing the current situation before 

pursuing further development within the stability-efficiency matrix. Such a strategy will 

contribute to improving the overall performance of Iran’s Olympic delegation in future editions 

of the Games. 

 

Originality/Value 

The originality of this study lies in designing two main indicators, Olympic medal-winning efficiency and 

Olympic medal-winning stability, which together create a four-quadrant matrix to analyze the 

competitiveness of elite sports in the Islamic Republic of Iran. 

 

Research Limitations/Implications 

This study focused specifically on the elite sports of the Islamic Republic of Iran at the Olympic Games, 

with the criterion for elite status being medal-winning at the Olympics. This limitation excludes many 

sports disciplines in which Iranian athletes competed at the Olympic but did not achieve a medal. 

Moreover, the present matrix reflects past performance and does not necessarily predict future medal-

winning capability. Therefore, based on this limitation, it is recommended that future studies consider the 

following: 

- Analyze the efficiency and stability of sports disciplines that did not win medals in the 

Olympics. 

- Focus on World Championships and Asian Games, conducting stability-efficiency analyses 

based on their results, which would incorporate a larger number of sports disciplines. 

- Examine national competitions and perform stability-efficiency analyses of sports disciplines at 

the national level based on their outcomes. 

- Future research could employ futures studies approaches to create scenarios for the 

competitiveness of Iranian sports disciplines in the Olympics. 
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 مقاله پژوهشی

 

های بازیدر  رانیا یاسلام یورزش نخبه جمهور هایرشته یرپذیرقابت ییکارا-ثبات لیتحل

 تابستانی کیالمپ

 
  *2میدرضا گوهررستمیح،  1ریحسن غلامی قاجا

 10/07/1404: پذیرش تاریخ                            09/07/1404تاریخ بازنگری:                     17/05/1404: تدریاف تاریخ

  چکیده

 هایبازی در انریا یاسلام یورزش نخبه جمهور ایهتهرش یرذیپرقابت ییکارا-ثبات لیتحلاز پژوهش حاضر هدف  :هدف

 بود. تابستانی کیالمپ

ای ورزش ههویکرد کمی انجام شد. جامعه پژوهش شامل کلیه رشترتحلیلی و با -پژوهش کاربردی، توصیفی این :شناسیروش

یری گند. نمونهافتهاشد که حداقل یک مدال گربمی 2024تا  2000ای المپیک تابستانی از هنخبه جمهوری اسلامی ایران در بازی

ته ت رسمی کمیسای و ها از منبع رسمی تالار افتخارات کمیته ملی المپیکآور بود. دادهای مدالهبه صورت تمام شمار از رشته

اتریس مآوری محاسبه و مدال ثبات و کاراییهای محقق ساخته، استخراج شد. سپس با استفاده از شاخص المللی المپیکبین

 هی محقق ساختهاوایی شاخصروایی صوری و محت های ورزش نخبه شکل گرفت.پذیری رشتهای برای تحلیل رقابتچهارگانه

  . شدبا بازآزمایی ارزیابی و تایید  نیزپایایی  ورزشی وتوسط اساتید مدیریت 

 را در ناحیهبرداری وزنهپذیری نخبگانی راهبردی، را در ناحیه رقابت کاراته و تکواندوکشتی،  کارایی-ثباتتحلیل  :هایافته

 قرار داد. ثباتبازده بیپذیری کمدو و میدانی را در ناحیه رقابتو تیراندازی و  بازدهکم باثباتپذیری رقابت

ا باید بر گذاری رقبا، ابتدپذیری نخبگانی برخوردارند، اما با توجه به سرمایهاز جایگاه رقابتو تکواندو  یکشت هرچند :گیرینتیجه

ازمند راته نیز نیجایگاه کاادوار آینده انجام گیرد.  رریزی برای ارتقای عملکرد دتمرکز شود و سپس برنامهآنها حفظ جایگاه فعلی 

آوری است مدال دری بازده، نیازمند افزایش کارایاما کم باثباتعملکرد با  یبرداروزنه مللی برای بازگشت به المپیک است.الرایزنی بین

ر دنگری اساسی پذیری نیازمند بازبود رقابتبرای بهنیز  یدانیو دو و م یراندازیتدر ادوار بعد کاهش نیابد.  آوریتا ثبات مدال

  های توسعه ورزش نخبه هستند. برنامه
 .، مدالپذیری، کارایی، رقابتپیک، ثباتالم :های کلیدیواژه

 ، ایران.رشتدانشگاه گیلان، ، دانشکده علوم ورزشی، گروه مدیریت ورزشمدیریت ورزش،  دانشجوی دکتری. 1

 (نویسنده مسئول)، ایران. دانشکده علوم ورزشی، دانشگاه گیلان، رشت ،ه مدیریت ورزشگرو مدیریت ورزش، دانشیار. 2

 

  goharrostami@gmail.com :* نشانی الکترونیک نویسندۀ مسئول

 

ری اسلامی های ورزش نخبه جمهوپذیری رشتهی رقابتیکارا-تحلیل ثبات(. ؟؟؟؟؟؟؟. )حمیدرضا، حسن؛ گوهررستمی، غلامی قاجاری: استناد

 ؟؟؟.-؟؟؟؟ )؟؟؟(، ؟؟ ؟، مدیریت و توسعه ورزش. های المپیک تابستانیایران در بازی

DOI: https://doi.org/10.22124/JSMD.2021.18943.2519 

 

 ری پژوهش و پیام کلی نوآو
شود که می آوری در المپیکمدال ثباتو آوری در المپیک نوآوری پژوهش حاضر شامل طراحی دو شاخص اصلی، کارایی مدال

 آورند. یمها در ورزش نخبه جمهوری اسلامی ایران پدید پذیری رشتهای را برای تحلیل وضعیت رقابتماتریس چهارگانه

https://guilan.ac.ir/
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  مقدمه

 موفقیت به ستیابیدکسب مدال و و  ید استشد 1های المپیکبازیمانند  یرگبز دادیدر رو المد بکس یابر قابتر

در ورزش  ابیکم اریبس ییکالا تیموفق زیرا (.2022، 3و فرتو لای)کسور است ردشوا ایهیندافز رطو بهآن در  2شیورز

 تیهو یارتقا تواندمیکه  است المللینیها در سطح برکشو 5نشان دهنده قدرت نرمآن در  تیموفقو  تاس 4نخبگان

در حالی که  (.2024و همکاران،  7گوئزیرودر-)گومز آورد ارمغان برای کشورها بهرا  یاجتماع راتیتاث ریو سا 6یمل

ها حضور دارند که حتی نیستند یا کشورهایی در بازی ی المپیکهادر بازی قادر به کسب مدال ها اصلاًکشوربرخی 

را دارند که حداقل  تیقابل نی. اما اکثر کشورها اندیابنمی راهنیز  هارقابت نیمه نهاییمراحل به  ورزشکاران آنها

خاص داشته  یورزش هایدر رشته لمپیکا هاییزبا ییهشتم نها کی ایو  ییچهارم نها کیدر مرحله  یرشکاورز

کسب مدال با  ریاما در مس ،کسب کنندک در المپی یکشورها نتوانند مدال دیکه شا دهدیمسئله نشان م نیباشند. ا

 9یرپذیبا عنوان رقابت یاریمع ،کشورهاورزش  8رقابتیبهتر عملکرد  یبررس یبرا شودیرقابت دارند که سبب م گریکدی

زیرا در عصر گسترش روز افزون جهانی (. 2021و همکاران،  10چیووینوداواک)ورزش شود  تیریمد اتیدر ورزش وارد ادب

های مختلف، از جمله ورزش تبدیل ذاران حوزهگستپذیری است که به مسئله مهمی در میان سیاقابت، این ر11شدن

 (. 2024شده است )عیدی و همکاران، 

 ،ایمنطقه ،یمل استانی، پذیری شهرستانی،رقابتمانند  یمختلف رقابت هایپلهشامل  دیدر ورزش را با یرپذیترقاب

های رشته یرپذیرقابت گاهیجا نییتع یبرا بنابراین،. دانست در ورزش نخبه یرپذیو رقابت یدر کلاس جهان ،ایقاره

های مختلف به ویژه ادوار در مسابقهکسب شده توسط ورزشکاران آن کشور  جهینت نیبهتر توانیکشور مورزشی یک 

(. 2023 ،12لسونیستروم و ن)اقرار داد  پذیری آن کشور در یک رشته ورزشی خاصی برای جایگاه رقابترا ملاکالمپیک 

 یوندیپدر ورزش نخبه آن رشته  یرپذیبا رقابت یدر کلاس جهان یورزشیک رشته  پذیریرقابتاین در حالی است که 

به کسب مدال در  کیکه در آن ورزشکار نزدکند اشاره می یاما مفهوم ورزش نخبه به سطوح عملکرد ،دارد قیعم

 ،در ورزش نخبه یرپذیرقابت ،البته (.2024و همکاران،  گوئزیرودر-قرار دارد )گومزجهان  یو قهرمان کیالمپ هایرقابت

 دندار کسانی تیهمه کشورها در موقع یبرا یکسانی ریتأث یلمللانیب یورزش جیکه کسب نتا یمعن نیبه ا .است ینسب

ی برا یورزش هایهدر مسابق تیموفق اریتنها مع دیمدال نبا تیفیک بدین معنا که (.2019، 13 رسچبویدو  کیرا ی)د

کشور را نشان دهد، اما ممکن  کیدر  یورزش استیس یمدال برنز ممکن است اثربخش کیدر نظر گرفته شود.  کشورها

بنابراین، تعیین جایگاه واقعی (. 2008و همکاران،  14رسچبوید) باشد گرید یاز شکست در کشور یاست نماد

و  گوئزیرودر-. در این راستا گومزها به دور از اشکال نیستارش ساده مدالپذیری ورزش نخبه کشورها با شمرقابت

                                                 
1 Olympic  
2 Sporting Success 
3 Csurilla & Ferto 
4 Elite Sport 
5 Soft Power 
6 National Identity 
7 Gomez-Rodriguez 
8 Competitive Performance 
9 Competitiveness 
1 0 Vukadinović   
1 1 Globalization 
1 2 Storm & Nielsen 
1 3 De Rycke & De Bosscher 
1 4 De Bosscher 
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از جدول  کیالمپ هاییباز یسازمانده تهیو کم کیالمپ المللینیب تهیاگرچه کمدهند که ، تذکر می(2024) همکاران

هشدار  کینشور المپاما م کنند،یاستفاده م یاهداف اطلاعات یبرا یرسم هایدر گزارش هایباز نیمدال ا عیتوز

زیرا عیب اصلی  .ستین شکشورها در ورز یرقابت گاهیجا نییو تع بندیرتبه یبرا یمناسب اریجدول مع نیکه ا دهدیم

شود و رویکرد تحلیلی بر اساس کارایی نسبی کشورها بندی رسمی این است که بر اساس نتایج مطلق انجام میاین رتبه

  (.2023، 1ندارد )لوزانو و ویلا

وابسته هستند، بنابراین طبیعی  2پذیررویدادهای ورزشی برای ایجاد علاقه در بین جوامع به روحیه رقابتاز طرفی، 

سازی شود تا بتوان از نتایج اجتماعی آن های المپیک کمیاست که دستاوردهای نسبی کشورها در رویدادی مانند بازی

 لحادر ورزش در  قابتر(. این درحالی است که 2024، 3یکهدر سطح جوامع به درستی بهره گرفت )دانکن و پار

 شتهدا دجوو دلتعا ییراکاو  ثربخشیا بین که شودمی حاصل تیرصودر  تنها لمللیابین هایموفقیتو  ستا یشافزا

، بدین منظور(. 2021و همکاران،  چیووینوداواک) باشد دارای ثبات طولانی مدتیک  در رانشکاورز موفقیتاین  وباشد 

های جایگزین جدول توزیع مدال، استفاده از تعداد ورزشکاران یک کشور است به جهت بررسی کارایی، یکی از شاخص

احتمال  ،اند در یک رشته ورزشی خاص سهمیه حضور در المپیک را کسب کنند، زیرا کسب سهمیه بیشترکه توانسته

(. شاخص 2024دهد )کسوریلا و فرتو، ک افزایش میکسب مدال در آن رشته ورزشی را نیز برای آن کشور در المپی

و تداوم در کسب مدال است. هرچند ورزشکارانی  ثباتپذیری در ورزش نخبه، سازی رقابتدیگر حائز اهمیت برای کمی

اند، اما دستیابی به چنین رکوردهایی برای سایر دوره المپیک موفق به کسب مدال شدهدر چند  4مانند فلپس

ادر است و کمتر ورزشکاری است که چنین عملکردی در چندین دوره المپیک داشته باشد. با این حال، ورزشکاران ن

های خاص در المپیک، تر است و معمولاً کشورهای برنده مدال در رشتههای متوالی در سطح ملی بسیار رایجپیروزی

شود )کسوریلا و آنان در کسب مدال می اتیگیرند که سبب باثبسهم مدال خود را در ادوار آتی المپیک نیز هدف می

مدال توسط  62مدال توسط ورزشکاران کنیا و  124(. به عنوان مثال در دوهای استقامتی تا کنون 2022فرتو، 

های المپیک در بازی در های خاصدر رشته آوریمدال ثباتاین  (.2024، 5ورزشکاران اتیوپی کسب شده است )بیرهانو

ورزش  (. کشتی2025، 6رسونوشود )شمشیریان و هالدنیز مشاهده می یان استایران ی و آیینیکه ورزش سنت کشتی

  (.2024زاده، ها در ایران است )فرضیآید و از پرطرفدارترین ورزشاول ایران به حساب می

وفقیت ورزشی بندی عوامل اثرگذار بر م(، چارچوبی برای شناسایی و طبقه2006و همکاران ) رسچبویدمدل سه سطحی 

پذیری محسوب کشورها در سه سطح کلان، میانی و خرد است. این مدل به طور مستقیم شاخصی برای سنجش رقابت

 نییعوامل تع ،عوامل سطح خردپذیری در ورزش نخبه باشد. تواند مبنایی برای تحلیل ابعاد مختلف رقابتشود، اما مینمی

ی آنهاست کشورهاخصوصیت  یبه جاو محیط اطراف آنان  یفردهای ویژگی با توجه بهورزشکاران  یبرا تیکننده موفق

خانواده (، 2018، 8؛ بیکر و واتی2025و همکاران،  7ذاتی )گرینجرمانند استعداد ( که مواردی 2009و همکاران، ر سچبوید)

نی ورزشکاران را شامل روا-های شخصیتیویژگی ا( و ی2021و  2022و همکاران،  10؛ دورسچ2023و همکاران،  9)کرامرز

                                                 
1  Lozano & Villa 
2 Competitive Spirit  
3 Duncan & Parece 
4 Phelps 
5 Birhanu 
6 Shamshirian & Halldorsson 
7 Grainger  
8 Baker & Wattie 
9 Kramers  
1 0 Dorsch  
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 ،یانیسطح م (. عوامل2021، و همکاران 3چیپوپوو؛ 2023، و همکاران 2پالودو ؛2024، 1کواچس و اسزاکالشود )می

 هایاستیس کردیدر رو عوامل نیاز ا یبرخگیرد که را در بر می نخبهورزش  ژهیو یو ساختارها هااستیسای از مجموعه

 که به ترتیب استرکن  9شامل  این رویکرد(. 2015 ،نژاد و همکاران)رمضانی شودمشاهده می 4یالمللنیبدر ورزش  تیموفق

 ییشناسا ستمی؛ سرکن سوم مشارکت در ورزش ؛ی رکن دومورزش هایاستیو ساختار س یسازمانده ی رکن اول؛مال تیحما

و  یمرب تیترب ؛ی رکن ششمنیو تمر یشامکانات آموز ؛ای رکن پنجمهحرف تیحما ستمی؛ سرکن چهارم و توسعه استعدادها

ی رکن نهم آن را علم هایپژوهشو رکن هشتم  المللینیو ب یمل هایهمسابقدر تجربه رقابت  ؛یگری رکن هفتمتوسعه مرب

 .(، تفسیر شده است2024. این رویکرد در ایران توسط ضیاء و همکاران )(2006و همکاران، ر سچبوید) دهدتشکیل می

و ر سچبویداند. پذیری ورزش نخبه موثر دانستهگانه را بر رقابت 9(، این ارکان 2021و همکاران ) چیوویدونواکاهمچنین 

گذاران هستند استیکه عوامل سطح کلان خارج از کنترل س کنندیم انیکشور ب 15 ی(، پس از مطالعه رو2015همکاران )

باورها و  مانند لان شامل عواملیسطح ک دهند. حیرا توض کیپکسب مدال در الم هایتیدرصد از موفق 6/41 توانندیو م

(، مسائل 2019، 5هان و سوتیریادو؛ دی2023؛ استروم و نیلسون، 2025های ملی )شمشیریان و هالدورسون، فرهنگ

ران، و همکا 7؛ اوتامندی2021و همکاران،  6؛ جیکوبز2023؛ استروم و نیلسون، 2025اجتماعی )شمشیریان و هالدورسون، 

(، 2021؛ جیکوبز و همکاران، 2024، و همکاران گوئزیرودر-گومز(، مسائل سیاسی )2019هان و سوتیریادو، ؛ دی2020

گیری زیست ( و شکل2024و همکاران،  10؛ چوی2025و همکاران،  9؛ ژائو2025و همکاران،  8آوری )پاولتاریخچه مدال

 شود. ( می2022، 11لیاکوف؛ پو2025های ورزشی )شمشیریان و هالدورسون، بوم

با بیان اینکه کشتی  (،2015عیدی و عسگری )در داخل کشور انجام گرفته است.  هاییپژوهشدر همین رابطه 

برداری، تکواندو و دو و های وزنههای المپیک داشته است و رشتهبهترین عملکرد را در کاروان ورزشی ایران در بازی

باشند به مقایسه عملکرد ایران با چهار کشور آسیایی های المپیک میور ایران در بازیآهای مدالمیدانی از دیگر رشته

های کسب شده ایران در ادوار اند. تاکید این پژوهش بر مدالپرداخته 2012تا  1920های المپیک از دیگر در بازی

های با در نظر گرفتن تعداد رشته ،(2018عیدی و همکاران )های مختلف بوده است. در پژوهشی دیگر المپیک در رشته

تا  1948های المپیک از بازیهای کسب شده در های توزیع شده و تعداد مدالورزشی، تعداد ورزشکاران، تعداد مدال

، آمریکای مرکزی یی، آفریقاییدر مقایسه با دیگر کشورهای آسیاایران تشابه وضعیت توسعه یافتگی با توجه به  ،2008

 کیدر ادوار المپ های نسبیرتبه بالایی در جدول توزیع مدال و شاخصایران  بیان داشتند که معمولاً یو آمریکای جنوب

(، به ارزیابی 2015زنجیرچی و همکاران ). آوردمیبدست  برداریتکواندو و وزنه ،یمانند کشت یدر چند رشته ورزش

پرداختند. این پژوهش  2012تا  1948المپیک از  هایساله کاروان ورزشی جمهوری اسلامی ایران در بازی 64کارایی 

 داخلی کشور به عنوان ورودی وو در آن جمعیت و تولید ناخالص است انجام شده  DEAها با روش تحلیل پوششی داده

به تحلیل عملکرد  نیز (2018زارعیان و همکاران )اند. های طلا، نقره و برنز به عنوان خروجی در نظر گرفته شدهمدال

                                                 
1 Kovács & Szakál 
2 Paludo  
3 Popovych  
4 Sport Policy factors Leading to International Sporting Success (SPLISS) 
5 De Haan & Sotiriadou  
6 Jacobs 
7 Otamendi  
8 Powell  
9 Zhao  
1 0 Choi 
1 1 Poliakov 
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پرداختند. این پژوهش کارایی را نسبتی از ورزشکاران اعزامی به رتبه  2016های المپیک روان ورزشی ایران در بازیکا

های برداری را مطلوب و وضعیت رشتههایی مانند کشتی آزاد و وزنهعملکرد رشتهکسب شده در نظر گرفته است و 

  تیراندازی و دو و میدانی را نامطلوب گزارش کرده است. 

 یمحور براادههوشمند و د یاز نظام یورزش نخبه، برخوردار یریپذرقابت یدر ارتقا نیادیبن یهااز مؤلفه یکی

 یریپذرقابت یرتقاابنابراین، است.  کیالمپ یهایباز ژهیو به ،یالمللنیب نیادیدر م یورزش یهاعملکرد رشته لیتحل

که  ییجا ،است کیالمپ یهایهمچون بازی در سطوح بالادست یورزش یهاعملکرد رشته لیورزش نخبه، مستلزم تحل

ه ش در این نکتاما چالش اصلی و چرایی انجام پژوه. شودیم انیدر عمل نما نخبهکلان ورزش  یهااستیس یاثربخش

از  یاریبس ،های المپیکبازی ریاخ ادواردر مختلف  هایدر رشته یکیالمپ یهاهیکسب سهم رغمیعلنهفته است که 

 کیثال، در المپمعنوان ه داشته باشند. ب یبه مدال عملکرد مطلوب هاهیسهم لیاند در تبدنتوانسته رانیا یهارشته

با شی دیگر رشته ورز 11ه است و و تکواندو موفق به کسب مدال شد یتنها در دو رشته کشت رانی، اپاریس 2024

 4و تکواندو با ه است رسیدمدال  8 به ورزشکار، 11با  یکه کشت یدر حال .نداهبود یآوروجود اعزام ورزشکار فاقد مدال

 توسعه در یاهبرداز نبود انسجام ر یانشانه ،یآورمدال یدر بازده ینابرابر نیا ه است.مدال کسب کرد 4ورزشکار، 

 بدون ،یفیک کردیکه صرف اتخاذ رو دهدینشان م تیوضع نیا است.در ایران نخبه  یورزش یهارشته یریپذرقابت

 تیموفق کننده نیتضم توانیها، نمروند عملکرد گذشته رشته لیبر شواهد و تحل یمبتن یابیاز نظام ارز یبرخوردار

 ورزش نخبه یریپذابترق ،ییکاراثبات و بر  یمبتنمحور،  رشته یکردیکه با رو یخلأ پژوهش حال،ین . با اآتی آنها بود

  س است.شدت محسوه قرار دهد، ب لیتحل وردرا م

ار فقی آن قرادر محور  ثباتبر این اساس در مطالعه حاضر ماتریسی طراحی شد که کارایی در محور عمودی و     

 ثباتبیبازده بازده و کمکم باثبات، ثباتبی نخبگانی راهبردی، پربازده پذیریرقابتدارد. این ماتریس به چهار ناحیه 

 ارند.دآوری در چه جایگاهی قرار کارایی در مدالثبات و مورد بررسی از نظر  هایهد رشتهدو نشان می شودتقسیم می

پذیری ورزش نخبه تنوآوری این پژوهش در تحلیل رقابثبات و کارایی های ماتریسی با شاخصطراحی شایان ذکر است 

ای المپیکی با های عادلانه میان رشتهبا هدف مقایسه آوریمدال ییشاخص کاراهمچنین  شود.نیز محسوب می

ای کسب هنسبت مدال شود کهبدین گونه تعریف می ،و تعداد رخدادهای مدالیبندی ساختارهای متفاوت در نظام سهمیه

، تاثیر تفاوت رنزببرای  1برای نقره و  2برای طلا،  3نی با ضرایب وز های توزیع شده در هر رشته و دورهشده به کل مدال

های در دسترس را های کسب شده به کل سهمیهسهمیهنسبت  و کندها را تعدیل میرشتهتعداد رخدادهای مدالی میان 

 یه، کاراییی مدال و سهمین ضریبی مشخص براو با تعی گیردبندی به کار میبرای تعدیل تفاوت در ساختار نظام سهمیه

استفاده  ن وزنی ادواریه از میانگتجمیع طولی کارایی هر رشت برایسپس،  سازد.را متوازن می خاص دوره هر رشته در

 2طلا،  برای 3با وزن )های کسب شده مدال نسبت بانیز های ورزشی آوری رشتهمدال ثباتشاخص سنجش  د.شومی

اسبه و محالمپیک  از در هر دورهبرای طلا(  3های طلای توزیع شده )با وزن حداکثر مدال بهبرای برنز(  1برای نقره و 

ه یک حضور داشتهای المپهایی که رشته ورزشی در برنامه بازیبر تعداد دورهتقسیم  با یکدیگر جمع و نمره تمامی ادوار

ها و ادوار مختلف را هاین شاخص تفاوت میان تعداد رخدادهای مدالی میان رشت. شودحاصل  آوریمدال ثباتشود تا می

 کند.فراهم می های المپیک رابازی رسمی متفاوت در برنامهبا تاریخچه حضور  هاامکان مقایسه عادلانه بین رشتهتعدیل و 

تا  2000) یتابستان کیدر هفت دوره المپ رانیا یکیالمپ یهاعملکرد رشته ی، پژوهش حاضر با بررساساس نیهم بر

 هر تیضعو است که یلیچهارگانه تحل سیماتر کیو ارائه  یدنبال طراح بهثبات و کارایی  ه( و با تمرکز بر دو مؤلف2024

منابع،  صیر تخصد یسازمیتصم یبرا یاتیعمل یابزار تواندیمدل م نی. اندکمیمشخص  یریپذرقابت ریرا در مس شتهر

 .کشور باشد نخبهدر ورزش  یتیحما یهااستیو اصلاح س یراهبرد یزیربرنامه
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  شناسیروش

کز اصلی ویکرد کمی انجام شده است. تمرحلیلی و با رت-این پژوهش از نظر هدف کاربردی، از نظر ماهیت توصیفی

ت دوره آور جمهوری اسلامی ایران طی هفهای مدالپذیری ورزش نخبه در رشتهرقابت کارایی-ثباتپژوهش بر تحلیل 

پیک پیش از ادوار المشایان ذکر است باشد. میدر هزاره سوم پاریس  2024سیدنی تا  2000المپیک تابستانی از 

به علت را  1984 و 1980المپیک  ایران . همچنیناندکنار گذاشته شده پژوهشاز  وت حاکمیتدلیل تفاانقلاب به 

له که شرایط ویژه پس از جنگ تحمیلی هشت سا .ر آن حضور نداشته استدهای استعماری میزبانان تحریم و سیاست

المپیک برای  در اتارا و باثبحضور کهایی را برای حدودیتدار بوده است نیز ممیلادی ادامه 1990تا اواسط دهه 

بر  پژوهشکز تمرلحاظ نشود و  پژوهشسبب شد نتایج آن ادوار نیز در ایجاد کرده بود که جمهوری اسلامی ایران 

می ایران ورزش در جمهوری اسلا ریت راهبردیبازنمایی از مدی باشد تاهزاره سوم  های المپیک برگزار شده دربازی

تانی در های المپیک تابسهای ورزش نخبه جمهوری اسلامی ایران در بازیل کلیه رشتهجامعه این پژوهش شام. باشد

ه ب العه نیزگیری در این مطنمونه اند.ادوار ذکر شده است که حداقل در یکی از این ادوار موفق به کسب مدال شده

ی تالار ع رسمای پژوهش از منابهآور در ادوار ذکر شده انجام شده است. دادههای مدالصورت تمام شمار از رشته

ات در اند. سپس این اطلاعدهشاستخراج المللی المپیک و سایت کمیته بینمشاهیر و افتخارات کمیته ملی المپیک 

فاده از ا استاند. در بخش تحلیلی نیز بقالب جدول به توصیف متغیرهای گردآوری شده بر اساس فراوانی پرداخته

به  ییاراشاخص کدر المپیک محاسبه شده است.  آوری برای هر رشتهمدال ایی و ثباتهای محقق ساخته، کارشاخص

 و ادوار هاای مدالی میان رشتهدادهبندی و تعداد رختعدیل کننده تفاوت در نظام سهمیه نحوی طراحی شده است که

و  زیع شده در هر رشتههای توهای کسب شده به کل مدالباشد. بدین منظور نسبت مدالهای المپیک بازی مختلف

کسب شده به کل های و نسبت سهمیه شدندبرای برنز تعیین  1برای نقره و  2برای طلا،  3دوره با ضرایب وزنی 

هت به ج α,β≥0و  β+α=1این شاخص دارای دو محدویت  در نظر گرفته شد.هر رشته و دوره  هایسهمیه

های المپیک بسیار د. از آن جهت که کسب مدال در بازیدست آیه ب 1و  0سازی است تا حاصل شاخص بین متوازن

شیوه  1 محقق ساخته شاخصدر نظر گرفته شده است.  β=4/0و  α=6/0 ارزشمندتر از کسب سهمیه است، مقدار

  د.دهرا نشان می های المپیکهر رشته ورزشی در هر دوره از بازیآوری کارایی مدالمحاسبه 

 کیالمپ یهایدر هر دوره از باز یهر رشته ورزش آوریکارایی مدالسبه شیوه محا .1 شاخص محقق ساخته

 
 هادر هر دوره از بازی یورزشرشته کارایی هر 

6/0 = ضریب متوازن سازی مدال   

در هر دوره یورزشرشته مدال طلای کسب شده هر تعداد   

در هر دوره یورزشرشته مدال نقره کسب شده هر تعداد    

در هر دوره یورزشرشته مدال برنز کسب شده هر تعداد   

در هر دوره یورزشرشته طلای توزیع شده هر  مدال تعداد  

در هر دوره یورزشرشته نقره توزیع شده هر مدال تعداد    

در هر دوره یورزشرشته برنز توزیع شده هر  مدل تعداد   

ضریب متوازن سازی سهمیه    = 4/0  
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در هر دوره یورزشرشته  سهمیه کسب شده هر   

در هر دوره یورزشرشته کل سهمیه موجود هر    

ایی کارن وزنی ها برای تجمیع طولی کارایی هر رشته از میانگیدر هر دوره از بازی س از محاسبه کارایی هر رشتهپ

استفاده هر دوره  در برنزبرای  1برای نقره و  2برای طلا،  3های توزیع شده با وزن مجموع امتیاز مدالادوار بر مبنای 

 دهد.  را نشان میبرای هر رشته ورزشی نحوه محاسبه کارایی طولی ادوار  2شده است که شاخص محقق ساخته 

 برای هر رشته ورزشی کارایی طولی ادوار مورد بررسینحوه محاسبه  .2شاخص محقق ساخته 

 

 کارایی طولی ادوار مورد بررسی برای هر رشته ورزشی

 
 هایی هر رشته ورزشی در هر دوره از بازیکارا

 

 3در هر رشته و دوره )با وزن های کسب شده مدال نسبتنخست  ،های ورزشیآوری رشتهمدال ثباتشاخص در 

ی ابر 3)با وزن شته و دوره رقابل کسب در هر طلای های به حداکثر امتیاز مدالبرای برنز(  1برای نقره و  2برای طلا، 

هایی که رشته بر تعداد دورههای مختلف با یکدیگر جمع و نمره محاسبه شده برای دورهو سپس شود می محاسبه طلا(

یاری . این شاخص معشودصل آوری حامدال ثباتشود تا تقسیم می یک حضور داشتههای المپورزشی در برنامه بازی

را فراهم های المپیک زیبابا تاریخچه حضور متفاوت در برنامه ها است که امکان مقایسه عادلانه بین رشته 1و  0بین 

نیز  هاو دوره هارشته در میانها و به طبع آن سهمیهتعداد رخدادهای مدالی برای تعدیل تفاوت  این شاخصکند. می

ین در نتیجه ا. سازدمتوازن  ثباترا در شاخص ها و سهمیهدر تعداد مواد یا اوزان تواند نابرابری تعیین شده است که می

ها و تعداد رخدادهای کند، بلکه از تاثیر تفاوت ساختاری سهمیهآوری را منعکس میشاخص نه تنها ثبات در مدال

آوری مدال باتثنحوه محاسبه  3شاخص محقق ساخته دهد. ها را افزایش میکاهد و اعتبار مقایسههر رشته میمدالی 

   .به نمایش در آورده استرا المپیک های در بازیبرای هر رشته ورزشی 

   های المپیکبرای هر رشته ورزشی در بازی آوریمدال ثبات .3 شاخص محقق ساخته

 
 ثبات رشته ورزشی

 تعداد دورههایی که رشته ورزشی در برنامه بازیها بوده است

 مجموع ادوار

شده هر رشته ورزشی در هر دوره تعداد مدال طلای کسب   

تعداد مدال نقره کسب شده هر رشته ورزشی در هر دوره   

تعداد مدال برنز کسب شده هر رشته ورزشی در هر دوره   

تعداد مدال طلای توزیع شده هر رشته ورزشی در هر دوره   
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از  است. هورزشی تایید شد تن از استادان مدیریت های محقق ساخته توسط هشتوایی صوری و محتوایی شاخصر

ات خود ذ، صحت محاسبات در اندریاضی تعریف شده هایهای رسمی تاریخی و شاخصبر پایه داده هاشاخصآنجا که 

 ده است. بههای پژوهشی از روش بازآزمایی استفاده شتضمین شده است. با این حال، برای اطمینان از پایایی شاخص

یسه شده ج مقار دو نوبت مستقل توسط پژوهشگر و همکار پژوهشی بازشماری و نتایاین ترتیب که تمامی محاسبات د

ند به فرآی تههای پژوهشی )وابساست. این اقدام تمایز میان پایایی محاسبات ریاضی )ماهیتاً قطعی( و پایایی شاخص

ار گرفته مختصات قر ستگاهها در یک ددر پایان نتایج هر یک از شاخص سازد.گردآوری و پردازش داده( را روشن می

ختصات، تگاه مآوری جای گرفته است. این دسآوری و در محور عمودی کارایی مدالمدال ثباتاست که در محور افقی 

اهبردی، پذیری نخبگانی رماتریسی با چهار ناحیه رقابتکارایی ثبات و های بر اساس نمره میانگین هر یک از شاخص

 کند. محل تلاقیتولید می ثباتبیبازده پذیری کمبازده و رقابتکم باثباتپذیری ، رقابتتثبابی پربازدهپذیری رقابت

  کند.های المپیک مشخص میپذیری آن رشته را در بازیهای هر رشته وضعیت رقابتنمره

 

  هایافته

ک المللی المپیینبیت کمیته و ساافتخارات کمیته ملی المپیک جمهوری اسلامی ایران گردآوری شده از تالار  هایداده

های در بازی های توزیع شدهها و مدالسهمیههای کسب شده و مدال ها وسهمیهرخدادهای مدالی، شامل تعداد 

 مده است. آبه نمایش در  1پاریس به تفکیک رشته ورزشی در جدول  2024سیدنی الی  2000المپیک تابستانی از 

 
 ( 2024-2000های المپیک )ازیبدر  رشتههر تعداد رخدادهای مدالی و  مدال و سهمیه توزیع شده کسب شده، سهمیهو  مدال .1جدول 

Table 1. Medals and Quota Obtained, Medals and Quotas Allocated, and Number of Medal Events per 

Sport at the Olympic Games (2000-2024)  

 Period  دوره

عملکرد
 

P
er

fo
rm

a
n

ce
 

 ضعیتو
 Status 

ی
شت

ک
 W
re

stlin
g

 

تکواندو
 

T
a

ek
w

o
n

d
o

 

وزنه
ی

بردار
 W

eig
h

tliftin
g

 

کاراته
*

 
*

K
a

ra
te

ی 
تیرانداز

 S
h

o
o

tin
g

 

دوو
ی

میدان
 A

th
letics 

20
00

-
2

0
0

0
 

 سهمیه
Quota 

 Earned 11 2 6 - 1 1 شده گرفته

 Total 314 104 235 - 583 920 کل

 Medal Even  16 8 14 - 16 47 رخداد مدالی

 Goldطلا 
 Earned 1 0 2 - 0 0 شده گرفته

 Allocated 16 8 14 - 16 47 شده توزیع

 Silverنقره 
 Earned 0 0 0 - 0 0 شده گرفته

 Allocated 16 8 14 - 16 47 شده توزیع

 برنز
Bronze  

 Earned 0 1 0 - 0 0 شده گرفته

 Allocated 16 8 14 - 16 47 شده توزیع

20
04

-
2

0
0

4
 

 همیهس
Quota 

 Earned 13 2 6 - 1 2 شده گرفته

 Total 342 124 234 - 558 943کل 

 Medal Even  18 8 15 - 17 47 رخداد مدالی

 Goldطلا 
 Earned 0 1 1 - 0 0 شده گرفته

 Allocated 18 8 15 - 17 47 شده توزیع
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 Silverنقره 
 Earned 2 0 0 - 0 0 شده گرفته

 Allocated 18 8 15 - 17 47 شده توزیع

 برنز
Bronze  

 Earned 1 1 0 - 0 0 شده گرفته

 Allocated 18 8 15 - 17 47 شده توزیع

20
08

-
2

0
0

8
 

 سهمیه
Quota 

 Earned 12 3 3 - 0 5 شده گرفته

 Total 344 128 242 - 577 1004کل 

 Medal Even  18 8 14 - 15 48 رخداد مدالی

 Goldطلا 
 Earned 0 1 0 - 0 0 شده گرفته

 Allocated 18 8 14 - 15 48 شده توزیع

 Silverنقره 
 Earned 0 0 0 - 0 0 شده گرفته

 Allocated 18 8 14 - 15 49 شده توزیع

 برنز
Bronze  

 Earned 1 0 0 - 0 0 شده گرفته

 Allocated 36 16 14 - 15 47 شده توزیع

20
12

-
2

0
1

2
 

 سهمیه
Quota 

 Earned 13 3 6 - 6 10 شده گرفته

 Total 343 128 252 - 562 1203کل 

 Medal Even  18 8 15 - 15 48 رخداد مدالی

 Goldطلا 
 Earned 4 0 3 - 0 0 شده گرفته

 Allocated 18 8 15 - 15 48 شده توزیع

 Silverنقره 
 Earned 1 1 1 - 0 1 شده گرفته

 Allocated 18 8 15 - 15 50 شده توزیع

 برنز
Bronze  

 Earned 1 0 0 - 0 0 شده گرفته

 Allocated 36 16 15 - 15 47 شده توزیع

20
16

-
2

0
1

6
 

 سهمیه
Quota 

 Earned 12 4 5 - 8 10 شده گرفته

 Total 347 127 260 - 543 1166کل 

 Medal Even  18 8 15 - 15 48 رخداد مدالی

 Goldطلا 
 Earned 1 0 2 - 0 0 شده گرفته

 Allocated 18 8 15 - 15 48 شده توزیع

 Silverنقره 
 Earned 1 0 0 - 0 0 شده گرفته

 Allocated 18 8 15 - 15 48 شده توزیع

 برنز
Bronze  

 Earned 3 1 0 - 0 0 شده گرفته

 Allocated 36 16 15 - 15 48 شده توزیع

20
20

-
2

0
2

0
 

 سهمیه
Quota 

 Earned 11 3 2 3 11 4 شده گرفته

 Total 289 130 194 81 512 1890کل 

 Medal Even  18 8 14 8 15 49 رخداد مدالی

 Goldطلا 
 Earned 1 0 0 1 1 0 شده گرفته

 Allocated 18 8 14 8 15 50 شده توزیع

 Silverنقره 
 Earned 1 0 1 0 0 0 شده گرفته

 Allocated 18 8 14 8 15 48 شده توزیع
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 برنز
Bronze  

 Earned 2 0 0 0 0 0 شده گرفته

 Allocated 36 16 14 16 15 49 شده توزیع

20
24

-
2

0
2

4
 

 سهمیه
Quota 

 Earned 11 4 2 - 5 2 شده گرفته

 Total 291 134 122 - 495 1857کل 

 Medal Even  18 8 10 - 15 49 رخداد مدالی

 Goldطلا 
 Earned 2 1 0 - 0 0 شده گرفته

 Allocated 18 8 10 - 15 49 شده توزیع

 Silverنقره 
 Earned 4 2 0 - 0 0 شده گرفته

 Allocated 18 8 10 - 15 49 شده توزیع

 برنز
Bronze  

 Earned 2 1 0 - 0 0 شده گرفته

 Allocated 36 16 10 - 15 49 شده توزیع
 قرار دارد. –بقیه ادوار علامت  بنابراین در ست.سهمیه اعطا شده ا 2020های المپیک توکیو به کاراته فقط در بازی *

Karate was only included in the Tokyo 2020 Olympic Games, and quotas were allocated exclusively for *

that edition. Therefore, a dash (-) is used for all other editions. 
 

های ورزشی کشتی، زاره سوم در رشتهدر هفت دوره المپیک در هدهد جمهوری اسلامی ایران نشان می 1جدول 

دهد این یمین جدول نشان برداری، کاراته، تیراندازی و دو و میدانی موفق به کسب مدال شده است. اتکواندو، وزنه

رای تحلیل ب لذا،. رندشرایط یکسانی در توزیع مدال و اعطای سهمیه و تعداد رخدادهای مدالی با یکدیگر نداها ورزش

خذ اکنار سهمیه  درکارایی تعدیل کرد. بنابراین ثبات و های ورزشی بهتر است این موارد را در ارزیابی پذیری رشتهرقابت

ه محاسبه شدنیز هایی همچون وزن مدال اخذ شده و وزن مدال توزیع شده شاخصه (،1جدول )شده و سهمیه کل رشته 

وزن حداکثر مدال طلای  2 همچنین جدول (.2جدول ) ای خاص هستنددر دوره کارایی هر رشتهتعیین کننده که  است

 دارد. نقش ثباتکه در محاسبه  دهدنشان می ای خاصدر دورهو در یک رشته  را ممکن قابل کسب
 

 مکنم ابل کسبهای وزن مدال اخذ شده، وزن مدال توزیع شده، کارایی هر رشته در دوره و وزن حداکثر مدال طلای قشاخصه .2جدول 
chievable and A  stMedal weight Allocated,  Efficiency, weight Obtained of medals Indicators .2Table 

Gold weight  

دوره  
P

er
io

d
 

 شاخصه 
Indicator 

ی
شت

ک
 W
re

stlin
g

 

تکواندو
 

T
a

ek
w

o
n

d
o

 

وزنه
ی

بردار
 W

eig
h

tliftin
g

 

کاراته
 K

a
ra

te
ی 

تیرانداز
 S

h
o

o
tin

g
 

دوومیدا
ی

ن
 A

th
letics 

20
00

-
2

0
0

0
 

 وزن مدال اخذ شده
 Medal W Obtained 

3 1 6 - 0 0 

 وزن مدال توزیع شده
 Medal W Allocated 

96 48 84 - 96 282 

 وزن حداکثر طلا ممکن
 Max Gold W 

48 24 42 - 48 141 

 stEfficiency    014/0 0201 053/0 - 0006/0 0004/0 دورهکارایی

20
04

- 2
0

0
4

 

 ن مدال اخذ شدهوز
 Medal W Obtained 

5 4 3 - 0 0 

 282 102 - 90 48 108 وزن مدال توزیع شده
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 Medal W Allocated 

 وزن حداکثر طلا ممکن
 Max Gold W 

54 24 45 - 51 141 

 stEfficiency  0429/0 0564/0 0302/0 - 0006/0 0008/0  دورهکارایی

20
08

-
2

0
0

8
 

 وزن مدال اخذ شده
 Medal W Obtained 

1 3 0 - 0 0 

 وزن مدال توزیع شده
 Medal W Allocated 

126 56 84 - 90 289 

 وزن حداکثر طلا ممکن
 Max Gold W 

54 24 45 - 45 144 

 stEfficiency  0186/0 0414/0 0049/0 - 0 0019/0 دورهکارایی

20
12

-
2

0
1

2
 

 وزن مدال اخذ شده
 Medal W Obtained 

15 2 11 - 0 2 

 وزن مدال توزیع شده
 Medal W Allocated 

126 56 90 - 90 291 

 وزن حداکثر طلا ممکن
 Max Gold W 

54 24 45 - 45 144 

 stEfficiency  0865/0 0307/0 0828/0 - 0042/0 0073/0 دورهکارایی

20
16

-
2

0
1

6
 

 وزن مدال اخذ شده
 Medal W Obtained 

8 1 6 - 0 0 

 وزن مدال توزیع شده
 Medal W Allocated 

126 56 90 - 90 288 

 وزن حداکثر طلا ممکن
 Max Gold W 

54 24 45 - 45 144 

 stEfficiency  0518/0 0232/0 0476/0 - 0058/0 0034/0 دورهکارایی
20

20
-

2
0

2
0

 

 وزن مدال اخذ شده
 Medal W Obtained 

7 0 2 3 3 0 

 وزن مدال توزیع شده
 Medal W Allocated 

126 56 84 56 90 295 

 وزن حداکثر طلا ممکن
 Max Gold W 

54 24 42 24 45 147 

 stEfficiency  0485/0 0092/0 0183/0 0469/0 0285/0 0008/0 دورهکارایی

20
24

-
2

0
2

4
 

 وزن مدال اخذ شده
 Medal W Obtained 

16 8 0 - 0 0 

 وزن مدال توزیع شده
 Medal W Allocated 

126 56 60 - 90 294 

 ن حداکثر طلا ممکنوز
 Max Gold W 

54 24 30 - 45 147 

 stEfficiency   0912/0 0976/0 0065/0 - 004/0 0004/0 دورهکارایی

ای خاص را ارائه کرده ای خاص و وزن مدال توزیع شده هر رشته در دورهمقادیر کارایی هر رشته در دوره 2جدول 

کارایی هر رشته ورزشی در طول هفت دوره مورد  ،ص محقق ساختهآنها و بر اساس شاخ است که با در نظر گرفتن
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به همراه مجموع  راهای المپیک مقادیر کارایی طولی در هفت دوره از بازی 3محاسبه شده است. جدول  ،بررسی

  دهد.های کسب شده در هر رشته ورزشی را نشان میها و مدالسهمیه

 آوری شاخص کارایی مدالطولی مقادیر راه تعداد سهمیه و مدال کسب شده به هم .3جدول 
Table 3. Number of quotas and medals obtained along with longitudinal values of medal efficiency index  

 هارشته
Sports 

 کسب شده تعداد سهمیه
Number of Quotas 

 تعداد مدال کسب شده
Number of Medals Won 

  آوریمدال ییکارا
Medal Efficiency  

 کشتی
Wrestling  

83 28 0541/0 

 تکواندو
Taekwondo 

21 10 0398/0 

 برداریوزنه
Weightlifting 

30 11 0288/0 

 کاراته
Karate 

3 1 0469/0 

 تیراندازی
Shooting 

32 1 006/0 

 دو و میدانی
Athletics 

34 1 0021/0 

 

ترین تا برداری، تیراندازی و دو و میدانی به ترتیب بالاهدهد کشتی، کاراته، تکواندو، وزننشان می 3جدول 

وزن مدال اخذ  بر اساس شاخصهاند.  های المپیک را کسب کردهترین نمره کارایی را در ادوار مورد بررسی در بازیپایین

 شده محاسبه  هشاخص محقق ساختمطابق آوری مدال ثبات ،(2جدول )شده و حداکثر مدال طلای ممکن قابل کسب 

را به های با کسب مدال های با کسب سهمیه و دورهها، دورههای حاضر در برنامه رسمی بازیدوره 4جدول . است

  است. آوردهنمایش در  بهآوری هر رشته مدال ثباتهمراه 

 
 آوریمدال ثباتمقادیر شاخص یه و مدال به همراه های حاضر در برنامه رسمی، با کسب سهمدوره .4جدول 

Table 4. Editions Present in Official, with quotas and medals, and values of the medal stability index  
 هاورزش

Sports 
 هاحاضر در برنامه بازی

Present in Official 

 با کسب سهمیه

  With Quota 

 با کسب مدال
With Medal 

  آوریمدال ثبات
Medal Stability  

 کشتی
Wrestling  

7 7 7 1464/0 

 تکواندو
Taekwondo 

7 7 6        113/0  

 برداریوزنه
Weightlifting 

7 7 5 0974/0 

 کاراته
Karate 

1 1 1        125/0 

 تیراندازی
Shooting 

7 6 1 0095/0 

 دو و میدانی
Athletics 

7 7 1          0019/0 
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ترین ین و کمتیب بالاتررداری تیراندازی و دو و میدانی به تربدهد کشتی، کاراته، تکواندو، وزنهنشان می 4جدول 

آوری روی دالم ثباتمقادیر کارایی و اند. های المپیک مورد بررسی کسب کردهآوری را در بازیمدال ثباتمقدار 

آوری را یی مدالآوری و محور عمودی آن کارامدال ثباتکه محور افقی آن مقادیر داده شدند  قرار دستگاه مختصاتی

 ازدهپذیری پربپذیری نخبگانی راهبردی، رقابتاین دستگاه مختصات، ماتریسی با چهار ناحیه رقابت .دهدنشان می

 باتثمیانگین کارایی و  بر اساس نمرهرا  ثباتبیبازده پذیری کمبازده و رقابتکم باثباتپذیری ، رقابتثباتبی

خطوط مرزی  نقاط ترسیم 0822/0 تثباو  0296/0ره میانگین کارایی که نم ه استهای ورزشی مرزبندی کردرشته

 (.1شکل ) روی محورها هستند

 

 
 (2024-2000های المپیک )های ورزش نخبه جمهوری اسلامی ایران در بازیپذیری رشتهکارایی رقابت-ثباتماتریس  .1شکل 

atrix of the competitiveness of elite sports disciplines of the Islamic m Efficiency-Stability. 1Figure 

)2024-2000( Republic of Iran in the Olympic Games 

 

در برداری وزنهری نخبگانی راهبردی، پذیکواندو در ناحیه رقابتهای کشتی، کاراته و تدهد رشتهنشان می 1شکل 

-ثباتماتریس  ثباتبی بازدهپذیری کمدر ناحیه رقابتتیراندازی و دو و میدانی  زده وباکمباثبات یری پذناحیه رقابت

 ند. اهقرار گرفت کارایی

 

 بحث 

بود.  کیدر المپ رانیا یاسلام یورزش نخبه جمهور هایرشته یرپذیرقابت ییکارا-ثبات لیتحلهدف از پژوهش حاضر 

الی  2000های المپیک تابستانی از ایران در هفت دوره از بازیبدین منظور نتایج کاروان ورزشی جمهوری اسلامی 

تیراندازی و دو و  برداری، کاراته،نشان داد که شش رشته کشتی، تکواندو، وزنهها مورد تحلیل قرار گرفت. یافته 2024

. همچنین نداشدههای المپیک برای جمهوری اسلامی ایران موفق به کسب مدال در این هفت دوره از بازیمیدانی 

پذیری نخبگانی راهبردی قرار در ناحیه رقابت تکواندوکاراته و کشتی،  نشان داد که سه رشته کارایی-ثبات ماتریس
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های تیراندازی و دو و رشته .جای گرفته استبازده کمباثبات پذیری در ناحیه رقابت نیز برداریوزنه رشتهاند. گرفته

  اند.قرار گرفته ثباتبیبازده ذیری کمپدر ناحیه رقابتنیز میدانی 

پذیری نخبگانی راهبردی های ورزشی با رقابتکشتی یکی از رشتهکه  شدمشخص  کارایی-ثباتبر اساس تحلیل 

در های المپیک سهمیه در هفت دوره از بازی 83در ورزش نخبه جمهوری اسلامی ایران است که توانسته با کسب 

جایگاه کسب کند.  برای ایرانرا برنز  10نقره و  9طلا،  9شامل عدد مدال  28، تعداد 2024الی  2000هزاره سوم از 

این  آوریلمدانسبی  دال و ثباتنشان دهنده ترکیب کارایی پربازده در کسب م پذیری راهبردیکشتی در ناحیه رقابت

به  شتیکفته باشد که این نکته نه چرایی کامیابی کشتی ایران دررسد به نظر میرشته در طول ادوار المپیک است. 

ای ایران بوده در المپیک برآور های مدالاز اولین رشتهشود و این ورزش محسوب می در ایران عنوان یک ورزش سنتی

ای توانهپشاز  و برای خود خلق کرده استهای المپیک در بازیای ارزشمند را تاریخچهآوری امتداد مدال است که با

( در 2025)و هالدورسون  انیریشمشهای این فرض با نتایج پژوهش .باشدمیمند نیز در ایران بهرهمی اجتماعی و مرد

همکاران  و یچو ( و2025)ژائو و همکاران  (،2025)پاول و همکاران های ایرانی، دار بودن کشتی در سنتمورد ریشه

و  زکوبیج (،2023) ونلسیاستروم و ن (،2025)و هالدورسون  انیریشمشآوری و مدال ( در مورد نقش تاریخچه2024)

ماعی همخوانی ( در مورد جایگاه اجت2019) ادویریو سوت هانید ( و2020)و همکاران  یاوتامند (،2021)همکاران 

مازندران در کشتی  مانندگیر خیز های ورزشی کشتیتوان فرض کرد که عواملی همچون زیست بومهمچنین میدارد. 

اند در داشتهیک در المپ وری این ورزشآسهم بالایی در مدالورزشکاران آنها در کشتی فرنگی که  آزاد و خوزستان

های ژوهشاین فرض نیز با نتایج پ .اندنقش داشته ورزش نخبهپذیری رقابتراهبردی در دستیابی کشتی به این جایگاه 

همچنین های ورزشی همخوانی دارد. ت بوم( در مورد نقش زیس2022( و پولیاکوف )2025شمشیریان و هالدورسون )

ت ردن امکانارسد مدیریت فدراسیون کشتی، با تامین مالی مناسب، توجه به فرآیند استعدادیابی، فراهم کبه نظر می

دن تجربه در جهت بالا برهای متعدد زاده و تمرکز بر اردوهای منظم و اعزامتمرینی همچون خانه کشتی شهید صدر

زنی با نتایج نهپذیری راهبردی داشته است. این گمانقشی احتمالی در دستیابی کشتی به جایگاه رقابتلی الملرقابت بین

شابه را موثر بر ها ارکانی م( همخوانی دارد. زیرا این پژوهش2006بوسچر )( و دی2021واکادونیوویچ و همکاران )

المللی در کشتی در حال در شرایطی که رقابت بین با این حال، اند.پذیری و موفقیت در ورزش گزارش کردهرقابت

توان حدس زد که صرفاً تکیه بر الگوهای اند، میگذاری در این رشته شدهافزایش است و سایر کشورها وارد سرمایه

 الی مناسب، توجه بهمتامین گیری از پذیری کافی نخواهد بود و بهرهسنتی برای حفظ این جایگاه راهبردی در رقابت

 هایتحلیل های تمرینی،روز، به روزرسانی روشعلوم ورزشی رآیند استعدادیابی، فراهم بودن امکانات تمرینی مطابق ف

رسد ظر می، راهبردهای پیشنهادی هستند که به نالمللیبین های متعدد برای کسب تجربه رقابتداده محور و اعزام

    بگانی راهبردی تثبیت و حتی ارتقا دهند.    پذیری نختوانند جایگاه کشتی ایران را در رقابتمی

جمهوری اسلامی ایران است نخبه در ورزش راهبردی پذیری ای با رقابتهمچنین نتایج نشان داد که کاراته رشته

رخداد  8از میان را طلا عدد مدال  1، تعداد توکیو 2020ها در المپیک دوره از بازی 1 تنها سهمیه در 3که با کسب 

و نیمه پربازده قرار گرفته  باثباتدهد این ورزش در نیمه طور که نتایج پژوهش نشان میکسب کرده است. همان مدالی

قرار گرفتن کاراته در این جایگاه حاصل تعدیل دهد. میراهبردی پذیری است که جایگاهی به آن در ربع ناحیه رقابت

ر این پژوهش است که در جهت برابری و عدالت در میان های اعطایی و تعداد رخدادهای مدالی دتفاوت در سهمیه

رنامه رسمی تفاوت حضور در بسازی صورت گرفته است. زیرا در این پژوهش برای تعدیل های ورزشی این متوازنرشته

 رسد این عملکرد به ثبتبه نظر میدنظر قرار گرفته است. هرچند ورهای حاضر در برنامه رسمی مها، تعداد دورهبازی

توکیو به  2020رسیده در کاراته تحت تاثیر شرایط برگزاری رویداد صورت گرفته باشد. زیرا کاراته تنها در المپیک 
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مرتبط با این مسئله است که  نیز کامیابی کاراتهها بوده است و دلیل های ورزشی رسمی این بازیعنوان یکی از رشته

 برنامه رسمیبوده است که این ورزش را در  هاایلات میزبان بازیباشد و این تمژاپن میخواستگاه این ورزش کشور 

های آسیایی های جهانی و بازیبا توجه به عملکرد تاریخچه کاراته ایران در رقابتهای المپیک قرار داده است. اما بازی

تواند سهمی در مینیز ران های المپیک بازگردد، ایزنی کرد که اگر کاراته مجدداً به برنامه رسمی بازیتوان گمانهمی

ها برای پیوستن این طلبد ایران در کنار کشورهایی مانند ژاپن رایزنیمی ،داشته باشد. از این روکاراته های توزیعی مدال

  را در دستور کار قرار دهد. ی المپیکهاورزش پرطرفدار به برنامه رسمی بازی

خبه ر ورزش نپذیری نخبگانی راهبردی دهای ورزشی با رقابتنشان داد که تکواندو یکی از رشتهپژوهش نتایج 

های المپیک مورد بازیهفت دوره دوره از  6سهمیه در  21وانسته است با کسب جمهوری اسلامی ایران است که ت

رات تر از میانگین نمتکواندو با کسب نمره بالارا کسب کند.  برنز 4نقره و  3طلا،  3شامل  عدد مدال 10بررسی تعداد 

 مورد بررسی تمامی ادوار مدال در کسب و با ربازده ماتریس قرار گرفته استپهای مورد بررسی در نیمه کارایی رشته

سد ربه نظر می ماتریس قرار گرفته است. ه باثباتدر نیمده ثبات نسبی است نتوکیو که نشان ده 2020بجز المپیک 

 می ایرانوری اسلاهای ورزشی در جمهده در آن نسبت به سایر رشتهبرتری رقابتی ایجاد ش بهتکواندو چرایی کامیابی 

اند وانستهآن ت زیرا تکواندو تنها رشته ورزشی در جمهوری اسلامی ایران است که بانوان ایرانی در مرتبط باشد.

از  مدال 3ان ی ایرپذیر در سطح نخبه داشته باشند. شایان ذکر است بانوان تکواندوکار جمهوری اسلامعملکردی رقابت

های یگر رشتهداند، موردی که در کسب کردههای المپیک مورد بررسی ورزشی را در بازی مدال این رشته 10مجموع 

یز تحت نجنسیت  رسد ایجاد این توازن رقابتی از منظرنظر میه شود. بورزش نخبه جمهوری اسلامی ایران یافت نمی

های وادهو خان تکواندو ورزشی است که با پوشش اسلامی منافاتی نداردتاثیر مسائل کلان صورت گرفته است. زیرا 

 رضفکنند. این ت میایرانی که باور و فرهنگ آنها با این شرایط همسو است، دختران خود را به این رشته ورزشی هدای

همخوانی دارد.  (2019) ادویریو سوت هانید( و 2023) لسونیاستروم و ن(، 2025)و هالدورسون  انیریشمشبا نتایج 

 به نظرین اند. همچنپذیری در ورزش نخبه گزارش کردهها نیز باور و فرهنگ ملی را موثر بر رقابتزیرا این پژوهش

شود که سبب قرار میایران در ورزش نخبه تکواندو  نرخ مشارکتزنان، موجب افزایش  کسب مدالحضور و رسد می

های ژوهشتایج پنبا  در مورد نرخ مشارکت فرضد. این شونخبگانی راهبردی میپذیری گرفتن تکواندو در جایگاه رقابت

نیز از تکواندو رسد به نظر میطور ( همسو است. همین2021)و همکاران  چیوویواکادون و (2006) ر و همکارانسچبوید

موفق به کسب  هادر بازیی رسماولین دوره حضور ایران از برد. زیرا تکواندو آوری بهره میمدالاز تاریخچه حاصل 

 (،2025)پاول و همکاران های پژوهش نیز با نتایجآوری پیرامون تاریخچه مدال. این فرض پیک شده استمدال در الم

یطی که رقابت جهانی در ورزش با این حال، در شرا راستا است.( هم2024)و همکاران  یچو ( و2025)ژائو و همکاران 

ر در کناپذیری این رشته شود برای حفظ جایگاه و ارتقای رقابت، پیشنهاد میتر شدن استهتکواندو نیز در حال فشرد

ا سهم بگیرد ت رارقدر دستور کار ای در تکواندو دختران نیز استعدادیابی و اقدامات پایه گذاری،سرمایه ،تکواندو مردان

 بد.اارتقا ی های آتی از نظر رنگ مدال نیزتکواندو در بازی آوریمدال

ورزش نخبه در  بازدهکم باثباتپذیری های ورزشی با رقابتبرداری از رشتهنشان داد که وزنه کارایی-ثباتنتایج تحلیل 

نیمه  برداری در این جایگاه در شرایطی رقم خورده است که این ورزش درگیری وزنه. قرارجمهوری اسلامی ایران است

بازده جای گرفته است. با این حال کمپذیری باثبات زیاد در ناحیه رقابتم و اما چسبیده بر خط مرزی بازدهی ک باثبات

تا  2000در هزاره سوم از های المپیک مورد بررسی سهمیه در هفت دوره از بازی 30توانسته است با کسب  برداریوزنه

تعداد مدال طلا این ورزش هرچند از نظر کسب را کسب کند. نقره  3مدال طلا و  8شامل عدد مدال  11تعداد ، 2024

ها اما تعدیل تعداد رخدادهای مدالی و سهمیهدهد عملکرد بهتری را نسبت به تکواندو و کاراته به صورت ظاهری نشان می
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بازده ماتریس سوق داده است. چنین جایگاهی برداری را به نیمه کمسازی مقادیر کارایی شده است و وزنهموجب متوازن

های المپیک برخوردار است، اما در ادوار نسبی در عملکرد کسب مدال در بازی ورزش اگر چه از ثباتدهد این ینشان م

 این وضعیت بیانگر نوعی ثباترسد به نظر میو کیفیت دستاوردهای المپیکی با افت مواجه شده است. اخیر از نظر حجم 

نسبی در گذشته پر افتخار  ثباتهای این د که ریشهتوان فرض کرنسبی همراه با کاهش کارایی رقابتی باشد. همچنین می

مدال طلا در  2المللی با سابقه همچون حسین رضازاده که با کسب برداری ایران نهفته است. نسلی از قهرمانان بینوزنه

در  ریآوای ارزشمند از مدالساختن تاریخچه با ایران بردارینسبی را برای وزنه ثباتآتن این  2004سیدنی و  2000

پاول و آوری نقش داشته باشد با نتایج مدال ثباتممکن است در آوری تاریخچه مدال کهاین فرض اند. زده رقم هاالمپیک

باید برداری وزنه کارایی( همخوانی دارد. اما در مورد 2024)و همکاران  یچو ( و2025)ژائو و همکاران  (،2025)همکاران 

های دیگر کاهش نمره کارایی این رشته کمتر از میانگین رشتهموجب در دو المپیک اخیر اشاره کرد که عملکرد این رشته 

برداری نیز نقش مهمی در المللی رشته وزنهرسد تغییرات بینبه نظر میدر چرایی این ناکامی  ،مورد بررسی شده است

و فدراسیون  IOCالمللی المپیک نکمیته بی هایزیرا بر اساس تصمیم .استداشته  بازدهی مدالی ها وسهمیه کاهش

در که  ه استاین تصمیم اخذ شد 2016به علت مبارزه با دوپینگ و نابرابری در ورزش از المپیک  IWFبرداری جهانی وزنه

ترین ها استراتژیکو باید کشورها در این بازی شودمحدودتر  های هر کشورتعداد نمایندههای المپیک از بازیهر دوره 

مرد  6اعزام محدود به رخداد مدالی  15با  2016اران خود را اعزام نمایند. به شکلی که این محدودیت در المپیک بردوزنه

محدود رخداد مدالی  10با  2024زن و المپیک  4مرد و  4اعزام محدود به رخداد مدالی  14با  2020زن، در المپیک  4و 

رخداد مدالی،  15با  2004رخداد مدالی،  14با  2000حالی که المپیک در  از هر کشور بوده است.زن  3مرد و  3اعزام به 

 بوده است. دهی به کشورهارخداد مدالی فاقد چنین محدودیتی در سهمیه 15با  2012رخداد مدالی و  14با  2008

برداری است، عاملی نهرسد ساختار ناکارآمد استعدادیابی که احتمالاً ناشی از مشارکت پایین در وزبه نظر میجدای از این، 

برداری ایران در المپیک توکیو که مدال نقره آور وزنهدر کم بازده شدن این رشته باشد. برای نمونه علی داوودی، تنها مدال

بردار برخاسته است. این موضوع ضمن ای وزنهشود، از خانوادهاو آخرین مدال این رشته در المپیک برای ایران محسوب می

کند و دهد سیستم استعدادیابی این ورزش از جامعه محدودی تغذیه میقش خانواده در سطح خرد، نشان میتاکید بر ن

کرامرز و زنی در سطح خرد با نتایج این گمانه توانایی جذب و شناسایی استعدادهای خارج از این محیط محدود را ندارد.

ها نیز به نقش خانواده در نی دارد. زیرا این پژوهش( همخوا2021)و  (2022)دورسچ و همکاران  ( و2023)همکاران 

(، پیرامون 2021های واکادونیوویچ و همکاران )همچنین تاییدی است بر یافتهاند. سرنوشت ورزشی فرزند پرداخته

(، در مورد موفقیت در ورزش نخبه که عواملی همچون نرخ مشارکت و 2006بوسچر و همکاران )پذیری و دیرقابت

برداری برای عبور از این توان حدس زد که وزنهاز منظر مدیریتی، می. آنان است پژوهشدر یابی از ارکان اصلی استعداد

توان ها میای نیاز دارد. از جمله این سیاستهای توسعهوضعیت و رسیدن به روزهای خوب گذشته به نوآوری در سیاست

های های استعدادیابی علمی، ایجاد پایگاهبرنامهتقویت ن، ای جهت جذب مشارکت بیشتر نوجوانااقدامات رسانهبه 

های المپیک برای ایران در این طلا در بازی 3بردار خیز مانند اردبیل که های وزنهبرداری در زیست بومای وزنهمنطقه

رود این ت، احتمال میدر غیر این صور اند و استفاده از علوم تمرینی پیشرفته را اشاره کرد.هفت دوره به ارمغان آورده

تری از نظر المللی فاصله گرفته و در جایگاه نازلخود در صحنه رقابت بینجایگاه سنتی از این رشته ورزشی به تدریج 

 پذیری در ورزش قرار بگیرد. رقابت

کارایی مشخص شد که دو رشته ورزشی تیراندازی و دو و میدانی در ناحیه -ثباتهمچنین بر اساس تحلیل 

اند و تنها به تک مدالی که در آوری نداشتهمدال در ثباتاند. زیرا این دو رشته قرار گرفتهثبات بیبازده پذیری کمبترقا

قرار داده است.  ماتریس ثباتبیاند که این مسئله آنها را در نیمه بسنده کردهاست دست آمده ه ها بیک دوره از بازی
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های متعدد با توجه به عدم کسب مدال، از بازدهی پایینی رغم کسب سهمیهلیهای ورزشی عهمچنین کارایی این رشته

بازده، دو ورزش و کم ثباتبیگیری در نیمه دهد. این قراربازده ماتریس قرار میبرخوردار است و آنها را در نیمه کم

، را در ربع ناحیه مپیک نیز هستهای پر مدال الاز رشتهدو و میدانی میدانی را با توجه به اینکه  تیراندازی و دو و

در تیراندازی و کم فقدان زیست بوم ورزشی این موضوع را به توان بشاید دهد. قرار میثبات بیبازده پذیری کمرقابت

شاید . های دو و میدانی را در آن توسعه دادتوان زیست بوممیکه از نظر جغرافیایی مرتبط دانست توجهی به مناطقی 

به همراه با آمایش سرزمینی  استعدادیابی را ،های پرمدالیریت ورزش کشور در جهت عملکرد بهتر ورزشبهتر باشد مد

های ورزشی های سرزمینی متنوع در سراسر کشور توسعه دهنده زیست بوماتخاص نماید که بر اساس ویژگی نحوی

 .ها از رکود فعلی خارج شونداین ورزش خاص در مناطق خاص باشد تا

های ورزشی تکواندو به عنوان رشتهکاراته و های ورزشی کشتی، رشته با توجه به کارایی و ثباتجه در نتی

ی کسب می ایران براکه معمولاً امید اصلی کاروان ورزشی جمهوری اسلا شوندشناخته میراهبردی پذیر نخبه رقابت

باثبات ای شته آن در المپیک به عنوان رشتهملکرد گذبرداری نیز با توجه به عوزنهآنها است.  به در المپیکمدال 

المللی موجب کاهش کارایی آن شده است که جای دارد جهت جلوگیری از افول شود اما شرایط رقابت بینشناخته می

برداری صورت این رشته و بازگشت به دوران درخشان آن اقدامات لازم توسط کمیته ملی المپیک و فدراسیون وزنه

 ندمپیک هستهای پرمدال الهای ورزشی مانند تیراندازی و دو و میدانی که از رشتهالی است که رشتهاین در حگیرد. 

  ند.باشیم کلان گذاری در سطح میانی و توسعه در سطحسیاست و نیازمنددر ورزش نخبه ایران جایگاه مطلوبی ندارد 

های بازی تبط باش، در سطح ورزش نخبه و مردر پایان شایسته است که بیان شود ماتریس ارائه شده در این پژوه

 پذیری در کلاستپذیری ورزش همچون رقابرا دارد که به سایر سطوح رقابتا این قابلیت المپیک انجام شده است. ام

ها فدراسیون عدادت پذیری ورزشی در این سطوحای مورد بررسی قرار گیرد. قطعاً بررسی رقابتمنطقه ای وقاره جهانی،

 یت اجراییقابل توان خاطر نشان کرد که این ماتریسدهد. بنابراین میرا افزایش می های ورزشی مورد بررسیتهو رش

ن سطوح آا به شود این ماتریس رپذیری آنها دارد و میهای ورزشی را با توجه به سطح رقابتبرای کلیه فدراسیون

ر سطوح دی را های ورزشی استانی و شهرستانبرای هیئت پذیری تعمیم داد. حتی این ماتریس قابلیت کاربردیرقابت

ر جایگاه ز منظهای ورزشی را در این ماتریس اتواند طیف وسیعی از رشتهپذیری کشوری و استانی دارد که میرقابت

ر تحلیل حضو که در این هاییرشتهگذاران د مدیران و سیاستشوپذیری تحلیل کنند. همچنین پیشنهاد میرقابت

ن ند تا بدیارایی باشک-ثباتخود در ماتریس رشته ند ابتدا در پی تثبیت وضع فعلی و سپس به دنبال توسعه جایگاه دار

 های آتی ارتقا دهند.  وسیله عملکرد کاروان ورزش جمهوری اسلامی ایران را در المپیک

 

 و پیام مقاله  گیری کلینتیجه
عملکرد تکواندو حاصل و  کاراته ،یکشت جایگاههای المپیک ن در بازیمی ایراآور جمهوری اسلاهای ورزشی مدالاز میان رشته

برداری نیز دارای وزنه. است کرده خلقها برای این رشتهرا  یراهبرد ینخبگان یرپذیکه رقابت استآوری در مدال باثباتکارا و 

 یندایو دو و م یراندازست. تیکاهش کارایی آن شده االمللی موجب ابت بینآوری بوده است اما شرایط رقدر مدال باثباتعملکرد 

  اند.آوری داشتهدر مدال بازدهو کم ثباتبیعملکردی 

 ها محدودیت
 ملاک نخبگی نیز کسب مدال در وهای المپیک انجام شده جمهوری اسلامی ایران در بازی نخبههای این پژوهش روی ورزش

اما  اندرقابت کردهالمپیک ها بازی دربرای ایران که های ورزشی بسیاری از رشته یت. این محدودالمپیک در نظر گرفته شده است
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آورد و ماتریس حاضر عملکرد گذشته را به نمایش در می علاوه بر این،گذارد. اند را از تحلیل بیرون میموفق به کسب مدال نشده

  کند.بینی نمیآینده را پیش آوری درتوانایی مداللزوماً 

 

 شنهاد برای مطالعات آتی  پی
 دهند: های آتی این موارد را در دستور کار قرارشود پژوهشپژوهش، پیشنهاد می بر اساس محدودیت

در  ییاکاربات و ث لیمورد تحل زیاند را نموفق به کسب مدال نشده کیرا که در المپ ییهارشته توانندیم یآت یهاپژوهش -

 رقابت قرار دهند.

 ج آنها بهس نتایهای آسیایی قرار دهند و بر اساهای جهانی و بازیتوانند تمرکز خود را روی مسابقهمی های آتیپژوهش -

 کنند.های ورزشی بیشتری را وارد این تحلیل میکارایی بپردازند که قطعاً رشته-ثباتتحلیل 

رایی کا-باتثحلیل ساس نتایج آنها به تهای داخلی قرار دهند و بر اتوانند تمرکز خود را روی مسابقههای آتی میپژوهش -

 های ورزشی در سطح ملی بپردازند.رشته

ایران در  یورزشهای رشتهپذیری رقابتی از پژوهی سناریوهایآیندهمطالعات ز توانند با استفاده اهای آتی میپژوهش -

  نمایند.  تدوین های المپیک رابازی

 ملاحظات اخلاقی 

  یقاخلا یهادستورالعمل تیرعا

 پژوهشی نگارش شده است. اخلاق های این مقاله با رعایت کامل اصول و دستورالعمل

  مالی منابع
 این مقاله برگرفته از رساله دکتری مدیریت ورزشی دانشگاه گیلان است.  

  مشارکت نویسندگان
 اند. برابر در نگارش مقاله داشتهمشارکت  همه نویسندگان

 تعارض منافع
 ی میان آنها وجود ندارد.منافع کنند که در این مقاله هیچ تعارضم مینویسندگان اعلا

 تقدیر و تشکر
و  سترسی آمارولت دسه موجباز کمیته ملی المپیک جمهوری اسلامی ایران بابت ارائه اطلاعات در تارنمای تالار افتخارات که 

 شود. د، تقدیر و تشکر میشاطلاعات 
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