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ABSTRACT 

Objective: The aim of the current research was to investigate the spatial development status in 

four Olympic martial sports, wrestling, taekwondo, judo, and boxing. 

Methodology: The current research method was chosen as a mixed type (qualitative and 

quantitative). In order to identify the effective indicators in the spatial planning in championship 

sports, theoretical foundations and qualitative interviews with 28 elites knowledgeable about the 

research subject were used until theoretical saturation was reached. In the quantitative part, in 

order to weight sports land development indicators, the analysis hierarchy method (AHP) and 

the numerical taxonomy method were used to identify the state of spatial planing in combat 

sports, and according to the development factor, the provinces of the country were prioritized in 

each of the sports fields.  

Results: Data analysis showed that only 14.6% of the country's regions are developed in 

Olympic martial arts, and 85.4% are less developed or undeveloped. Also, wrestling has the best 

development status with 25.8%, and taekwondo has the worst development status with 0.06% 

among Olympic martial arts. 
Conclusion: Therefore, in order to win more Olympic medals, it is necessary to focus more on 

14.6% of developed provinces, and among martial arts, more attention should be paid to 

wrestling, boxing, judo, and taekwondo, respectively. 
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Extended Abstract  

Introduction and State of Problem 

y reviewing sports development indicators, it becomes clear that sports 

development is not the same in all parts of the country. Therefore, the need to 

reduce provincial differences in terms of sports development is to pay attention 

to and follow balanced policies in creating equal opportunities in enjoying 

resources and facilities, and in short, to prepare and implement land-use 

planning programs. One of the main goals of land use planning in sports is to 

emphasize the expansion of sports activities in geographical space and regional specialization to 

form a spatial division of labor. The concentration of sports activities in a few specific points of 

the country and their unbalanced distribution across the land area can be considered as one of 

the challenges facing the country's sports policymakers. Although efforts have been made in the 

field of sports planning in the last two or three decades, these efforts have been mainly 

fragmentary, within the limits of a specific province, lacking a national and broad vision, and 

lacking scientific and logical support. In the meantime, there is a lack of a comprehensive sports 

planning system that would specify the current status of land planning in championship sports, 

and especially in Olympic combat sports. Hence, the necessity of carrying out a championship 

sports planning plan in Olympic combat sports such as wrestling, taekwondo, judo, and boxing, 

which are considered the most important sports in terms of winning medals in the Olympic 

Games, is felt.  

 

Methodology  

The present research method was mixed (quantitative and qualitative). This research was 

applied in terms of purpose and field research in terms of implementation method. In the 

qualitative section, in order to identify sports planning indicators, after studying the theoretical 

foundations and background of the subject, a preliminary list of sports planning indicators was 

identified and used as the initial data collection tool to interview elites knowledgeable about the 

research topic (28 people including experts from the Deputy for Championship Sports and 

Provincial Affairs of the Ministry of Youth Sports, heads of federations, and university 

professors familiar with the subject of sports planning). Given that the study was conducted 

during the COVID-19 pandemic, a combination of face-to-face and telephone methods was used 

to conduct semi-structured interviews. Taking into account the theoretical foundations of 

qualitative research, the interviews continued until theoretical saturation was reached, and at the 

end, the final indicators of sports readiness in 4 Olympic combat sports were extracted. In the 

quantitative section, two goals were pursued: one was to weight the indicators identified in the 

qualitative stage, and for this purpose, the Analytical Hierarchy Process (AHP) was used, and 

the other was to identify the status of sports planning. Information on the provinces' sports 

planning indicators was collected by referring to the Statistics and Information Center of the 

Ministry of Sports and Youth, and analyzed using the numerical taxonomy method. The 

calculated findings are analyzed for each region. If the calculated number for a region is 

between 0 and 0.774, the region is considered developed in terms of development, 0.775 to 

0.884 is considered semi-developed, and 0.885 to 1 is considered less developed (Sadeghi Arani 

B 
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& Mirghafouri 2009). 

 

Results  

In the qualitative section, the identified indicators of championship sports planning have been 

identified and categorized. 

 

 
Figure 1. Components and indicators of championship sports planning 
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In the quantitative section, the importance (weight) of each of the components and indicators 

of sports planning was determined using the AHP hierarchy analysis method. The indicators 

related to the human component (45 percent), the activity component (37 percent), and the space 

component (18 percent) were, respectively, the most important in explaining the status of land 

use planning in sports. Land use planning studies conducted in the field of boxing showed that 

(16.1%) of the country's provinces, such as Kermanshah, Mazandaran, Kurdistan, Khuzestan, 

and Tehran, are among the developed provinces. The conditions are ready for greater success in 

them. Also, (48.4%) of the provinces are in the category of less developed provinces and 

(35.5%) of them are undeveloped. Studies conducted by the Department of Land Management 

in the sport of Taekwondo showed that (0.06%) of the country's provinces, including Tehran 

and Isfahan, are among the developed provinces, and the conditions are ready for more attention 

and greater success in them. Also, (38.7%) of the provinces are in the category of less 

developed provinces and (55.3%) of them are undeveloped. Land use planning studies 

conducted in the sport of judo showed that (0.09 percent) of the country's provinces, including 

Khorasan Razavi, Tehran, and North Khorasan, are among the developed provinces, and 

conditions are ready for more attention and greater success in them. Also, (51.6 percent) of the 

provinces are in the category of less developed provinces and (39.4 percent) of them are 

undeveloped. Land use planning studies conducted in the field of wrestling showed that (25.8%) 

of the provinces of the country, including Mazandaran, Khuzestan, Fars, Alborz, and 

Kermanshah, are among the developed provinces, and the conditions are ready for more 

attention and greater success in them. Also, (32.2 percent) of the provinces are in the category 

of less developed provinces and (42 percent) of them are not developed in the sport of wrestling. 
 

Discussion and Conclusion  

The results of the study showed that the level of development of Olympic martial arts 

disciplines in the provinces of the country is 14.6 percent, which is definitely not an acceptable 

number. However, it is important to note that a significant number of international medals are 

won while these sports are only developed in a few regions of the country, However, it should 

be expected that the country's sports authorities, in order to facilitate the acquisition of medals, 

in addition to paying special attention to these developed and talented regions, will have long-

term planning to increase the number of developed regions across the country. According to a 

survey conducted among the four Olympic combat sports, wrestling has the best status with 

25.8% development, and taekwondo has the lowest status with 0.06% development. Therefore, 

it can be said that one of the reasons for the valuable medals won by wrestling in international 

events, especially Olympic competitions, is its better development compared to other sports. 

However, we should not ignore the fact that 23 provinces of the country are still in a less 

developed or undeveloped state in the field of wrestling, and they must bring themselves closer 

to development conditions through proper and principled planning  and Based on a strategic 

perspective, and in order to win more medals in international events, we should focus on 

developed regions, but we should not neglect semi-developed and less developed provinces. 

Also, the low number of developed provinces in the country in the field of Taekwondo (2 

provinces) compared to the number of colorful medals it has won from international 

competitions has raised an important question in our minds: What are the reasons for the 
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success of this sport in international events despite the fact that 29 provinces of the country are 

in an undeveloped or less developed state in this field? 

In terms of shipbuilding, the provinces of Mazandaran, Khuzestan, Tehran, Fars, Alborz, 

Kermanshah, North Khorasan, and Razavi Khorasan were identified as more developed in that 

order. The high number of freestyle and Greco-Roman wrestlers and champions in Mazandaran 

province, the great successes of Khuzestan and Fars in Greco-Roman wrestling, and the high 

interest of the people of Khorasan in wrestling as a ritual sport in those regions can be 

considered the main reasons for these results. 

In the field of boxing, it was found that the provinces of Kermanshah, Mazandaran, 

Kurdistan, Tehran, and Khuzestan have a better development status and a higher probability of 

success. The development status of underdeveloped provinces such as Kermanshah, 

Mazandaran, and Kurdistan in boxing can be attributed to human (technical) indicators such as 

having a hardworking and determined spirit. 

In judo, the provinces of Razavi and North Khorasan, along with Tehran, had a more 

developed status. The boom in the local sport of wrestling with a bat in Greater Khorasan, 

where the exercises are performed with special clothing similar to judo, could be one of the 

main reasons for the strengthening of this discipline in the provinces of Khorasan. 

 

Originality/Value 

There were new achievements in the research findings, and using these findings can facilitate the path to 

achieving Olympic medals. 

 

Research Limitations/Implications 

Establishing contact with the provincial and city combat committees was a serious limitation of this 

research. Since this research was conducted at the national level, it was sometimes difficult to access the 

statistical population. To solve this problem, an attempt was made to use the managers of the relevant 

federations to facilitate communication. 
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 مقاله پژوهشی

 

 ورزشی رزمی المپیکیهای آمایش سرزمین رشته
 

  2ن دهقان قهفرخیامی، *1طیبی بهمن

 
 23/08/1402: پذیرش تاریخ                            23/08/1402تاریخ بازنگری:                     08/05/1402: دریافت ختاری

   چکیده

هدف پژوهش حاضر، بررسی وضعیت آمایش سرزمین در چهار رشته ورزشی رزمی المپیکی کشتی، تکواندو، جودو، بوکس  :هدف

 .بود

های موثر در آمایش سرزمین از شاخص شناسایی ز نوع آمیخته )کیفی و کمی( انتخاب شد. به منظورا پژوهشروش  :شناسیروش

نفر  28شامل  جامعه آماری در بخش کیفی های کیفی با نخبگان آگاه تا رسیدن به اشباع نظری استفاده شد.مبانی نظری و مصاحبه

های مربوطه و اساتید دانشگاهی ، روسای فدراسیونو جوانان رت ورزشهای وزاورزش قهرمانی و امور استان کارشناسان معاونتاز 

های آمایش سرزمین ورزشی از روش تجزیه و دهی به شاخصدر بخش کمی، به منظور وزن. ندآشنا به موضوع آمایش ورزشی بود

های رزمی استفاده ر ورزشو از روش تاکسونومی عددی به منظور شناسایی وضعیت آمایش سرزمین د( AHP) تحلیل سلسله مراتبی

 .بندی شدندهای ورزشی اولویتهای کشور در هر یک از رشتهشد که با توجه به ضریب توسعه یافتگی، استان

 4/85اند و رزمی المپیکی توسعه یافتههای درصد از مناطق کشور در رشته 6/14ها نشان داد تنها تجزیه و تحلیل داده :هایافته

درصد توسعه یافتگی بهترین وضعیت و تکواندو با  8/25اند. همچنین ورزش کشتی با سعه یافته یا توسعه نیافتهدرصد مناطق کمتر تو

های رزمی المپیکی داراست. بوکس در استان کرمانشاه، تکواندو در تهران، جودو در درصد بدترین وضعیت را در بین رشته 06/0

را داشتند. بوکس در هرمزگان، تکواندو در قم، جودو در بوشهر و کشتی در  خراسان رضوی و کشتی در مازندران بهترین وضعیت

  .ترین وضعیت را داشتندسمنان ضعیف

های توسعه یافته تمرکز بیشتری درصد از استان 6/14المپیکی  باید  بر های بنابراین برای کسب تعداد بیشتر مدال :گیرینتیجه

های ورزشی کشتی، بوکس، جودو و تکواندو  لمپیکی برحسب نگاه آمایشی به ترتیب با رشتههای رزمی انمود و اولویت توجه به رشته

 باشد.می
 آمایش سرزمین، آمایش ورزشی، توسعه ورزش، ورزش رزمی :های کلیدیواژه

 (نویسنده مسئول) ، ایران.گرگان، گلستان، دانشگاه انسانی و اجتماعیدانشکده علوم  ورزشی، علومگروه  مدیریت ورزش، یاراستاد. 1

 ، ایران. تهران، تهرانمدیریت ورزش، گروه مدیریت ورزشی، دانشکده علوم ورزشی، دانشگاه  دانشیار. 2
 

  B.Tayebi@gu.ac.ir :نشانی الکترونیک نویسندۀ مسئول* 

 

 (،1)15، مدیریت و توسعه ورزش. ورزشی رزمی المپیکیهای ایش سرزمین رشتهآم(. 1405) .بهمن و دهقان قهفرخی، امین، طیبی: استناد

119-97. 

DOI: https://doi.org/10.22124/JSMD.2023.25119.2823 
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  مقدمه

امروزه عرصه رقابت جهانی در ورزش بسیار تنگاتنگ شده است و توسعه ورزش در ابعاد مختلف، مخصوصا در بعد 

و به جای آن رویکردهای علمی، فراگیر، پیوسته قهرمانی آن با رویکردهای سنتی، مقطعی و تصادفی امکان پذیر نیست 

های توسعه با مرور شاخص .(2002، 1و سیستمی جهت برنامه ریزی هر چه دقیق تر رواج یافته است )ولستنکراف

(. 2024شود که توسعه ورزش در تمامی نقاط کشور یکسان نیست )صادقی و همکاران، یافتگی ورزشی مشخص می

های اقتصادی و عدم های ورزشی ناشی از عدم تعادلبر نابرابری لاوهوسعه ورزشی کشور عمساله مهم در ناهمگنی ت

. از این رو لازمه (2024)شیرزادی و همکاران،  ب امکانات، وجود ساختار خاص نظام برنامه ریزی استسمنا عتوزی

متعادل و متوازن در ایجاد  هایهای استانی از لحاظ توسعه یافتگی ورزشی، توجه و پیروی از سیاستکاهش تفاوت

 های آمایش سرزمین است. فرصت برابر در برخورداری از منابع و امکانات و در یک کلام تهیه و اجرای برنامه

هدف اساسی از مدیریت و برنامه ریزی آمایش سرزمین، مدیریت مطلوب فضا از رهگذر تنظیم رابطه انسان، فضا و 

برداری بهینه از امکانات و همچنین پیدا مدت به منظور بهره مدتاً با دیدی بلندانسان در فضا است که عهای فعالیت

آن منطقه به طور هماهنگ با دیگر مناطق های و قابلیتها کردن نقش و مسئولیت هر منطقه بر اساس توانمندی

طقی و مطلوب از وری من. آمایش در لغت به معنی آمیختن و آراسته کردن است و به منظور بهرهپذیردمی صورت

آمایش سرزمین  (.2007امکانات سرزمین، ایجاد تعادل بین سه عنصر انسان، فضا و فعالیت تعریف شده است )کاظمی، 

(. و توزیع آینده 2006، 2باشد )آلبرشتسمی ای است که پاسخگوی احتیاجات جوامع محلیبه دنبال شناسایی توسعه

نقش کلیدی آمایش سرزمین برای ارتقا رده بندی بسیار اندیشمندانه . دهدمی را در سرزمین تحت تاثیر قرارها فعالیت

(. 2008، 3)بلکا هاست که اهداف آن از کشوری به کشور دیگر متفاوت است اما به طور کلی به هم شباهت دارندفعالیت

 اولویت یا بیشترین تاثیردر ارتقاء ورزش قهرمانی دارای بالاترین « و اماکن ورزشی ،تجهیزات»در زمینه ورزش نیز 

(؛ راسخ و 2009) 7بوهلک و رابینسون (؛2009) 6دبوسچر (؛2005) 5چاد و همکاران (؛2005) 4گرین وباشد می

 خود بر این موضوع اتفاق نظر داشتند. هایپژوهشهمگی در  (2016) ملائی ( و2019(؛ خواجه )2015همکاران )

کند که سه عنصر منابع )سرمایه، زمین، انسان و زیرساخت(، می ثر عملریزی جهت توسعه اماکن در صورتی موهبرنام

ری و د )بتناسب اماکن با افراد و ذینفعان و همچنین استفاده خلاقانه و نوآورانه از منابع در کنار هم وجود داشته باشن

بهتر جمعیت، امکانات و ریزی بلندمدت برای توزیع ( آمایش سرزمین را نوعی برنامه2000(. هنری )2022، 8همکاران

 داند. های مختلف به منظور افزایش رفاه، آسایش و هماهنگی جامعه میفعالیت

شود کم و بیش مرتبط دیگر( اطلاق میهای آمایش ورزش به مفهوم مکمل بودن دو علم جغرافیا و ورزش )با دامنه

 (.2014، 9ورزشی تاکید شده است )ایلیشهای جغرافیایی در انجام فعالیتهای که در آن به نقش پشتیبانی از مولفه

 برای ملاحضات هدفمند از قبیل تخصیص بودجه را فراهمها بندی مکانتجزیه و تحلیل جغرافیایی امکان اولویت

ورزشی، افزایش رفاه و تغییرات در اوقات های ورزشی، رشد فناوریهای (. گسترش تعداد رشته2022، 10کند )هولمی

                                                 
1 Wolstencroft 
2 Albrechts 
3 Belka 
4 Green 
5 Chad et al 
6 De Bosscher  
7 Bohlek & Rabinson 
8 Barry et al 
9 Ilieș 
10 Hohl 
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د شهرنشینی، توسعه ورزش حرفه ای و تغییر دید عموم نسبت به ورزش به عنوان یک فعالیت فراغت مردم، رش

اقتصادی و علاقمندی بخش خصوصی به سرمایه گذاری در ورزش جهت کسب سود از یک طرف و کمبود منابع و 

سازد و نمایان  میاز طرف دیگر ضرورت توجه به برنامه ریزی مبتنی بر آمایش ورزشی را ها مشکلات اقتصادی دولت

های اخیر، شعار عدالت در ورزش نیز همچنان ها و منابع در ورزش موجب شده که طی سالعدم توزیع عادلانه فرصت

 (. 2022 بر سر زبان مردم باقی بماند )احمدی شاهپورآبادی،

ریت صحیح و اصولی و مدی ورزشی هستندهای ها و برنامهاماکن و فضاهای ورزشی خاستگاه و بستر اجرای فعالیت

یکی از (. 2024د )مرادی و همکاران، گذارمی وری و کیفیت و کمیت رویدادهای ورزشی تأثیر مستقیمبهره آنها، بر

یابی های ورزشی در فضای جغرافیایی و تخصصاهداف اصلی آمایش سرزمین در ورزش، تاکید بر گسترش فعالیت

 های ورزشی در چند نقطه خاص کشور و توزیع ناست. تمرکز فعالیتگیری تقسیم کار فضایی اای برای شکلمنطقه

در گزاران ورزشی کشور تلقی شود. های فرا روی سیاستتواند به عنوان یکی از چالشها در پهنه سرزمین میمتوازن آن

 فاینقش ا ستمیسو  یو امکانات و فناور زاتیفضاها و اماکن، تجه: لفهوُهر سه م بیورزش به ترت یهارساختیز نهیزم

ها همواره برای توسعه کنند که دولت( بیان می2017نژاد و هژبری )رمضانی (.2023)صادقی و همکاران، کنند می

های کوشند تا بین انواع خدمات تعادل و توازن برقرار باشد. میل به کسب نتایج و موفقیتعدالت و شمول ورزشی می

های ورزشی در مناطقی است که از توان بیشتری برای کسب بر تقویت فعالیتزود بازده، یکی از دلایل اصلی تمرکز 

ای موفقیت برخوردارند. از آنجایی که جامعه ایران در عین یگانگی و وحدت از تکثر و تنوع اقلیمی و فرهنگی گسترده

ذاتی ورزشی و همچنین  و استعدادهایها های فرهنگی و اقلیمی بر ظرفیتبرخوردار است و با توجه به تاثیر تفاوت

رسد پرداختن به های عمده میان سبک زندگی و محیط زیستی مردم مناطق مختلف ایران، به نظر میوجود تفاوت

(. 2013ای و آمایش سرزمین در ورزش از اهمیت قابل توجهی برخوردار باشد )محمدخانی و همکاران، مطالعات منطقه

محور و علمی کند، مستلزم اقدامات برنامه مسابقات المپیک نمود پیدا میموفقیت در ورزش قهرمانی که اوج آن در 

پر امید مان های ورزشی رزمی المپیکی که به عنوان رشتههای های ورزشی مخصوصا رشتهاست. موفقیت بیشتر رشته

است. برای حمایت  های جدید علمی در ورزش قهرمانیشوند در گرو استفاده از یافتهمی های المپیک محسوبدر  بازی

های های جهانی یا المپیک، ورزشکاران صاحب مدال در بازیدارای پتانسیل کسب مدال در بازیهای از برخی رشته

های ها را تحت برنامهآسیایی یا دارندگان سهمیه در المپیک را جز ورزشکاران نخبه محسوب کرد و تا چند سال آن

 (. 2015نژاد و همکاران، ینحمایتی و تشویقی ویژه قرار داد )رمضا

اندکی در حوزه آمایش سرزمین در ورزش انجام شده است که هر یک با رویکردی متفاوت به این موضوع  مطالعات

 آور در ایرانهای ورزشی منتخب مدالبررسی وضعیت آمایش سرزمین در رشته( به 2020پرداختند. آمره و همکاران )

غرافیایی )از جمله اماکن و فضاهای ورزشی(، جامعه شناختی )از جمله تعداد ورزشکار پرداختند و دریافتند که عوامل ج

و مربی و مدال و ...( و اقتصادی )از جمله تعداد صنایع بزرگ و کوچک و تولید ناخالص داخلی( به ترتیب اهمیت 

گران این بود که بیشتر مدال آور دارند و نتیجه گیری کلی پژوهشهای بیشتری در آمایش ورزش قهرمانی در رشته

هایی هستند که در آن رشته ورزشی دارای امکانات سخت افزاری بهتری بودند.  ورزشکاران مدال آور در استان

. این زنجان و مرکزی به ترتیب وضعیت بهتری دارند ،قزوین ،سمنان ،تهران ،یزدهای استانهمچنین آنها دریافتند که 

ی کشور و اطراف استان تهران واقع شده اند که تا حدود زیادی وجود الگوی توسعه در نواحی مرکزها گروه از استان

عوامل ( 2020. در پژوهش شیرزادی و همکاران )دهندمی مدال نشان پرهای مرکز را در توسعه یافتگی ورزشپیرامون 

ورزش قهرمانی بر مبنای  های رشد و توسعهمحیطی، مدیریتی و مسائل مرتبط با نظام آمایش سرزمین به عنوان چالش

تحلیل تطبیقی آمـایش سـرزمین در ورزش ( در 2020گودرزی و خداداد کاشی ) .آمایش سرزمینی شناسایی شدند
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تطـابق معنـاداری بـین اعضـای دریافتند که  های ملی جمهوری اسلامی ایرانبـانوان بـر اسـاس پراکندگی اعضای تیم

 در دو و میدانیهای مطرح استان. برای نمونه شودهای ورزشی بانوان مشاهده نمیتـیم ملـی و آمـایش اسـتانی رشته

خـود قرار آمایشی هـای را در اولویـت، این رشته ماننـد خراسان جنوبی و تهران با داشتن نرخ بالای ملی پوشبانوان 

تکواندو، فوتبال، اصفهان را  دار استانورزشی اولویتهای رشته ،با رویکرد آمایشی( 2020ند. نظری )نداده بود

  .معرفی کرد برداری، هندبال، بسکتبال و ووشووزنه

 هایژوهشپورزشی رزمی های شود که پیرامون شناسایی مناطق مستعد رشتهبا مرور مطالعات گذشته مشخص می

 ورزشیهای که در سطح کلان با بررسی پیشینه قهرمانی مناطق و قطب پژوهشیجدی صورت نگرفته و جای خالی 

رین تمهم خورد. در موقعیت کنونی یکی ازمختلف کشور، الگوی مطلوب آمایش ورزشی را ترسیم کند به چشم می

، بهترین ازدهیبمشکلات مربوط به آمایش ورزشی، نداشتن روش و الگویی است که بتواند با کمترین خطا و بیشترین 

ام هایی انجتلاش د در دو سه دهه اخیر در زمینه آمایش ورزشیقهرمانان را به جامعه معرفی کند و از طرفی، هر چن

اقد ن و فها عمدتا به صورت مقطعی، در محدوده یک استان خاص، فاقد یک نگاه ملی و کلاشده، اما این کوشش

حاضر  ر حالپشتوانه علمی و منطقی بوده است. در این میان کمبود یک نظام جامع آمایش ورزشی که مشخص کند د

ورد. از خشم میرزمی المپیکی چه وضعیتی دارد، به چهای ش سرزمین در ورزش قهرمانی و به طور ویژه در رشتهآمای

دو و ندو، جورزمی المپیکی نظیر کشتی، تکوا ورزشیهای این رو ضرورت انجام طرح آمایش ورزش قهرمانی در رشته

شود و این می شوند احساسمی پیک محسوبهای الماز جهت کسب مدال در بازیها ترین ورزشبوکس که اصلی

بروز  هور وظورزشی زمینه های بر آن است تا با نگاه آمایشی و توزیع مناسب و درست امکانات و زیرساخت پژوهش

در  خوش رنگهای رزمی المپیکی را مهیا ساخته و سهم کاروان ایران در کسب مدالهای استعدادهای ورزشی رشته

 افزایش دهد.های المپیک را بازی

 

  شناسیروش

)کمی و کیفی( و به لحاظ هدف کاربردی و به لحاظ روش اجرا میدانی بود. در  حاضر از نوع آمیخته پژوهشروش 

آمایش ورزشی، پس از مطالعات مبانی نظری و پیشینه موضوع، فهرست های بخش کیفی به منظور شناسایی شاخص

جهت مصاحبه با ها شد و از آن به عنوان ابزار اولیه جمع آوری داده آمایش ورزشی شناساییهای مقدماتی از شاخص

و وزارت ورزش های نفر شامل کارشناسان معاونت ورزش قهرمانی و امور استان 28نخبگان آگاه از موضوع پژوهش )

ت. با توجه به ( مورد استفاده قرار گرفو اساتید دانشگاهی آشنا به موضوع آمایش ورزشیها جوانان، روسای فدراسیون

ساختار یافته های نیمههای حضوری و تلفنی برای انجام مصاحبهانجام مطالعه در زمان پاندمی کرونا، ترکیبی از روش

تا حد رسیدن به اشباع نظری ادامه پیدا کرد و در ها های کیفی، مصاحبهبا عنایت به مبانی نظری پژوهشاستفاده شد. 

 . در بخش کمی دو هدف دنبالشدرشته ورزشی رزمی المپیکی استخراج  4رزشی در نهایی آمایش وهای پایان شاخص

 1های شناسایی شده در مرحله کیفی که به این منظور از فرایند تحلیل سلسله مراتبیشد، یکی وزن دهی به شاخصمی

ایش ورزشی با های آمها در شاخصشناسایی وضعیت آمایش ورزشی بود که اطلاعات استاناستفاده شد و دیگری 

آوری شد و با استفاده از روش تاکسونومی عددی مورد مراجعه به مرکز آمار و اطلاعات وزارت ورزش و جوانان جمع

ام  از حد  iبین صفر و یک قرار گرفته است که فاصله منطقه   Fiمدل تاکسونومی  تجزیه و تحلیل قرار گرفتند. در

چنانچه عدد . محاسبه شده برای هر منطقه مورد تحلیل قرار گرفتهای تهیاف. دهدبالای توسعه یافتگی را نشان می

                                                 
1 AHP 
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 884/0 تا 775/0 باشد، منطقه را از نظر توسعه یافتگی توسعه یافته، 774/0 محاسبه شده برای یک منطقه بین صفر و

 .(2009)صادقی و میرغفوری،  کنیمرا کمتر توسعه یافته تلقی می 1 تا 885/0 نیمه توسعه یافته و

 

  هایافته

 دهد.پژوهش را نشان می کنندگان درمشارکت، مشخصات فردی 1جدول 

 
 مشخصات فردی مشارکت کنندگان .1جدول 

Table 1. Personal characteristics of participants 
 ردیف

n 

 سمت
Post 

 تحصیلات

Study 
 جنسیت

sex 
 ردیف

n 
 سمت

post 
 تحصیلات

study 
 جنسیت

sex 
P1 مرد کارشناسی ارشد  جودو رئیس فدراسیون P15 زن دکتری استاد تربیت بدنی 

P2 مرد دکتری تکواندو رئیس فدراسیون P16 مرد دکتری استاد تربیت بدنی 

P3 مرد کارشناسی ارشد بوکس رئیس فدراسیون P17 مرد کارشناسی ارشد کارشناس وزارت ورزش 

P4 مرد دکتری کشتی رئیس فدراسیون P18 مرد دکتری رزشکارشناس وزارت و 

P5 مرد دکتری استاد جغرافیا P19 مرد کارشناسی ارشد کارشناس وزارت ورزش 

P6 مرد دکتری استاد جامعه شناسی P20 زن کارشناسی ارشد کارشناس وزارت ورزش 

P7 مرد دکتری استاد اقتصاد P21 مرد کارشناسی کارشناس وزارت ورزش 

P8 مرد دکتری استاد مدیریت P22 مرد کارشناسی ارشد وزارت ورزش کارشناس 

P9 زن دکتری استاد تربیت بدنی P23 مرد کارشناسی کارشناس وزارت ورزش 

P10 مرد دکتری استاد تربیت بدنی P24 مرد کارشناسی ارشد کارشناس وزارت ورزش 

P11 مرد دکتری استاد تربیت بدنی P25 مرد کارشناسی کارشناس امور استانها 

P12  مرد دکتری بدنیاستاد تربیت P26 مرد کارشناسی ارشد کارشناس امور استانها 

P13 مرد دکتری استاد تربیت بدنی P27 مرد دکتری کارشناس امور استانها 

P14 مرد دکتری استاد تربیت بدنی P28 مرد کارشناسی  کارشناس امور استانها 

 

 دهد.می ها را نشانفی و دسته بندی آنشناسایی شده آمایش ورزش قهرمانی در مرحله کیهای ، شاخص1شکل 
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 آمایش سرزمینهای و شاخصها مولفه .1 شکل
Figure 1. Components and indicators of spatial planning 
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لیل های  آمایش  ورزشی با استفاده از روش تحهای و شاخصدر بخش کمی، میزان اهمیت )وزن( هر یک از  مولفه

درصد( و مولفه فضا  37درصد(، مولفه فعالیت ) 45های مرتبط با مولفه انسان )شاخص .مشخص شد سلسله مراتبی

 درصد( به ترتیب بیشترین اهمیت را در تبیین وضعیت آمایش سرزمین در ورزش داشتند. 18)
 

 های آمایش سرزمین در ورزشها و شاخصمولفه .2جدول 
Table 2. Components and indicators of land use planning in sports 

 بعد
dimension 

 مولفه
Component 

 شاخص
index 

 ضریب
rate 

 

های شاخص

 مرتبط  فضا

(18/0) 

 (12/0اماکن ورزشی )

 06/0 تعداد اماکن ورزشی تخصصی

 03/0 تعداد اماکن ورزشی در اختیار هیات

 03/0 سرانه فضای ورزشی

 (06/0توزیع جمعیت )
 04/0 سال 14جمعیت زیر 

 02/0 تراکم جمعیتی

 

 

 

 

 

 

های شاخص

 مرتبط انسان

(45/0) 

 
 
 
 

 (22/0مدال آوری )

 02/0 مدال المپیک

 04/0 مدال قهرمانی جهان

 03/0 های آسیاییمدال بازی

 03/0 مدال قهرمانی آسیا

 05/0 مدال قهرمانی کشور

 01/0 مدال قهرمانی لیگ کشوری

 02/0 سهمیه المپیک

 02/0 های آسیاییسهمیه بازی

 
 (14/0ورزشکاران )

 09/0 ورزشکاران سازمان یافته

 02/0 ورزشکاران دعوت شده به تیم ملی

 03/0 ورزشکاران عضو تیم ملی

 
 (09/0مربیان )

 03/0 تعداد مربیان

 05/0 مربیان دعوت شده به تیم ملی

 01/0 موزشیهای آتعداد دوره

 

 

 

 

 

های شاخص

 مرتبط فعالیت

(37/0) 

 
 (09/0اقتصاد )

 03/0 تولید ناخالص داخلی

 04/0 تعداد صنایع بزرگ

 02/0 تعداد صنایع کوچک و متوسط

 
 (08/0های ورزشی )فعالیت هیات و باشگاه

 02/0 های فعالنسبت هیات

 03/0 ورزشیهای تعداد باشگاه

 01/0 تانیبرگزاری لیگ اس

 02/0 شرکت در لیگ کشوری

 
 (08/0مسابقات و اردوها )

 02/0 برگزاری مسابقات قهرمانی استان

 03/0 اعزام به مسابقات قهرمانی کشور

 03/0 میزبانی مسابقات و اردوهای ملی

 
 

 (12/0استعدادیابی )

 03/0 برگزاری المپیاد استعدادهای برتر

 03/0 تعدادهای برتراعزام به المپیاد اس

 02/0 های استعدادیابیاجرای فراخوان و برنامه

 02/0 همکاری با آموزش و پرورش

 02/0 های قهرمانیتجهیز پایگاه
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شاخص: تولید ناخالص داخلی، صنایع بزرگ، صنایع کوچک،  5های کشور، های غیرورزشی استاندر بررسی شاخص

 آورده شده اند. 3د بررسی قرار گرفت که در جدول تراکم جمعیت و جوانی جمعیت مور

 
 های کشورهای غیرورزشی استانشاخص .3جدول 

Table 3. Non-sports indicators of the country's provinces 
 استان

province 

تولید ناخالص 

)میلیون  داخلی

 ریال( 

GDP 

 صنایع بزرگ
Large 

industries  

 صنایع کوچک

 و متوسط
Small and 

medium 

industries 

 تراکم جمعیت

 )نفر به کیلومتر مربع(
Population density  

 جوانی جمعیت

 سال(14)درصدزیر
The youth of the 

population 

 22 82 573 270 102 آذربایجان شرقی

 25 82 245 77 78 آذربایجان غربی

 23 70 143 35 100 اردبیل

 21 46 1153 573 132 اصفهان

 21 471 359 313 105 البرز

 22 28 24 7 155 ایلام

 24 45 59 35 435 بوشهر

 20 890 1508 869 220 تهران

 25 55 197 41 92 و بختیاری چهار محال

 28 7 59 21 88 خراسان جنوبی

 26 50 677 329 103 خراسان رضوی

 27 31 47 20 80 خراسان شمالی

 26 71 231 131 126 خوزستان

 23 47 116 103 131 زنجان

 21 6 585 128 155 سمنان

 38 14 90 14 59 سیستان و بلوچستان

 22 37 435 143 120 فارس

 22 77 445 265 166 قزوین

 25 100 312 120 107 قم

 23 51 106 19 73 کردستان

 27 16 191 133 114 کرمان

 21 78 174 55 99 کرمانشاه

 26 42 24 10 88 و بویر احمد کهکیلویه

 25 87 255 77 79 لستانگ

 18 177 389 153 106 گیلان

 23 62 145 32 78 لرستان

 20 129 476 208 128 مازندران

 21 49 314 264 174 مرکزی

 29 22 113 38 137 هرمزگان

 22 91 266 65 94 همدان

 25 8 262 179 198 یزد
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های های کشور را بر اساس شاخصدر استانورزشی رزمی های وضعیت توسعه یافتگی رشته 7و  6، 5، 4جداول 

 دهد.می آمایش ورزشی نشان

 
 وضعیت آمایش ورزش قهرمانی در بوکس .4جدول 

Table 4. Status of the organization of the boxing championship sport 
 هایاستان

 توسعه یافته
developed 

provinces 

ضریب توسعه 

 (Fiیافتگی)
Development 

coefficient 

 های  نیمهاستان

  توسعه یافته
Semi-developed 

provinces 

ضریب توسعه 

 (Fiیافتگی)
Development 

coefficient 

 های کمتراستان

 توسعه یافته
Less developed 

provinces 

ضریب توسعه 

 (Fiیافتگی)
Development 

coefficient 
 89/0 قزوین 79/0 لرستان 61/0 کرمانشاه

 91/0 اردبیل 81/0 همدان 69/0 مازندران

 91/0 کرمان 82/0 کهکیلویه و  بویر احمد 73/0 کردستان

 91/0 خراسان رضوی 82/0 آذربایجان غربی 74/0 خوزستان

 92/0 اصفهان 82/0 گلستان 76/0 تهران

 92/0 فارس 83/0 چهارمحال و بختیاری  

 92/0 خراسان رضوی 84/0 گیلان  

 93/0 یزد 84/0 قم  

 94/0 خراسان شمالی 85/0 شهربو  

 94/0 سمنان 85/0 سیستان و بلوچستان  

 96/0 هرمزگان 86/0 آذربایجان شرقی  

   86/0 ایلام  

   86/0 زنجان  

   87/0 البرز  

   88/0 مرکزی  
 

های کشور نظیر: درصد( از استان 1/16مشخص شد در رشته ورزشی بوکس ) 4جدول اطلاعات با توجه به 

های های توسعه یافته هستند و شرایط برای کسب موفقیترمانشاه، مازندران، کردستان، خوزستان و تهران جزو استانک

درصد( از  5/35های کمتر توسعه یافته و )ها در رده استاندرصد( از استان 4/48بیشتر در آنها مهیا است. و همچنین )

 آنها توسعه نیافته اند.
 

 ورزش قهرمانی در تکواندووضعیت آمایش  .5جدول 
Table 5. Status of Taekwondo Championship Sports Planning 

 هایاستان

 توسعه یافته
developed 

provinces 

ضریب توسعه 

 (Fiیافتگی)
Development 

coefficient 

 های  نیمهاستان

 توسعه یافته
Semi-developed 

provinces 

ضریب توسعه 

 (Fiیافتگی)
Development 

coefficient 

 های کمتراستان

 توسعه یافته
Less developed 

provinces 

ضریب توسعه 

 (Fiیافتگی)
Development 

coefficient 
 89/0 مازندران 79/0 خوزستان 71/0 تهران

 89/0 خراسان جنوبی 80/0 البرز 72/0 اصفهان

 90/0 آذربایجان شرقی 82/0 همدان  

 90/0 بوشهر 84/0 آذربایجان غربی  

 91/0 مرکزی 84/0 فارس  



112    

 

ی
ن قهفرخ

ی و دهقا
طیب

؛ 
شته

ن ر
سرزمی

ش 
آمای

ی
ی المپیک

شیرزم
ی ورز

ها
 

 

 92/0 سمنان 85/0 گیلان  

 92/0 وبختیاریچهارمحال 87/0 اردبیل  

 92/0 گلستان 87/0 زنجان  

 92/0 یزد 88/0 هرمزگان  

 92/0 وبویراحمدکهگلویه 88/0 قزوین  

 93/0 سیستان و بلوچستان 88/0 کردستان  

 93/0 کرمان 88/0 لرستان  

 94/0 رضویخراسان     

 94/0 خراسان شمالی    

 94/0 ایلام    

 94/0 کرمانشاه    

 95/0 قم    
 

های کشور شامل: تهران و درصد( از استان 06/0مشخص شد در رشته ورزشی تکواندو ) 5جدول اطلاعات با توجه به 

بیشتر در آنها مهیا است و های قیتهای توسعه یافته هستند. و شرایط برای توجه بیشتر و کسب موفاصفهان جزو استان

 اند. درصد( از آنها توسعه نیافته 3/55های کمتر توسعه یافته و )ها در رده استاندرصد( از استان 7/38همچنین )
 

 وضعیت آمایش ورزش قهرمانی در جودو .6جدول 
Table 6. Status of Judo Championship Sports Planning 

 هایاستان

 توسعه یافته

developed 

provinces 

ضریب توسعه 

 (Fiیافتگی)
Development 

coefficient 

 های  نیمهاستان

 توسعه یافته

Semi-developed 

provinces 

ضریب توسعه 

 (Fiیافتگی)
Development 

coefficient 

 های کمتراستان

 توسعه یافته

Less developed 

provinces 

ضریب توسعه 

 (Fiیافتگی)
Development 

coefficient 
 89/0 مرکزی 79/0 لرستان 71/0 خراسان رضوی

 89/0 وبختیاریچهارمحال 80/0 مازندران 72/0 تهران

 89/0 یزد 80/0 البرز  خراسان شمالی

 90/0 کرمانشاه 81/0 قم  

 91/0 اردبیل 82/0 زنجان  

 92/0 فارس 84/0 آذربایجان شرقی  

 93/0 گلستان 85/0 اصفهان  

 93/0 ایلام 86/0 قزوین  

 93/0 آذربایجان غربی 86/0 گیلان  

 94/0 وبویراحمدکهگلویه 86/0 کردستان  

 94/0 سیستان و بلوچستان 86/0 همدان  

 96/0 بوشهر 86/0 خوزستان  

   87/0 سمنان  

   87/0 خراسان جنوبی  

   88/0 هرمزگان  

   88/0 کرمان  
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های کشور شامل: خراسان درصد( از استان 09/0در رشته ورزشی جودو ) مشخص شد 6جدول اطلاعات با توجه به 

های های توسعه یافته هستند و شرایط برای توجه بیشتر و کسب موفقیترضوی، تهران و خراسان شمالی جزو استان

درصد( از  4/39)های کمتر توسعه یافته و ها در رده استاندرصد( از استان 6/51بیشتر در آنها مهیا است. و همچنین )

 آنها توسعه نیافته اند. 

 
 وضعیت آمایش ورزش قهرمانی در کشتی .7جدول 

Table 7. Status of the organization of the wrestling championship sport 
 هایاستان

 توسعه یافته
developed 

provinces 

ضریب توسعه 

 (Fiیافتگی)
Development 

coefficient 

 های  نیمهاستان

 توسعه یافته
Semi-developed 

provinces 

ضریب توسعه 

 (Fiیافتگی)
Development 

coefficient 

 های کمتراستان

 توسعه یافته
Less developed 

provinces 

ضریب توسعه 

 (Fiیافتگی)
Development 

coefficient 
 89/0 ایلام 79/0 گیلان 57/0 مازندران

 89/0 اردبیل 81/0 لرستان 66/0 خوزستان

 90/0 اصفهان 82/0 آذربایجان شرقی 68/0 تهران

 90/0 چهارمحال و بختیاری 83/0 گلستان 71/0 فارس

 91/0 کرمان 84/0 همدان 74/0 البرز

 91/0 کهگیلویه و بویر احمد 86/0 کردستان 75/0 کرمانشاه

 92/0 آذربایجان غربی 87/0 قم 77/0 خراسان شمالی

 93/0 سیستان و بلوچستان 87/0 زنجان 77/0 خراسان رضوی

 94/0 یزد 88/0 قزوین  

 94/0 خراسان جنوبی 88/0 مرکزی  

 95/0 بوشهر    

 95/0 هرمزگان    

 95/0 سمنان    

 

کشور شامل:  یهادرصد( از استان 8/25) یکشت یمشخص شد در رشته ورزش 7جدول اطلاعات با توجه به 

و کسب  شتریتوجه ب یبرا طیهستند و شرا افتهیتوسعه  یهانشاه جزو استانمازندران، خوزستان، فارس، البرز و کرما

 42و ) افتهیکمتر توسعه  یهارده استان درها درصد( از استان 2/32) نیاست. همچن ایدر آنها مه شتریبهای تیموفق

  اند.هافتیتوسعه ن یکشت یدرصد( از آنها در رشته ورزش
 

 بحث 

در  یافتگی توسعه نظر از هااستان تیوضع ،یسطح ملز طریق مطالعات آمایش ورزشی در تلاش شد تا ا پژوهشدر این 

گذار، ریعوامل تاث نیا ییشود تا با شناسا یی( شناسای)بوکس، تکواندو، جودو و کشت یکیالمپ یرزم یچهار رشته ورزش

 رشوکدر سطح  یکیالمپ یرزمهای هرشت تیبه توسعه و موفق لین یدر راستا یامنطقه یزیرو درست برنامه قیدق یاجرا

 . شودهموارتر 

رابطه انسان، فضا و  میمطلوب فضا از رهگذر تنظ تیریمد ن،یسرزم شیآما یزیراز برنامه یکه هدف اساس آن جا از

 یدهو وزن ییسه محور مهم شناسا نیا رامونیپ یورزش شیمصاحبه با خبرگان، عوامل موثر در آما قیاست، از طر تیفعال
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 بیبه ترت 18/0 بیو فضا با ضر 37/0 بیبا ضر تی، فعال45/0ب یسه عامل، انسان با ضر نیا نید که مشخص شد از بشدن

 هایتعداد مدال ،یتخصص یتعداد ورزشکار، تعداد اماکن ورزش ها،افتهیبر اساس  ن،ی. همچنبرخوردارند یشتریب تیاهماز 

  از  هابزرگ در استان عیسال( و تعداد صنا 14 ری)ز تیجمع یجوان ،یمل میدر ت انیکشور و جهان، تعداد مرب یقهرمان

اذعان نمود که هرچه  دیشدند. در خصوص تعداد ورزشکار، با ییورزش شناسا شیموثر در آما هایشاخص نتریمهم

 تعداد نتیجه در بود، خواهد ترمشارکت در ورزش قهرمانی بیشتر باشد، زمینة ظهور و بروز استعدادها و رشد آنها مناسب

 یتخصص یاماکن ورزش تیورزش قهرمانی خواهد شد. در خصوص اهم یتتقو موجب و یابدمی افزایش ورزشی نخبة افراد

به تمام سطوح مشارکت در ورزش را  یرسانو منفعت یرسانخدمت لیپتانس ،یاست که تدارک امکانات ورزش یهیبد

 زاندیرانگرا ب یبه آن رشته ورزش یتوجه و مشارکت عموم تواندیم یمل انیوجود قهرمانان و مرب ی. از طرفدهدیم شیافزا

 (. 2019)دهقان، 

 نیاستان ا کیدر  یرشته ورزش کیچنانچه در  ،یحاصل از نرم افزار تاکسونوم یافتگیتوسعه  بیتوجه به ضرا با

درصد نشان دهنده   88/0تا درصد  78/0 بیآن رشته، ضر یافتگیدرصد کمتر باشد نشان دهنده توسعه  77/0از  بیضرا

توسعه  زانینشان داد م پژوهش جیکم است. نتا یافتگیدرصد به بالا نشان دهنده توسعه  89/0و  یافتگیتوسعه  مهین

و هر چند  ستین یدرصد است که قطعا عدد قابل قبول 6/14کشور  یهادر استان یکیالمپ یرزم یورزشهای رشته یافتگی

 نیشوند که امی کسب یدر حال یالمللنیبهای از مدال یاست که تعداد قابل توجه تیمنکته حائز اه نیتوجه به ا

ورزش کشور  انیانتظار داشت تا متول دیبا یاند؛ ولاقتهیاز سطح کشور توسعه  یفقط در مناطق کم یورزشهای هرشت

را جهت  یبلند مدت یزیرعد، برنامهو مست افتهیمناطق توسعه  نیبه ا  ژهیعلاوه بر توجه وها جهت سهولت در کسب مدال

 نیدر ا افتهیو کمتر توسعه  افتهیتوسعه  مهیمناطق  ن نی. همچننددر سطح کشور داشته باش افتهیمناطق توسعه  شیافزا

به  افتهیتوسعه  مهین یهااستان شودتلاش  دیدرصد بوده است و با 7/42 زانیبرابر با هم و به م قایدق یورزشهای رشته

دهند و  تیوضع رییتغ افتهیتوسعه  مهین یهابه سمت استان افتهیکمتر توسعه  یهاو استان افتهیتوسعه  یهاانسمت است

 . ابدی شیافزا کیالمپ یهایمخصوصا باز یالمللنیبهای در کسب مدال رانیسهم ا قیطر نیاز ا

درصد توسعه  8/25با  یه کشترشت ،یکیالمپ یرزم یچهار رشته ورزش نینشان داد که از بپژوهش حاضر  جینتا

 نیقرار دارد. از ا تیوضع نیترنییدر پا یافتگیدرصد توسعه  06/0تکواندو با  یو رشته ورزش تیوضع نیبهتر یدارا یافتگی

مخصوصا  یالملل نیب یدادهایدر رو یکشت یارزشمند رشته ورزشهای کسب مدال لیاز دلا یکیتوان گفت می ثیح

 مینکته غافل باش نیاز ا دیباشد و هر چند نبا گرید هایآن نسبت به رشته یافتگیبهتر توسعه  تیوضع ک،یمسابقات المپ

قرار دارند که  افتهیتوسعه ن ای افتهیکمتر توسعه  تیهنوز در وضع یکشت یاستان کشور در رشته ورزش 23که همچنان 

و به جهت  یشیبر نگاه آما هیو هر چند با تک ندیمان کینزد یاتوسعه طیخود را به شرا یدرست و اصول یزیبا برنامه ر دیبا

 یهااستان از دینبا کنیتمرکز داشت ول افتهیبر مناطق توسعه  ستیبامی یالمللنیب یدادهایدر رو شتریبهای کسب مدال

 2کواندو )کشور در رشته ت افتهیتوسعه  یهااستان نییتعداد پا نیغافل شد. همچن افتهیو کمتر توسعه  افتهیتوسعه  مهین

 ما سوال مهم در ذهن کیکسب نموده است  یالمللنیکه از مسابقات ب یخوش رنگهای با تعداد مدال سهیاستان( در مقا

استان کشور در  29تعداد  نکهیا رغمیعل یالمللنیب یدادهایدر رو یرشته ورزش نیا تیموفق لیکرده است که دلا جادیا

 گرید یرزمهای از رشته رتریتکواندو نسبتا د ست؟یقرار دارند چ افتهیکمتر توسعه  ای افتهیتوسعه ن تیرشته در وضع نیا

ی در کشورها یواقع ی( و هنوز به معن2022جهان شد )گنارو،  یو قهرمان کیالمپ یهایجودو و کاراته وارد باز ،یکشت رینظ

با  پژوهش نیا جی. نتاردیقرار گ شتریب یمورد بررس ستیبامی هیفرض نیخاطر ا نینشده است. به هم ریفراگمختلف 

تکواندو به عنوان  ایشان نیز پژوهشهمسو هست از این جهت که در ( 2020) کاشی و خداداد یگودرز پژوهش هایافتهی

  .شناسایی شد استان اصفهاناولویت اول در 
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 عی، صنا یداخلناخالص  دی: تولرینظ یرورزشیغهای بعمل آمده مشخص شد استان تهران در شاخصهای یبرس در

 یمناسب یاتوسعه طیشرا زین یکیالمپ یرزم یرشته ورزش 4برتر کشور است و در هر  یهاجزو استان زیبزرگ و کوچک ن

با  افتهی نیکه ا ردیمورد توجه ورزش کشور قرار گ یالملل نیبهای مهم در کسب مدال گاهیپا کیتواند به عنوان میدارد و 

و  یاحرفههای ورزش یمناسب را برا یاجتماع هیو سرما یبا ساختار صنعت ییشهرها ( که2022) نسیز پژوهش جینتا

 یشاخص جوان رسدمی استان نگران کننده به نظر نیآنچه در ا یباشد ولمی بالا، مناسب تر دانست همسو یمصارف ورزش

 ستیبامی ، دولتیش قهرمانشاخص در ورز نیکشور قرار دارد و با توجه به مهم بودن ا 29است که در رتبه  تیجمع

 استان را در دستور کار قرار دهد.  نیدر ا تیجمع یبهبود جوان یلازم برا یراهکارها

و بوکس  یکشتهای ونیاست و فدراس افتهیتوسعه  یهاو بوکس جزو استان یمازندران هم در دو رشته کشت استان

 تیوضع یورزش ریغهای مانند تهران در اکثر شاخص رایداشته باشند ز یتر ژهیاستان توجه و نیبه ا ستیبامی رانیا

استان مازندران که  یتواند برایآمار م نیاست و ا ورکش 30که در رتبه  تیجمع یاز شاخص جوان ریدارد به غ یمناسب

دست ه استان ب نیا رانیگ یتوسط کشت کیاز مدال مسابقات المپ یو بوکس کشور است و تعداد قابل توجه یقطب کشت

ها، به خشب ریتواند علاوه به رکود در سامی نیشاخص از طرف مسئول نیبه ا یتوجه یده است نگران کننده باشد. بآم

 . دیوارد نما یورزش کشور و استان مازندران لطمات قابل توجه

است  افتهیتوسعه  یهاجزو استان زین یکشور و در رشته کشت هایدر رشته بوکس رتبه اول استان زیکرمانشاه ن استان

به  ازمندین یهاکند و جزو استانمی را احساس تیجمع یمشکل جوان دیبه مانند تهران و مازندران تهد زیاستان ن نیو ا

 یو بوکس، خراسان رضو یخوزستان در کشت یهااستان نی. همچندیآمی به شمار یمدون ارتقاء شاخص جوانهای برنامه

 یرزمهای ورزشهای ونیو فدراس ندیآمی به شمار افتهیتوسعه  یهاتانو جودو جزو اس یدر کشت یو خراسان جنوب

 دهند.  رها را در کانون توجه خود قرااستان نیا ستیبامی شتریبهای تیبه موفق یدسترس عیو تسر لیجهت تسه یکیالمپ

توسعه  تیان وضعکرمانشاه، مازندران، کردستان، تهران و خوزست هایبوکس، مشخص شد که استان یرشته ورزش در

مانند کرمانشاه،  یکمتر برخوردار هایاستان یافتگیتوسعه  تیدارند. احتمالا وضع یبالاتر تیبهتر و احتمال موفق یافتگی

 یورزشهای تی( نسبت داد که ورزشکاران و موفقی)فن یانسان یاهبه شاخص توانیمازندران و کردستان در بوکس را م

 یبوده است. در رشته ورزش شتریب یسرسخت اتیاز روح یبرخوردار لیبه دل دیاند که شاداشته  نهیزم نیدر ا یشتریب

و مدال  یزشورهای را علاوه بر شاخص یبرتر نیبرخوردار بودند. ا یبهتر تیتکواندو دو استان اصفهان و تهران از وضع

و ... نسبت داد. در  شتریب یخالص داخلنا دیتول شتر،یبزرگ ب عیتعداد صنا رینظ یورزش ریغهای توان به شاخصمی یآور

 اد،یداشتند؛ به احتمال ز یشتریب یافتگیتوسعه  تیبه همراه تهران وضع یو شمال یخراسان رضو هایرشته جودو، استان

به جودو انجام  کیبا لباس مخصوص نزدها یبزرگ که در آن زور ورز خراسانبا چوخه در  یکشت یرونق ورزش محل

مازندران، خوزستان، تهران، فارس،  هایاستان یخراسان شده است. در کشت هایرشته در استان نیا تیباعث تقو شود،یم

و  رانیگیکشت ی. تعداد بالاندداده شد صیتر تشخافتهیتوسعه  بیبه ترت یو خراسان رضو یالبرز، کرمانشاه، خراسان شمال

مردم  یو علاقه بالا یفرنگ یخوزستان و فارس در کشت دایزهای تیدر استان مازندران، موفق یقهرمانان آزاد و فرنگ

 یدانست. از طرف جینتا نیا یاحتمال لیدل توانیدر آن مناطق را م ینییورزش آ کیبه عنوان  یخراسان به ورزش کشت

ران برخوردار بود که به زعم پژوهشگ یبهتر یافتگیتوسعه  تیاز وضع یمورد بررس یرشته ورزش چهاراستان تهران در هر 

بزرگ و  عیتعداد صنا رینظ یو اقتصاد یاجتماع هایدر شاخص یبرتر یکیمحتمل تر داشته باشد؛  لیسه دل تواندیم

 رانیساکنان تهران که از همه مناطق ا یبالا یو قوم ی(؛ دوم، تنوع نژادشتری)ثروت ب شتریب یناخالص داخل دیکوچک، تول

 ینیتمر طیاز شرا یبرخوردار یبرا ،یمل هایمیبه ت یابیهرمانان پس از راهاز ق یاریبس نکهیدر آن سکونت دارند و سوم ا

 .        کنندیم مختلف شرکت یورزش یدادهایدر رو میت نیو به اسم ا شوندیبهتر در تهران ساکن م
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عتبارات منابع و ا یمساو عیبه همه مناطق و توز کسانیبه مفهوم توجه  یتوجه داشت که عدالت در ورزش قهرمان دیبا

با  یکیالمپ یرزمهای ورزش نیسرزم شیبا عنوان آما زین قیتحق نیمناسب است و ا یکرد آن در جا نهیبلکه هز ستین

تا  شودمشخص  یرزم یرشته ورزش 4 نیمنابع و امکانات در ا عیدر توز رگذاریدرست و تاث ریمنظور انجام شد تا مس نیهم

به  نی. البته امیکن دایدست پ یالملل نیبهای در عرصه یشتریب قاتیه توفدرست ب یدر جا یمشخص ول یانهیبا صرف هز

و توسعه  مستعد یهامفهوم است که استان نیبلکه به ا مینداشته باش یتوجه گرید یهاکه به استان ستیمفهوم ن نیا

 ییهاو استان میدست آوره ب یشتریبهای تا مدال رندیقرار بگ یورزشهای رشته نیتوجه در ا تیدر اولو ستیبامی افتهی

جزو  گرید یورزشهای هستند ممکن است در رشته افتهیتوسعه ن ای افتهیکمتر توسعه  یکیالمپ یرزمهای که در رشته

 .رندیقرار بگ یشتریمورد توجه ب یآوردر مدال لیو تسه عیتسر یاز باشد برایبوده  و ن افتهیتوسعه  یهااستان

 هایتیبودجه، امکانات و فعال عیو وزارت ورزش و جوانان در توز یورزش هایونیراسشود فدمی شنهادیپ تینها در

به بهبود دارند تمرکز  ازیکه ن هاییشاخص روی بر ها،در استان یورزش هایاتیرا مد نظر قرار دهند. ه هاتیاولو نیخود، ا

 کیشهرستان خاص در  کی تیاستان، موفق کی دهند. از آن جا که بعضا در قرار نظر مد را هاکنند و رشد متوازن شاخص

 یرزم هایرشته در. شود انجام هادر سطح شهرستان تریقیعم یشیاستان شده است، مطالعات آما تیورزش باعث موفق

   هاییمعلولان و باز شانجام شود. در خصوص ورز تریقیعم یشیدارند، مطالعات آما یمختلف هایو سبکها که ماده

 انیورزش بانوان و آقا کیتفک ،یبعدهای یانجام شود و در بررس ایجداگانه یشیمطالعه آما زین ییایپارا آس و کیمپلپارا

 در نظر گرفته شود.  

 

 گیری کلی و پیام مقاله نتیجه

ریزی آمایش سرزمین، مدیریت مطلوب از رهگذر تنظیم رابطه انسان، فضا و فعالیت از آنجا که هدف اساسی از برنامه

ورزشی رزمی المپیکی در کشور مشخص های ت این پژوهش تلاش کرد تا سهم هر یک از این عوامل را در رشتهاس

های انسانی در جایگاه اول موفقیت رشته منابعنتایج مشخص شد از بین این سه عامل، تاثیر  ملاحظهنماید و پس از 

دوم و فضا نیز در جایگاه سوم قرار دارد. لذا برای  ورزشی در جایگاههای رزمی المپیکی، فعالیت مرتبط با این رشته

بایست به ترتیب به کیفی سازی منابع انسانی مرتبط می رزمی المپیکی در ایرانهای بیشتر در رشتههای یتقکسب موف

فضایی  هایو در نهایت توجه به شاخصهای اصولی برای آماده سازی تیمهای و برنامهها ها، تنظیم فعالیتبا این رشته

 توجه نمود.ها در پراکندگی امکانات این رشته
 

 ها محدودیت
بود. از آنجایی که این تحقیق در  پژوهشجدی این های از محدودیتها و شهرستانها رزمی استانهای تأبرقراری ارتباط با هی

مشکل سعی شد از مدیران  سطح ملی انجام شده بود، گاهی اوقات دسترسی به جامعه آماری دشوار بود. برای رفع این

 مربوطه برای تسهیل ارتباط استفاده شود.های فدراسیون

 پیشنهاد برای مطالعات آتی  
های رزمی المپیکی انجام پذیرفت لذا با توجه به تعدد رشتههای با توجه به اینکه این پژوهش صرفا جهت برنامه آمایش رشته

هایی در موارد زیر داشته باشند: پژوهش شودمی ها، به پژوهشگران پیشنهادن رشتهمند به ایرزمی در کشور و جمعیت بالای علاقه

آمایش ورزش قهرمانی به تفکیک  -3ورزشی گروهی های آمایش سرزمین رشته -2رزمی های تدوین آمایش سایر رشته -1

 ورزشی نوظهورهای آمایش سرزمین رشته -4مختلف کشور های استان
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 ملاحظات اخلاقی 

  یاخلاق یهادستورالعمل تیارع

کنندگان اطلاع داده شد. تمام اصول اخلاقی در این مقاله رعایت شده است. هدف از انجام پژوهش و مراحل اجرای آن به شرکت

ها ایجاد شود و از و تلاش شد تا شفافیت لازم برای مخاطبان در انتقال یافته شدهمچنین محرمانه بودن اطلاعات آنها تضمین 

 ونه سوگیری در گزارش نتایج جلوگیری شود. صداقت و امانتداری نیز در تحلیل و استناد رعایت شده است.هرگ

 بیانیه استفاده از هوش مصنوعی
 استفاده نشده است.  ینوع ابزار هوش مصنوع چیاز ه

  مالی منابع
 مالی دریافت نکرده است.های هیچ گونه حمایت مالی از سازمان پژوهشیاین کار 

  ارکت نویسندگانمش
 اند.تا نگارش مقاله، مشارکت فعال داشته پژوهشهمه نویسندگان این مقاله از مرحله اجرای 

 تعارض منافع
 هیچ تضاد منافعی در این کار پژوهشی وجود ندارد.

  تقدیر و تشکر
ضروری است. همچنین از مدیریت و کنندگان و کسانی که در انجام این مطالعه ما را یاری کردند، تشکر و قدردانی از همه شرکت

 کارکنان مجله مدیریت و توسعه ورزش صمیمانه سپاسگزاریم.
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