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ABSTRACT 

Objective: The aim of this research was to design a model for constructing environmentally 

sustainable (green) sports stadiums. 
Methodology: This study is applied in nature and employs a mixed-method approach 

(qualitative and quantitative). Data were collected through interviews using a field-based 

strategy. The qualitative sample consisted of 40 individuals, including sports stadium managers 

and officials from the Ministry of Sports and Youth. The quantitative sample included all 

managers and employees of the Ministry of Sports and Youth, as well as managers and experts 

from the Sports Venues Development and Maintenance Company. 

Results: Based on the results, in the environmental sustainability factor: indicators of attention 

to the lack of destruction of ecosystems in the region, correct location of sports venues and 

spaces, and minimal air, land, and soil pollution in the design and construction of venues; in the 

location factor, respectively, indicators of attention to soil characteristics, attention to ground 

conditions in terms of appropriate slope, attention to the functional radius of the desired 

location; and in the aesthetic factor, respectively, indicators of harmony, form, space, 

environment, light, and color were identified as the most important indicators studied. 

Conclusion: Considering the critical role of site selection in the development of green sports 

facilities, it is recommended that both natural and artificial environmental factors—such as 

climate conditions, accessibility, weather patterns, and soil topography—be carefully evaluated 

in the planning and design of facilities like swimming pools. Additionally, given the 

significance of economic considerations in the modern era, planners and managers are 

encouraged to prioritize economic efficiency and sustainability. This dual focus not only 

addresses athletic needs but also ensures the long-term viability and optimal use of sports 

facilities. 
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Extended Abstract  

Introduction and State of Problem  

oday, environmental crises have become a global issue, prompting extensive 

efforts by countries and both international and regional organizations to combat 

pollution and environmental degradation. Undoubtedly, awareness is a 

prerequisite for taking meaningful action. Although sport is not among the 

major contributors to environmental pollution, it can still cause various minor 

and major forms of environmental damage. Moreover, adverse environmental 

conditions—whether caused by sporting or non-sporting activities—can also negatively affect 

the quality and performance of sports themselves. However, environmental harm caused by or 

to sports is not necessarily unavoidable (Rajabloo et al., 2024). 

In light of growing global concern for the environment and the rising emphasis on 

sustainability, the Olympic Games are increasingly viewed as a powerful platform for promoting 

environmentally friendly practices and ecological awareness. Since a substantial portion of the 

urban environment in host cities is dedicated to stadiums and athletes’ villages, emphasizing 

sustainability and ecosystem preservation is not only essential for the long-term health of these 

cities but also enhances their attractiveness as future Olympic hosts. Indeed, the Olympics and 

their associated infrastructure have become focal points in discussions of green initiatives, to the 

extent that even leading global sports organizations are eager to align themselves with these trends 

(Salari et al, 2022). In the context of constructing green sports venues, multiple dimensions—

including cultural, social, and environmental sustainability, along with safety and aesthetics—

must be considered. Integrating all of these elements is essential for the successful design and 

development of environmentally responsible sports facilities (Keshkar, 2023). Therefore, the 

present study seeks to explore the differences and similarities in the design and construction of 

eco-friendly sports stadiums. Specifically, it aims to answer the central question: What is the 

optimal model for designing and constructing green sports stadiums in Iran? 

 

Methodology  
This research is applied in terms of its purpose and descriptive in nature with respect to data 

collection, utilizing a survey-based method with an interview-driven, field-oriented strategy. 

Data were gathered through interviews conducted with experts, university professors, and a 

selection of senior and mid-level managers from both operational units and the central offices of 

the Ministry of Sports and the National Sports Venues Development and Maintenance 

Company, continuing until theoretical saturation was achieved. Based on the interview findings, 

a research questionnaire was developed. Research questions were identified and refined using 

the Delphi method with expert input, focusing on the domains of environmental sustainability, 

aesthetics, and location. To analyze and model the relationships between dependent and 

independent variables, Partial Least Squares (PLS) analysis was conducted using PLS 3 

software, chosen for its suitability given the distribution characteristics of the collected data. 
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Results  

In the demographic analysis of the study sample, 81.34% of participants were male, while 

18.65% were female. The results of the path analysis revealed that the environmental factor had 

the greatest influence on human resource development, with a path coefficient of 0.325. In 

contrast, the aesthetic factor showed the least influence, with a path coefficient of 0.267. To 

assess the assumption of normality, the Kolmogorov-Smirnov (K-S) test, Shapiro-Wilk test, and 

box plots were utilized. According to the K-S test, a significance level greater than 5% indicates 

a normal distribution; otherwise, the data are considered non-normally distributed. The analysis 

confirmed that the data do not follow a normal distribution. To evaluate the overall model fit, 

the Goodness of Fit (GOF) criterion was applied after verifying the fit of both the measurement 

and structural components of the research model. Based on established thresholds—0.10 

(weak), 0.25 (moderate), and 0.36 (strong) \[2]—the calculated GOF value for the present 

model was 0.764, indicating a strong and appropriate overall model fit. 

 

Discussion and Conclusion  

One of the primary objectives of the present study is to examine key location criteria for the 

design and construction of green sports spaces from the perspective of the study participants. 

The findings indicate that, according to the participating professors, all the location-related 

indicators evaluated—namely, availability of urban services and infrastructure, land 

characteristics and positioning, compatibility or incompatibility of surrounding land uses, 

population density and functional radius, and climatic conditions—are considered significant 

and influential factors in site selection for green urban sports facilities. Selecting an appropriate 

location requires the analysis of multiple elements, including methods of land acquisition, 

associated costs, and environmental limitations. Political, social, and accessibility 

considerations also play a critical role in the decision-making process. While private sports 

venues are typically built with profit in mind, public sports facilities—funded through national 

budgets—are designed to meet community needs and serve the public good. 

Regarding environmental impacts, the study's results show that sports venues generally do not 

have negative effects on their surrounding environment. Although certain concerns, such as noise 

pollution, may arise, sports venues are also associated with positive contributions, including the 

enhancement of green spaces and the aesthetic improvement of urban and regional areas. Given 

the importance of site selection in the development of green sports facilities, it is recommended 

that natural and artificial environmental factors—such as climate, accessibility, weather patterns, 

and soil topography—be carefully considered, particularly in the construction of swimming pools. 

Additionally, recognizing the significance of aesthetics in sports facility design, it is suggested that 

greater attention be paid to architectural beauty. This can be achieved through the integration of 

modern architectural practices to enhance the visual appeal of sports buildings. Sports venues 

represent one of the most important land uses within urban environments due to their substantial 

role in promoting both physical and mental well-being among citizens. 

 

Originality/Value 

This article is derived from a doctoral dissertation titled Designing a Model for Constructing Green 

Sports Stadiums. 
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Research Limitations/Implications 

The present study demonstrates that the design and construction of green sports stadiums 

require a comprehensive, multidimensional approach, addressing various factors such as site 

selection, environmental sustainability, aesthetics, safety, and economic efficiency. From a 

location perspective, the accurate identification and selection of the construction site—

considering indicators such as urban services, land characteristics, compatibility of surrounding 

land uses, and climatic conditions—play a crucial role in enhancing the effectiveness and 

equitable functioning of these facilities. 
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 مقاله پژوهشی

 سبز یورزش یهاومیساخت استاد یالگو یراحط
 

  3یماجد ماین ،  *2لیلا صفاری،  1عزیز شریعت ناصری

 

 11/10/1403: پذیرش تاریخ                            06/10/1403تاریخ بازنگری:                     12/02/1403: دریافت تاریخ

 چکیده

 سبز بود. یورزش یهاومیساخت استاد یالگو یپژوهش، طراح نیهدف از ا :هدف

-یفی)ک ختهیآم یکردیها، روداده تیماه ثیو از ح ردیگیقرار م یپژوهش از نظر هدف در دسته مطالعات کاربرد نیا :شناسیروش

 وزارت ورزش و جوانان نیمسئول ،یمل رمانانکشور، قه یورزش یهاومیاستاد رانیشامل مد پژوهش یفیبخش ک یجامعه آمار( دارد. یکم

 رانیمد هیشامل کل یبخش کم یجامعه آمار .ردیگینفر را در بر م 40که در مجموع  بودکشور  یاماکن ورزش یو شرکت توسعه و نگهدار

 یتصادف گیریکه با استفاده از نمونه کشور بودند یاماکن ورزش یعه و نگهدارو کارشناسان شرکت توس وانانو کارکنان وزارت ورزش و ج

 به عنوان نمونه انتخاب شدند. آنهانفر از  193؛ یاطبقه

 یابیدر منطقه، مکان هاستمیاکوس بیتوجه به عدم تخر یهاشاخص :یطیمح ستیز یداریپا عاملدر نتایج، بر اساس  :هایافته

 بیبه ترت یابیمکان عاملدر  ؛و ساخت اماکن یدر طراح کو خا نیحداقل هوا، زم یو آلودگ یورزش یاماکن و فضاها حیصح

و ؛ نظر ردمو محل یدعملکر عشعاتوجه به  ،مناسب شیب حیثاز  مینز یطاشرتوجه به  ،مینز کخا تمشخصاتوجه به  یهاشاخص

مورد مطالعه  یهاشاخص نیتررنگ به عنوان مهمو  نور ط،یفرم، فضا، مح ،یهارمون یهاشاخص بیبه ترت یختشناییبایز عاملدر 

 .شدند ییشناسا

و احداث  یطراح ندیکه در فرآ شودیم شنهادیسبز، پ یورزش یدر ساخت فضاها یابیمکان تیبا توجه به اهم :گیرینتیجه

خاک مورد  یوهوا و توپوگرافآب تیوضع ،یدسترس یهایژگیو ،یمیاقل طیاز جمله شرا یطیمح یو مصنوع یعیاستخرها، عوامل طب

و  یزیردر برنامه رانیکه مد شودیم هیاقتصاد در دوران معاصر، توص یدیبا در نظر گرفتن نقش کل ن،ی. علاوه بر اردیقرار گ ژهیتوجه و

 ،یورزش یازهاین نیأمداشته باشند تا علاوه بر ت یاژهیفضاها تمرکز و نیا نهیبه یورو بهره یبر ابعاد اقتصاد ،یورزش یاحداث فضاها

 .دشو نیتضم زیاماکن ن نیاز ا یو استفاده حداکثر یاقتصاد یداریپا

  یشناختییبایز ،یابیمکان ،یطیمح ستیز یداریپا ،یورزش یهاومیاستاد :های کلیدیواژه

 .رانیا ن،یقزو ،یدانشگاه آزاد اسلام ن،یواحد قزو ،یو علوم ورزش یبدن تیتربگروه . 1

 (نویسنده مسئول. )رانیکرج، ا ،یدانشگاه آزاد اسلامواحد کرج،  ،یو علوم ورزش یبدن تیترب گروه. 2

 .رانیا ن،یقزو ،یدانشگاه آزاد اسلام ن،یواحد قزو ،یو علوم ورزش یبدن تیگروه ترب. 3

 

  l.saffari2000@gmail.com:نشانی الکترونیک نویسندۀ مسئول* 

 

مدیریت و توسعه . سبز یورزش یهاومیساخت استاد یالگو یطراح(. 1404. )عزیز؛ صفاری، لیلا و ماجدی، نیما، شریعت ناصری: استناد
 .155-174 (،3)14، ورزش

DOI: https://doi.org/10.22124/JSMD.2024.27264.2889 
 

 ینوآوری پژوهش و پیام کل
کشور، و  یارشد ورزش رانینخبگان و مد یهادگاهیاز د یریگ(، بهرهیکم-یفی)ک ختهیآم یشناسروش بیدر ترک پژوهش نیا یاصل ینوآور

جامع به ابعاد  یم نگرشسبز مستلز یورزش یهاومیاستاد یطراح نهفته است. ،الگو یهامؤلفه یبندو رتبه دییتأ یبرا یدلفاستفاده از روش 
و ساخت  یدر طراح یراهبرد یهایریگمیتصم یمبنا تواندیپژوهش م نیا یشنهادیپ یاست. الگو یشناختییبایو ز یمکان ،یستیزطیمح

 .باشد ندهیآ یهاومیاستاد
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  مقدمه

 نیکه از ا اندافتهیا درهو دولت رندیگیعامه بهره م تیاز ورزش به عنوان ابزار هدا زین یو اجتماع یاسینهادهای س

و  یتیجوان بودن ساختار جمع لیدر کشور ما به دل ن،یداشته باشند. علاوه بر ا یترهشهروندان همرا توانندیم قیطر

امروزه فضاها و (.2023آنت و همکاران، ) است افتهیدو چندان  یتیورزش اهم ،یآن در نشاط و سلامت عموم ریتأث

 محیطی ایجاد و زندگی کیفیت ارتقای در کلیدی نقش که روندمی شمار به شهری هایاربریک ترینمهم از 1یاماکن ورزش

 جایگاه بهبود برای راهکارهایی ارائه و زمان گذر در فضاها این وضعیت بررسی. کنندمی ایفا شهروندان برای پویا و سالم

 احداث فرآیند است. در برخوردار بالایی اهمیت از طراحی، ضوابط و استانداردها به توجه با همراه شهری، ساختار در هاآن

 مکانی موقعیت چون عواملی به باید بازی، زمین خطوط ترسیم و داخلی طراحی به پرداختن از پیش ورزشی، اماکن

 این. داشت ویژه توجه محیط دمایی شرایط و خارجی، و داخلی روشنایی سیستم ها،پوشکف و سطوح نوع مناسب،

 بهتر برگزاری برای مناسب ایزمینه تا هستند روزرسانیبه حال در همواره فناوری و علمی هایپیشرفت اب استانداردها

 جهانی هایچالش از یکی به 2یستیزطیمح یها(. امروزه بحران2020و همکاران،  پاداش) آورند فراهم ورزشی هایرقابت

 تخریب و آلودگی با مقابله برای ایگسترده اقدامات ای،منطقه و المللیبین نهادهای و کشورها از بسیاری و اندشده تبدیل

. آیدمی شمار به مؤثر اقدام هرگونه مسیر در گام نخستین آگاهی تردید،بی. اندداده قرار خود کار دستور در زیست محیط

 محیط و طبیعی منابع به هاآسیب کاهش در مهمی نقش تواندمی محیطیزیست مسائل درباره عمومی دانش افزایش

تواند خساراتی کوچک شود، اما میترین عوامل تخریب محیط زیست محسوب نمیهرچند ورزش از بزرگ .کند ایفا زیست

محیطی، چه یا بزرگ به آن وارد سازد. در عین حال، عملکرد ورزشی نیز ممکن است تحت تأثیر شرایط نامطلوب زیست

ناپذیر ها اجتنابافت یا محدودیت شود. با این حال، بسیاری از این آسیب ناشی از عوامل ورزشی و چه غیرورزشی، دچار

 تأثیر تواندمی هاآن کردن رفتار ترمسئولانه که دریابند تماشاگران و ورزشکاران ورزشی، مسئولان مدیران، د. اگرنیستن

 ورزش گسترده نفوذ و جایگاه از این، بر افزون. داد تغییر را موجود روند توانمی آنگاه باشد، داشته زیست محیط بر مثبتی

 از نفر هامیلیون روزمره هایفعالیت و رفتارها بهبود و محیطیزیست هایآگاهی افزایش برای توانمی آن نمادهای و

 (.2017پور، گرفت )بهمن بهره هستند، ارتباط در صنعت این با نوعی به که افرادی

 3کیالمپ یهایباز ،یطیمح ستیز یداریو مفهوم پا ستیز طیبه مسأله مح یجهان یکردهایرو هیحال حاضر و در سا در

و از  شوندیم یتلق یجهان یهابوم ستیو ز ستیز طیدوستدار مح میو اشاعه مفاه جیترو یبرا یو مناسب ستهیهم محمل شا

 هایو دهکده باز هاومیادها به اشغال استرقابت نیا گزارکنندهبر یشهرها طیاز مح یاکه حجم قابل ملاحظه ییآنجا

شهرهاست، بلکه  لیقب نیا ندهیآ یبرا ریناپذو اجتناب یاتیح یبوم نه تنها امر ستیو حفظ ز یداریتوجه به پا د،یآیدرم

 یروزها به نوع نیکه ا یگرید یو مثل هر جا رودیبه شمار م ندهیآ یهاکیالمپ یزبانیکسب م یبالقوه و پرجذبه برا یازیامت

اند؛ قرار گرفته یطیمح ستیدر صف مقدم اخبار سبز و ز زیآن ن یهایو دهکده باز کیهستند، المپ ریسبز شدن درگ با اخبار

 نیترمهم(. 2018 ،ی)عرب اسد قافله عقب نماند نیآن است تا از ا یدر پ زیجهان ن یاول ورزش قهرمان یکه متول یبه نحو

 رییجاد شناخت در مورد اهمیت تعامل انسان با محیط زیست و تأثهدف در ارتقای فرهنگ زیست محیطی افراد جامعه ا

عامل مؤثر در آموزش افراد ایجاد توانمندی در آنان برای  نیترعملکرد وی به مثبت یا منفی بر محیط است. مهم

و توسعه . توسعه امری اجتناب ناپذیر است باشدیاز منابع م بهینهتصمیم گیری درست و عملکرد مناسب برای استفاده 

 .باشدیپایدار یکی از راهکارهای بشر در دنیای امروز م

                                                 
1 Sport facilities 
2 Environmental 
3 Olympics Games 
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 ولوژیکی،خطرات تهدید کننده محیط زیست در تمام کشورها یکسان نیست. زیرا عواملی همچون شرایط اک   

. تفاوت استا هم مباز صنایع در کشورهای مختلف  ستفادهاجتماعی، جغرافیایی، میزان صنعتی بودن و نحوه ا اقتصادی،

 دید کنندهات تهاز این رو جهت مؤثر بودن ایده توسعه پایدار در سراسر جهان ضروری است که عموم مردم از مخاطر

عنوان  ا بهنه تنه ستیز طیمحیط زیست خودشان آگاه شده و به اقدام در جهت حفظ آن تشویق شوند. حفاظت از مح

 دیکو تا رشیذمورد پ یآت یهانسل امروز و نسل ازیمورد ن نیادیبلکه به عنوان ارزش بن داریتوسعه پا ریناپذجداجزء 

 بیو تخر یبردارهرهبنامناسب،  یهایانرژ ایو  یهمانند استفاده نامناسب از انرژ یداریناپا قیقرار گرفته است مصاد

ت دتاً مشکلامو ... ع هایآلودگ شیو مصرف، افزا دینامعقول تول یوهاالگ ت،یجمع شیفقر، افزا ه،یمنابع پا هیرویب

 نیابرا. بنابدییروزافزون م تیاهم داریو توسعه پا ستیز طیحفاظت مح ریو ناگز شوندیمحسوب م زین ستیز طیمح

 طیحم تیفیکفوق و بهبود  یداریآن علاقمندند در صدد رفع ناپا تیو حفظ موجود نیکره زم ندهیکه به آ یکسان

ل از آن از محاف یلیمطرح شد، خ یبومستیز ومیهمان استاد ای مویکه بحث اکو استاد شیبرآمدند. چند سال پ ستیز

کده و ساخت ده یمناقصه طراح شنهادیطرح به عنوان پ نیهم یکردند؛ اما وقت ادی زیآمجنون یهابه عنوان طرح

 یهایباز زبانیدر مورد م بود تا کیالمپ یالمللنیب تهیکم یبرا یعرضه شد، اتفاق بزرگ ویتوک 2020 یتابستان کیالمپ

بوم  ستیو ز داریطرح پا نیبود با ا دواریام ویکند. توک یریگمیتصم ییساختارها نیبر اساس توان ساخت چن 2016

 . (2019 و همکاران، یتب)ک شد حققکه م دیرا جلب نما کیالمپ یالمللنیب تهیکممحور خود، نظر تمام و کمال مقامات 

از  یکه قشر بزرگ رودیمردم به شمار م حیسالم در اوقات تفر یهاتیعالف نیترامروز ورزش از مهم یجامعه شهر در

 کیو  یزندگ یفیروش هوشمندانه و عاقلانه توسعه ک کی قتیدر حق یمسابقات ورزش یرا به ورزش، تماشا یجامعه مدت

ه هدف هم زمان س یاتوسعه نیو چن باشدیساختمان م یراحط ای یسازمیفکر کردن و تصم یبرا ینگرش و روش متفاوت

؛ شودیجمع م یزندگ تیفیک یباعث ارتقا انهیو تعامل بوم گرا یو اقتصاد یاجتماع یهادر نظر گرفته شود: اولاً جنبه دیبا

 یاقتصاد یهانبهج شرفتیسبب پ نینو یهایثالثاً با توجه به فناور دیوارد نما ستیز طیرا به مح بیآس نیکمتر اًیثان

 نیهوشمند خواهند شد. نخست رندیبگ اریرا در اخت وتریکامپ ییکه توانا نیسازه به محض ا کین ها به عنواشود ساختمان

ساختمان  کی دهیزا استفاده کرد. ایامن و راحت و انرژ یطیساختن مح ایدر جهت مه یهوشمند از تکنولوژ یبنا

. دهدیرو قرار م شیتباط راه دور را پو ار تیرینظارت، مد ت،یامن ،ینورده ،یرسدست انیم یوستگیهوشمند، ارتباط و پ

 انیخود ردوبدل کنند. تبادل اطلاعات م انیتا بتوانند اطلاعات را م دهدیم هاستمیرا به س ییتوانا نیا ،یکپارچگیعامل 

هر گونه اختلال انجام شود. از  جادیبدون ا .است یینها جهیاطلاعات همان نت یکه خروج شودیباعث م هاستمیس نیا

مناسب  یگو چه پاسخهستند پاسخ ییهاستمیس ،یینها یهارندهیگ نیتضم ایاطلاعات و  یخروج یهاستمیس گرید یسو

 یهاستمیاطلاعات و س یهای. خروجکنندیم ایمه شوندیوارد م ستمیکه از منابع گوناگون به س یاطلاعات ارسال یبرا

و  تی)اسم هستند شودیپاسخ او شناخته م ینام معمار که به ینوع معمار نیمؤلفه در ا نیتریاصل رنده،یگ میتصم

و  هاطیمح ز،یشاخص و متما تیزنده و پر شور، با شخص یهابه خلق مکان تواندیخوب م یطراح (.2021 ،1همکاران

وه که به علت ق ییهاباشند و مکان یانسان اسیقها مطبوع و دارای مکه استفاده از آن ریامن و دسترس پذ یفضاهای عموم

را  ییهاو نوع مکان یطراح ندیآحاصل فر ارییطراحانشان الهام بخش هستند، کمک کند. عوامل بس تیو حساس لیتخ

است که تحت آن  یطیدرک کامل شرا ازمندیموفق ن ی. طراحدارند ریاثت هاو بر آن کنندیم نییتع م،یآوریکه به وجود م

 (.2019 ،یاری)اسفند ردیگیاها انجام مو کار توسعه فض شوندیلازم اخذ م ماتیتصم طیشرا

                                                 
1 Smith et al 
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ت اماکن ر ساخد  یشناس ییبایز طیو شرا یمنیا طیشرا ،یطیمح تیسز داریی، پایاجتماع دارییپا ،یفرهنگ دارییپا

ای ن و فضاهو ساخت اماک یکار طراح تیملاحظات برای موفق نیآوردن همه ا .شودیم یرتلقیسبز امکان پذ یورزش

د نظر که محل مور ییهاباشد، فرصت ستیز طیمح داردوست رینادرست و غ یطراح کردی. اگر رواست یاتیسبز ح یورزش

امه برن ندیراف ،یواقع به اجرا در خواهد آمد. در جهاننامناسبی از دست خواهند رفت و طرح  دهد،یما قرار م اریدر اخت

ل، نخست راه ح نیا به یابیبه حساب آورد. دستکه همه منافع و ملاحظات را  منجر شود یبه راه حل دیبا یو طراح زییر

ح در طرا ییانامهارت و تو زانیوابسته است و دوم به م میدانیتر مموجود مهم طیقضاوت که کدام مورد را در شرا نیبه ا

 در (.2010و همکاران،  ی)گرج دارد یمذکور بستگ نهیافراد جامعه در زم ازهاییها و نخلاقانه به خواسته ییپاسخگو

ا و سازه وساخت  یدر تمام دیوجود دارد که با ییارهایسبز مع یورزش ساتیو ساخت ورزشگاه، اماکن و تأس یطراح

د بگذار ریأثته انتخاب مردم نحو ایبر قدرت  یمتفاوت یهااز جنبه تواندیمکان م کی ی. طراحشود تیرعا یعمران یهاتیفعال

و  نایارائه خدمات به مشتر تیفیو ک یظاهر یبه نما یورزش ومیت استاداست در ساخ ی(. ضرور2024لو و همکاران، رجب)

 یورزش زاتیو تجه ساتیاماکن، تأس تیفیو ک تیاندازه توجه شود. اصولاً تعداد کم کیبه  ستیز طیبا مح یهمراه نیهمچن

 و کناما یظاهر یاست که نما یضرور نیمنطقه است؛ بنابرا ایمنطقه وجود دارد، معرف آن شهر  ایشهر  کیکه در 

عه هنگ آن جامفر زیو ن یمعمار یهاباشد که با سبک یابه گونه ستیز طیبه مح یکیدر غالب نزد یورزش ساتیتأس

ساخته  فراغت و پر کردن اوقات نیکه باهدف استراحت، تمر یورزش زاتیو تجه ساتیمطابقت داشته باشد. اماکن، تأس

 (.2014 ،ی)فراهان باشند زین ییبایو ز تیجذاب یاستفاده، دارا یمناسب، راحت ییاجانم ،یکاف شیعلاوه بر گنجا دیبا شوندیم

 ها،یباز تیفیحاضر در مسابقات فوتبال و ک یهامیجدا از عملکرد ت، فوتبال در قطر یجام جهانهمچنین در   

 زین یباد یهانیران و توربآب با یجمع آور ستمیس ،یدیخورش یهاسازهمانند  دیجد یهایمجهز به فناور ییهاومیاستاد

صنعت  شرفتیو پ ستیز طیدرباره حفاظت از مح یعموم یآگاه شی. با افزاکنندیخود جلب م یتوجه مردم را به سو

ساخته شده و اداره  "سبز ومیاستاد"در سراسر جهان در قالب  هاومیاز استاد یاریبس ر،یاخ یهاسال یط کیفتوولتائ

 نیشده است. سقف ا یطراح ،ی، طراح ژاپن"تویا ویتو"توسط  ونگیکائوس یمل ومیاستاد ایو  زمیورلد گ ومی. استادشوندیم

 بردیبه اژدها سود م هیشب یکه از طراح مزیشده است. ورلد گ دهیپوش یدیخورش سامانه 844هزار و  8با  ومیاستاد

. شودیکرده، محسوب م نیتأم یدیخورش یانرژ یخود را با استفاده از فناور یرویجهان که ن ومیاستاد نینخست

فوتبال بزرگ  ومیاستاد نیدوم 1روینی. مکنندیرا فراهم م ومیاستاد نیا ازیمورد ن یروین اعظمبخش  یدیخورش یهاسامانه

 ستمیبه س روینیبوده است. م 2014 یجام جهان زبانیم یهاومیاز استاد یکیو  شودیپس از ماراکانا محسوب م لیبرز

 سیرا در بر داشته است. استادو سوئ یلارد ونیلیم 1/16 یانهیمجهز شده که کل پروژه هز کیاوات پمگ 4/1 یدیخورش

 930هزار و  7به  ومیاستاد نی. در حال حاضر اشودیمحسوب م سیبزرگ سوئ ومیاستاد نیهزار نفر دوم 32 تیبا ظرف

 تی. فعالکنندیرا فراهم م کیپ لوواتیک 1346 یمجهز است که خروج وسرایک یشرکت ژاپن یدیتول یدیماژول خورش

ورلد  یکه به نام جر یاند ت یت یا ومی. استادشودیکربن در سال م دیاکس یتن د 630کاهش انتشار  جبمجموعه مو نیا

زباله جامد، مصرف  یدرصد 25کاهش  یدلار ونیلیم 650 ومیاستاد نیمتحرک است. ا یسقف یدارا شودیشناخته م زین

 (.2020 و همکاران، پاداش) کرده است یگذارگالن در سال را هدف ونیلیم کی زانیو مصرف آب به م یانرژ یدرصد 20

( دریافتند که 2020جعفری و همکاران ) . مثلاًمتعددی صورت گرفته است مطالعاتدر زمینه پژوهش حاضر، 

 و دانشگاه بین لازم تعامل ورزشی، عدم اماکن ملی استاندارد وجود عدم بنیان،دانش هایزمینه ضعف هایمؤلفه

 .شدند کارشناسان شناسایی دیدگاه از سبز ورزشی اماکن ساخت و طراحی موانع ترینعنوان مهم به هاطرح مجریان

                                                 
1 Mineirão 
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شناسی رفتار سبز در اماکن ورزشی به این نتیجه رسیدند که رفتار سبز در اماکن ( در گونه2020و همکاران ) قهفرخی

یستی، گرایش محیط زیستی، الزامات محیط زیستی، اعتبار محیط زیستی، انتظار و ورزشی سبز بر دانش محیط ز

 ییتحت عنوان شناساپژوهشی ( در 2021و همکاران ) یکبودان پذیری اقتصادی تاثیر مثبت و معناداری دارد.توجیه

 ؛یرهنگ سازف یکه راهبردها دندیرس جهینت نیآن به ا یهاساختریسبز و ز یتوسعه اماکن ورزش یراهبردها

 ؛یمال یراهبردها ؛یتیریمد یراهبردها ؛یبردارساخت و بهره ،یدر طراح یو مقرارات تخصص نیقوان یراهبردها

در توسعه اماکن ورزشی سبز  متخصص یبرا یآموزش یو راهبردها یهیتنب یراهبردها ؛یتیو حما یقیتشو یراهبردها

 بهتر چه هر افزاییو هم آمایش سرزمینی نگرش تعمیق و ایجاد ( دریافتند که2022تاثیر دارند. سالاری و همکاران )

ورزش استان فارس مورد استفاده قرار  بخش هایاستراتژی ترینمهم عنوان به تواندمی هاسازمان ورزشی هایفعالیت

 یشورز ساتیاماکن و تاس یسبز برا تیریمدل مد یبا عنوان طراح ی( در پژوهش2022پورحسن و همکاران )گیرد. 

سبز،  تیریمد یسازسبز، فرهنگ تیریمد یهاچون چالش یمیمدل را مفاه نیا یکه اجزا دندیرس جهینت نیبه ا رانیا

و همکاران  ییرضا .دهدیم لیو آموزش تشک تارهاساخ رییتغ ،یاجتماع یسبز، ساختارها تیریمد یهایمندقانون

سبز در ساختار ورزش  یضوابط معمار یریاستقرار و بکارگعوامل موثر بر  یبندتیعنوان اولو با پژوهشی( در 2023)

 یدارا تیو انتخاب سا لیو مولفه تحل تیاهم نیشتریب یدارا نهیبه یکه مولفه فناور دندیرس جهینت نیبه ا رانیا

( در پژوهشی با 2023کشکر ) .باشدیم رانیسبز در ساختار ورزش ا یبه لحاظ عوامل موثر بر معمار تیاهم نیکمتر

ایران اشاره  فوتبال هایاستادیوم تجدیدپذیر در انرژی منابع از برداریبهره هایفرصت و موانع تحلیل و وان شناساییعن

 نحوه و های فرهنگیسرمایه و طبیعی هایفرصت شناسایی ها واستادیوم مدیران آگاهی سطح ارتقای داشت که برای

کرد. آنت  اقدام ایران هایاستادیوم در انرژی بهینه مدیریت و تجدیدپذیرهای انرژی از استفاده برای آنها از بهره برداری

از  سیلاب، فاصله هایپهنه از فاصله ها،از گسل زمین، فاصله کاربری زمین، ( معیارهای شیب2023و همکاران )

 گیاهی پوشش و جمعیت تراکم تجهیزات موجود، و تأسیسات ارتباطی، دسترسی به خطوط فضایی، پراکنش ها،رودخانه

الهی و های ورزشی موثر دانستند. فتحبرداری پروژه بهره و ساخت نظام توسعه راستای در فضایی یابی منطقه را بهینه

پایدار دریافتند که  توسعه بر کیدأت ورزشی با اماکن سبز مدیریت الگوی با عنوان طراحیپژوهشی ( در 2023همکاران )

 زندگی و به امید سلامتی، افزایشموجب  کلان و میانی خرد، سطح سه در سبز یتمدیر موثر راهبردهای نتیجه اجرای

 ای،اخلاق حرفه توسعه و کشور ورزش برای المللیبین اعتبار و وجهه کسب با همراه ورزشکاران زندگی کیفیت ارتقای

 اماکن یزات مدرنتجه و هافناوری ساخت دانش و سرانه افزایش با ورزشی هایزیرساخت و سبز مدیریت فرهنگ

 .شودکشور می در آینده نسل نیازهای تامین و طبیعی منابع ملی، هایسرمایه حفظ نهایت در و ورزشی

 سازمانی به این نتیجه رسیدند که توجه پایداری با سبز انسانی منابع مدیریت ( در ارتباط2023عزیزی و همکاران )

 .است ورزشی هایسازمان پایدار توسعه تضمین هایروش از یکی سبز سازمانی فرهنگ بر تکیه با سبز انسانی منابع به

 داریپا ساتیتأس یبرا ریدپذیتجد یانرژ یهاستمیاستقرار س دهدنشان می (2022) 1النور و همکاران پژوهشنتایج 

 سبز یادهنیآ یها برابا عنوان استفاده مجدد از ورزشگاه پژوهشی( در 2021) 2و همکاران تیاسم ونیاضروری است. 

 3مک کارمک موجود دهد. یهابه ورزشگاه یتریتواند عمر طولانیسبز م یهایبرجسته کردن استراتژدریافتند که 

 بین بطهرا به ،بدنیفعالیتو  رکپااز  دهستفاا با طتبادر ار یشهر یهارکپا یهایژگیو انعنو باای مقالهدر ( 2010)

 بهو  ستا هشد توجه کیفی جنبه به پژوهش ین. در اکردند رهشاا شیزور یهافعالیتو  یشهر یهارکپا تمشخصا

                                                 
1 Elnour et al 
2 Evan Smith et al 
3 McCormack 
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در آن  دنکرورزش  ایبر هانمکا ینا به دم،مر یشاگر جهت یکیدنزو  مطبوعیت ،شناختی یباییز ،یمنیا مثل ملیاعو

 ست.ا هشدداده  همیتا

 ریزیبرنامه اصلی ارکان از یکی به جهانی سطح در محیطیزیست مسائل و پایدار توسعه به توجه اخیر، هایدهه در

 و گسترده کاربری با فضاهایی عنوانبه ورزشی هایاستادیوم میان، این در. است شده تبدیل وسازساخت و شهری

 روزافزون رشد با. دارند زیست محیط بر تأثیرگذاری و هاآلاینده تولید منابع، مصرف در توجهیقابل نقش پرتردد،

 اجرا و طراحی پایدار توسعه اصول با همسو که هاییاستادیوم ساخت ورزشی، هایزیرساخت به نیاز افزایش و جمعیت

 مراکز و شهرهاکلان سطح در ویژهبه ورزشی فضاهای توسعه روند نیز ایران در .است یافته اهمیت پیش از بیش شوند،

 وریبهره محیطی،زیست هایاخصش به کافی توجه ها،پروژه اغلب در اما است، پیشرفت حال در سرعت با استانی

 این. شودنمی مشاهده محلی اقلیم با متناسب هوشمندانه طراحی و زیست، محیط با سازگار مصالح از استفاده انرژی،

 در بازنگری لزوم شهری، هایآلودگی از ناشی مشکلات و آبی منابع کمبود اقلیمی، تغییرات که است حالی در

 زمینه در المللیبین موفق هایتجربه وجود با .است کرده دوچندان را ورزشی اهایفض ساخت و طراحی رویکردهای

 تدوین ایران اقتصادی و فرهنگی اقلیمی، شرایط با متناسب و شدهسازیبومی الگویی هنوز سبز، هایاستادیوم طراحی

 استانداردهای با نگغیرهماه صورتبه یا جدید هایپروژه که است شده باعث الگویی چنین نبود. است نشده

 رو، این از. شوند مواجه بلندمدت هایهزینه و پایداری مشکلات با برداری،بهره مراحل در یا شوند، اجرا محیطیزیست

 به دستیابی راستای در ناپذیراجتناب ضرورتی سبز، ورزشی هایاستادیوم ساخت برای بومی و جامع الگوی یک طراحی

 وضعیت در موجود هایتشابه و هاتفاوت بررسی با حاضر پژوهش هدف حال .رودمی شمار به کشور در پایدار توسعه اهداف

 الگوی طراحی که دارد پرسش این به پاسخ پی در تلاش زیست محیط دار دوست ورزشی هایاستادیوم ساخت طراحی

 است؟ چگونه ایران در سبز ورزشی هایاستادیوم ساخت
 

 شناسیروش

 یفیها توصداده ی(، از منظر گردآورختهی)آم یکم یفیها کداده تیاز منظر ماه ،یدف کاربردپژوهش از منظر ه نیا

 یانیارشد و م رانیاز مد یو برخ دیها بر اساس مصاحبه با نخبگان، اساتاست. داده یدانیم یو از منظر استراتژ یشیمایپ

صورت  یبه اشباع نظر دنیکشور تا رس یرزشاماکن و یوزارت ورزش و شرکت توسعه و نگهدار یو ستاد یصف یهاحوزه

ت. در مشارکت کنندگان قرار گرف یو نظرخواه یابیشد و مورد ارز یطراح یارسشنامهها پداده نیو بر اساس ا رفتیپذ

 نیکل، معاون رانیمد ن،یکشور، مسئول یورزش یهاومیاستاد رانیپژوهش را مد نیجامعه مورد مطالعه در ابخش کیفی، 

کشور  یاماکن ورزش یوزارت ورزش و جوانان و شرکت توسعه و نگهدار نیکشور و مسئول یها، قهرمانان ملنورزش استا

 مشارکت کننده عنوانبه  یصورت هدفمند تا اشباع نظر بهو  یگلوله برف یریگنفر به روش نمونه 40آنها  نیبودند که از ب

وزارت ورزش و جوانان  یو کارکنان ستاد رانیمد هیکل شامل یدر بخش کم پژوهش یجامعه آمار انتخاب شدند. پژوهش

صورت ه که ب نفر بودند 193کشور به تعداد  یاماکن ورزش یو کارشناسان شرکت توسعه و نگهدار نیو معاون رانیو مد

 یطراح نهیزم در یااسناد و منابع کتابخانه یبررس قیاز طر ی اول،در مرحله .ای انتخاب شدندگیری تصادفی طبقهنمونه

 ،افتهیساختارمهینهای با استفاده از مصاحبه سپس ؛شد یآورسبز، عوامل و موانع جمع یورزش یهاومیساخت استاد یالگو

داده  ییهاها برچسبمختلف داده یهاها، به بخشداده یآورهمزمان با جمع .شدثبت  پژوهشمشارکت کنندگان نظرات 

 یاسهیمقا ندیفرا یشدند. ط یها کدگذارداده بیترت نیشود. بدیمربوط م یزیبه چه چ یاشد تا نشان دهد هر داده

در هم ادغام و به  میمفاه نیبودن ا یو تکرار ییبه علت تشابه معنا هیاول یفیک یهاداده نیها، مجموعه اداده لیمداوم تحل
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 یشناخت ییبایو ز یابیمکان ،یطیمح ستیز یداریپا طهیها در سه حداده نهایت،کردند. در  دایپ لیتقل یکمتر میمفاه

 . شدند یبندطبقه

از  ییاجرا رانیو مد یو نخبگان دانشگاه دینفر از صاحب نظران، اسات 12با حضور  یحاضر روش دلف پژوهشدر 

 اریدر اخت یمجاز ای یحاضر آشنا بودند انجام گرفت. پرسشنامه به صورت حضور پژوهش میکه با مفاه یورزش یهاحوزه

ها و هیرد گو ای دیهدف تائ با ریخ ای یبل یانهیبه صورت دوگز هیگو 52متشکل از  یپرسشنامه دلف رار گرفت.ها قآن

قرار گرفت.  یگروه دلف اریدر اخت م،یاز مفاه یگرفته شدن برخ دهیدر صورت ناد دیجد یهاشنهادیکسب پ نیهمچن

 یگروه دلف اریراند دوم در اخت یها براهی. گودندنکر شنهادیپ یاهیو گو یها را بررسهیدر مرحله اول گو یگروه دلف یاعضا

اعضا در  یدرصد 70آن توافق  اریکه مع ینمودند. بر اساس اجماع گروه دلف دیرا تائ شیخو یقرار گرفت و اعضا نظرات قبل

 یو رتبه بند اجبعد استخر مرحله یدرصد بود برا 70آنها بالاتر از  یکه درصد فراوان ییهاهیها بود؛ گوهیاز گو کیمورد هر 

 بیشتر چه هر سعیو  پرسشنامه تهیهدر  نمکاا حددر  رختصاا عایتر پرسشنامه تنظیم لصواز ا یکی که جااز آن  شدند.

. ستا هشد دهستفاا بسته تلااسؤاز  پژوهش ینا به طمربو یهاپرسشنامه تهیهدر  ،ستا پاسخگویی سهولتدر 

در  یطیمح ستیز یداریپا طهیدر سه ح سؤال 52به تعداد  یفیت آمده در بخش کبه دس جینتا یبر مبنا یاپرسشنامه

 یهاومیدر ساخت استاد یشناخت ییبایسبز و ز یورزش یهاومیدر ساخت استاد یابیسبز، مکان یهاومیساخت استاد

از  یک هر همطالعاز  پس ندامیتو سهولت به ههندد پاسخ کهشد  میتنظ کرتیل یپنج ارزش اسیسبز در مق یورزش

 تعیین نظر ردمو گزینهزدن  علامت باسبز  یورزش یهاومیساخت استاد یالگو یآن را در طراح همیتا انمیز ت،لااسو

نفر از استادان دانشگاه،  10که  بیترت نیمحتوا استفاده شد. بد ییپرسشنامه پژوهش از روا ییروا نییتع یبرا .کند

کرونباخ  یپرسشنامه، از روش محاسبه آلفا ییایمنظور محاسبه پا به دند.کر دییو تأ یبررس ورزشی رانیمتخصصان و مد

 کل هشد محاسبه خنباوکر یلفاآ ضریب کهداد  ننشا طمربو پرسشنامه پایاییو  رعتباا سیربراز  حاصل نتایج؛ استفاده شد

 7/0از  پژوهش ینا یهاپرسشنامه تمامیدر  هشد محاسبه پایایی ضریب ینکها به توجه با. ستا 87/0 برابر پرسشنامه

 .میباشد رداربرخو زملا پایاییاز  هشد دهستفاا یپرسشنامهها که گرفت نتیجه انمیتو ستا بیشتر

 

 هایافته

درصد از  65/18و  انیکنندگان آقادرصد از مشارکت 34/81، یآمار یشناختتیجمع هایویژگی فیدر توص

درصد( و بعد  86/38) یکارشناس لاتیتحص یکنندگان دارامشارکت شتریاند. ببانوان بوده پژوهشکنندگان در مشارکت

 40-30گروه سنی  نیهمچن درصد( بوده است. 62/3) یکاردان لاتیکنندگان تحصمشارکت لاتیسطح تحص نیکمتر

سال )با  30کمتر از  یگروه سن نیهای سنی دارند. همچندرصد( بیشترین فراوانی را در بین رده 52/43سال )با 

کولموگروف  از آزمون ها،داده بودن طبیعیفرض  یبررس یبرا باشد.یرا دارا م یفراوان نیدرصد( کمتر 91/11

 یرویپ طبیعی عیها از توزداده ،1جدول اطلاعات با توجه به  .استفاده شد یاو نمودار جعبه لکیو روی، شاپاسمیرنوف

 .کنندینم

 
 لکیو رویو شاپ K-Sآزمون  جینتا .1جدول 

Table 1. K-S and Shapiro-Wilk test results 
 K-Sزمون آ 

Kolmogorov–Smirnov test 

 لکیو رویشاپ
Shapiro-Wilk 

 971/0 096/0 آماره
Sig 001/0 004/0 
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  AVE ایط اسطتخراج شطده    انسیط . شاخص اول متوسطط وار شودیهمگرا از دو شاخص استفاده م ییمحاسبه روا یبرا

در  زیط ن 4/0بطالاتر از   ریمقطاد . مناسب دارد یهمگرا ییدلالت بر روا ریهر متغ یآن برا 5/0از  شتریب ریکه مقاد باشدیم

در  یعطامل  یبارهطا  4/0بطالاتر از   ریمقطاد  نی. همچنط باشدیم رشیبا مشکل روبرو نشود مورد پذ زیمم ییکه روا یصورت

هطا  معطرف  یتمطام  پطژوهش  نیط اکطه در مطورد   دارد  پطژوهش  یرهطا یمتغ یهمگرا ییدلالت بر روا یدییتا یعامل لیتحل

 سیاست. اگر اعداد موجطود در مطاتر   9/0برابر با   HTMTحد مناسب شاخص  .دهندیرا نشان م 4/0 از شتریب یریمقاد

 ریمقطاد  یتمطام  2ابزار مناسب است. در جطدول   ییواگرا ییاست که روا نیا انگریکمتر باشند، ب 9/0از  HTMTشاخص 

 شده است. دییابزار تأ ییراواگ ییپس روا باشد،یم 9/0 ریز

 
 استخراج شده انسیو جذر متوسط وار رهایمتغ نیب یهمبستگ زانیم. 2 جدول

Table 2. Correlation between variables and root mean square variance extracted (HTMT) 
 متغیرها

Variables 

 یطیمح ستیز

Environmental 

 یابیمکان

Location 
 زیبایی شناختی

Aesthetic 

   0/665 زیست محیطی

  0/671 0/598 یابیمکان

 0/592 0/336 0/643 زیبایی شناختی

 

 زیست محیطی متغیر. اولویت بندی 3جدول 
Table 3. Prioritizing environmental variables 

 عوامل مؤثر 

Influential Factors 
 ایمیانگین رتبه

Average Rank 
 خی دو 
Chi-

square 

درجه 
 زادیآ

df 

 داریمعنی
sig 

 001/0 21 32/19 42/4 یافتزبا قابل و تجدیدپذیر ساختمانی مصالح از دهستفاا کثراحد 1

 36/4 یافتزبا غیرقابل و تجدیدناپذیر ساختمانی مصالح از دهستفاا قلاحد 2

 مینز طبیعی ارضعو مینهز در نظر ردمو  منطقه قلیمیا اصخو به توجه 3
 ن و پوشش گیاهی()مانند سختی زمی

68/4 

 59/4 یجو ملاعو مینهز در نظر ردمو  اقلیمی منطقه اصخو به توجه 4

 51/4 نور جهتدر  نساختما یگیرارقر چگونگی شیدرخو ر،نو ثرا به صخا توجه 5

 91/4 یژنرا فمصر کاهش ایبر روز لطو در اثر نور خورشیداز دهستفاا 6

 42/4 نساختما تیارحر فتلاا کاهش جهت نساختما ارهجد ود یها شیشه از دهستفاا 7

 36/4 نساختما تیارحر فتلاا کاهش جهت نساختما های کاریعایق از دهستفاا 8

 25/4 تیسز محیط با هماهنگ ییندهاآفر و ساختمانی مصالح و ادمو از دهستفاا 9

 02/4 ومیب طبیعی منابع از بهینه دهستفاا 10

 سمی مصالح و تمحصولا فحذ طریق از غیرسمی و سالم یهامحیط دیجاا 11
 شیورز یفضاها و ماکنا جیرخا و خلیدا یها محیط در

31/4 
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 یابیمکان متغیربندی . اولویت4جدول 
Table 4. Prioritizing the location variable 

 عوامل مؤثر 

Influential Factors 
 ایمیانگین رتبه

Average 
Rank 

 خی دو 
Chi-

square 

 درجه آزادی
df 

 داریمعنی
sig 

 001/0 21 24/17 25/4 نظر ردمو وژهپر با آن تناسب و مینز دبعاا توجه به 1

 15/4 مینز ارزش و قیمت توجه به 2

و مکانیک ی، پذیرذنفوه، بالقوان )مانند: تو مینز کخا تمشخصا توجه به 3
 (کخا گیاهیپوشش 

17/4 

 58/4 شیب مناسبرداری از وبرخ حیث از مینز یطاشر به توجه 4

 53/4 نظر ردمو منطقهدر ( غالب دبا) دباوزش  جهتو  ماد ،سرعت توجه به 5

 58/4 نظر ردمو منطقهدر  ندگیربا انمیز توجه به 6

 51/4 نظر ردمو منطقهدر  طبیعی هایآبراهه انمیز توجه به 7

 27/4 نظر ردمو منطقهدر  بفتاآ تابش جهت توجه به 8

 14/4 بفاضلا هایلکانا  ارجودر    یگیر ارقر معد توجه به 9

 11/4 یقو رفشا هایکلد  ارجودر    یگیر ارقر معد توجه به 10

 22/4 شیزموآ هاییبررکا با همجواری توجه به 11

 26/4 مسکونی هایبافت با همجواری توجه به 12

 38/4 مانیدر -بهداشتی کزامر با همجواری جه بهتو 13

 18/4 (سینما: مانند) فرهنگی کزامرو  تموسسا با همجواری توجه به 14

 41/4 )مانند: مساجد( مذهبی هاینمکا با همجواری توجه به 15

 36/4 های بازیها و زمینهای سبز عمومی نظیر پارکتوجه به همجواری با مکان 16

 08/4 نقل و حمل هایهگارگذ با همجواری توجه به 17

)تناسب بین جمعیت  نظر ردمو محل نمواپیر دیعملکر عشعا توجه به 18
 (استخرظرفیت و تحت پوشش 

14/4 

 12/4 جهتو نظر ردمو محل نمواپیر ساختمانی کماتر توجه به 19

 17/4 توجه به تعداد و نوع جمعت پیرامون 20

 15/4 بفاضلاز و گا، تلفنق، بر آب، مانند تاسیساتی هایشبکه تمکاناا توجه به 21

 19/4 های ارتباطیتسهیلات شبکه دجوو توجه به 22
 

 زیبایی شناختی متغیر. اولویت بندی 5جدول 

Table 5. Prioritizing the aesthetic variable 
 عوامل مؤثر 

Influential Factors 
 ایمیانگین رتبه

Average 
Rank 

 خی دو 
Chi-

square 

 درجه آزادی
df 

 داریمعنی
sig 

 002/0 7 25/21 54/4 رنظ ردمو نمکا نمواپیر ابجذ و یباز محیط دجوو 1

 35/4 دشت و جنگل(مانند )طبیعی  محیط یک در شیورز نمکا یک ارستقرا 2

 طبیعی یهابهذجا از ملهاا و شیورز نمکا نیدرو یفضا یباییز دجوو 3
 صخره( -)آبشار

22/4 

 03/4 های منحنی و خمیدگی در زیبا سازی فضای استخراستفاده از شکل 4

 84/3 گاری و ...گل ،بکاربردن آثار هنری در محوطه بیرونی استخر مثل آب نما 5

 ینما ریمعما در ابجذ و یباز هندسی لشکاا و ها مفر دنبر رکا به 6
 شیورز نمکا نیدرو و نیوبیر

72/3 

 42/3 نورپردازی زیبا در محیط 7

 25/4 های دیوارها، کف استخر و محیطوجود هماهنگی بین رنگ 8
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 یعنادارم بیبا استفاده از ضر یو برازش مدل ساختار ریمس بیضر شود،یمشاهده م 1شکل طور که در همان

(T-values.آورده شده است ) 

 
 (T-values) یمعنادار بیبا استفاده از ضر یو برازش مدل ساختار ریمس بیضر .1شکل 

)aluesv-Path coefficient and structural model fit using significance coefficient (T. 1Figure  

 

 بحث

 جینتا نیتراز مهم یکیاستا، های ورزشی سبز بود که در این رهدف اصلی پژوهش حاضر، طراحی الگوی ساخت استادیوم

 یو فضاها هاومیو استقرار استاد یطراح یدر ارتقاء اثربخش یابیمختلف مکان یارهایبر نقش مع دی، تأکآمدهدستبه

تراکم  ،یشهر یهارساختیز ن،یزم یکیزیف یهایژگیهمچون و ییارهایمع دهندینشان م هاافتهیسبز است.  یورزش

هستند.  رگذاریبر انتخاب محل مناسب تأث یطور معنادارپژوهش، به یجامعه آمار دگاهیاز د یعملکرد عو شعا یتیجمع

 یدیکل یریعنوان متغانتخاب مکان به ز،ین نیشیدر مطالعات پ کهیطوردارد؛ به یخوانپژوهش هم اتیموضوع با ادب نیا

و  یمیقرار گرفته است )سل دیرزش مورد تأکدر حوزه و یعموم یهایگذارهیسرما یسازنهیو به یشهر داریدر توسعه پا

و  یستیزطیزمان به ملاحظات محضرورت توجه هم گر،یتوجه دقابل نکته (.2020و همکاران،  قهفرخی؛ 2019همکاران، 

و  یبا بودجه دولت یعموم یورزش یکه فضاها یطیاست. در شرا یابیمکان ندیدر فرآ یدر کنار الزامات اقتصاد یاجتماع

و  ندک لیرا تسه یومعم یدارند که دسترس یاهوشمندانه ییبه جانما ازین شوند،یاحداث م یئه خدمات اجتماعهدف ارا

 یفضاها ازحدشیاز تمرکز ب یریدر جلوگ تواندیم نیامر همچن نیخدمات شود. ا عیدر توز ییفضا ینابرابر جادیمانع از ا

در حال  یشهرها یفعل طینکته در شرا نیا تیباشد. اهم به مناطق محروم مؤثر یتوجهیدر مناطق خاص و ب یورزش

از  استفاده .شودیاند، دوچندان مباز مواجه یو کمبود فضاها تیجمع هیرویب شدچون ر ییهاتوسعه، که با چالش

امکان را  نیا GISقدرتمند مطرح شده است.  یلیعنوان ابزار تحلبه نهیزم نیدر ا زی( نGIS) ییایاطلاعات جغراف یهاسامانه

 ،یدسترس ها،یکاربر یسازگار ن،یزم بیمختلف از جمله ش یهابتوانند داده یشهر رندگانیگمیکه تصم کندیفراهم م

 شیتنها موجب افزانه یفناور نیاز ا یریگقرار دهند. بهره لیوتحلهیمورد تجز کپارچهیصورت ... را به و تیتراکم جمع

نقش  زین یریگمیتصم یو خطاها یسنجمطالعات امکان یهانهیدر کاهش هز اندتویبلکه م شود،یم یریگمیدقت تصم

( 2201) 1و ماندلو کلیسون( و 2019) عبدالمالکیبا مطالعات  نهیزم نیپژوهش در ا نیا یهاافتهیکند.  فایا یمؤثر

                                                 
1. Kellison & Mondello 



 169 

 

ره
دو

ش، 
رز

 و
عه

س
تو

و 
ت 

ری
دی

م
 

14، 
ه 

ار
شم

3 ، 
یز

پای
 

14
04

؛ 
ت

حا
صف

  
15

5
 تا 

17
4

 

  

 «هایکاربر یسازگار»ضوع مو ن،یهمچن دارند. دیتأک یابیمکان نینو یهااز روش یریگبهره تیخوان است که بر اهمهم

و اجتناب  یهمجوار یاز الگوها حیپژوهش برجسته شده است. درک صح نیدر ا یابیمهم مکان یهااز مؤلفه یکیعنوان به

 ،یصوت یآلودگ رینظ یاز بروز مشکلات ،یمناطق شهر یریپذستیز تیفیضمن حفظ ک تواندیم یکاربر یاز تضادها

و اصول  یشهر یزیربرنامه یهاهیسازگار با نظر جه،ینت نیکند. ا یریجلوگ یاجتماع یهاتعارض ای ازحدشیب کیتراف

 نیا یهاافتهی ت،ینها در دارند. دیتأک یمختلف شهر یعملکردها انیاست که همواره بر تعامل متعادل م داریتوسعه پا

با مطالعات  جی. تطابق نتادیافزایم شدهاستخراج یو بر اعتبار الگو است نیشیپ هایپژوهش جیراستا با نتاپژوهش هم

 نیاست. ا یاز جامعه آمار شدهیگردآور یهاو صحت داده شدهیطراح یچارچوب نظر تیدهنده جامعنشان ن،یشیپ

جهت  یورزش یو طراحان فضاها یشهر رانیمد گذاران،استیس یبرا یعلم یاوانهعنوان پشتبه تواندیمسئله م

 .ردیدر کشور مورد استفاده قرار گ یسبز ورزش یو توسعه فضاها یابیمکان در حوزه یآت یهایریگمیتصم

 یطیمح ستیز یداریعامل پا

 شیه افزاب ییگودر پاسخ یورزش یبخش از پژوهش مورد توجه قرار گرفت، نقش فضاها نیکه در ا یدیاز نکات کل یکی

 رشد ریچند دهه اخ یکشور ط تیکه جمع یطیاست. در شرا یو ارتقاء سرانه خدمات شهر یتیجمع یتقاضا

 یعنوان راهبردبلکه به ،یماعرفاه اجت رتنها از منظنه یورزش یهارساختیو توسعه ز جادیداشته است، ا یریچشمگ

 در زیعه نمطال نیا جیشهروندان مطرح است. نتا یو روان یو ارتقاء سلامت جسم یاجتماع یهابیاز آس یریشگیپ یبرا

 ،یشهر یمایدر بهبود س توانندیم ،یاز نظام خدمات شهر یعنوان بخشبه یورزش یکه فضاها امر نشان داد نیا دییتأ

فتح  یهاپژوهش یهاافتهیکه با  یکنند؛ موضوع فایا ینقش مؤثر یزندگ تیفیو ارتقاء ک یاجتماع ملاتتعا شیافزا

 نیا یاز آثار بالقوه منف توانیال، نمح نیع در دارد. یخوانهم (2023پورحسن و همکاران )( و 2023) اللهی و همکاران

اماکن  یطیمحتسیز راتیپژوهش نشان داد که تأث نیا یهاافتهیکرد. اگرچه  یپوشمناطق چشم یفضاها در برخ

 یفضاها ییو جانما یراحطمسئله در  نیا دبای همچنان اما اند،نبوده توجه قابل چندان -یصوت آلودگی جزبه- یورزش

 تواندیم هیقلن لیو تردد وسا تیتجمع جمع ،یورزش یهاتیاز فعال یناش یصوت یه شود. آلودگنظر گرفت رد یورزش

 یطراح ح،یصح یابیانمنظر، مک نیبگذارد. از ا ریها تأثآن یزندگ تیفیشود و بر ک یساکنان محل یتینارضا موجب

فاصله از با ییو جانما هاتیفعال یزمان تیمحدود ،یصوت یهاوارهید ری)نظ یکنترل ریو اتخاذ تداب یکیزیمناسب ف

  کاهش دهد. یادیرا تا حد ز یآثار منف تواندی( میمسکون یهابافت

 جیاست. برخلاف تصور را یسبز شهر یبر توسعه فضا یورزش یمثبت فضاها ریتأث ها،افتهیدر  گریقابل تأمل د نکته   

پژوهش نشان داده  نیدر ا یاماکن ورزش یاصول یطراح داند،یم یاهیوساز را مترادف با کاهش پوشش گکه ساخت

و ارتقاء  یاهیپوشش گ یایمخرب نباشند، بلکه در اح نهاتکرد که نه یطراح یاگونهفضاها را به نیا توانیاست که م

دارد که از  دیتأک داریپا یطراح یقیتلف یکردهایرو تیموضوع، بر اهم نیمؤثر واقع شوند. ا زین یمنظر شهر تیفیک

 دلچندمنظوره و متعا ییفضاها جادیبه ا ک،یو الزامات اکولوژ یطیمح یشناسییبایز ،یعملکرد ورزش انیم وندیپ قیطر

و  1سویگودن هایپژوهشاز جمله  نیشیهمسو با مطالعات پ زیبخش ن نیا یهاافتهی ت،ینها در .کنندیکمک م

و  یبر آثار مثبت اجتماع زیها نر دارد که در آن( قرا2022و همکاران ) ی( و سالار2021) ی(، رمضان2019)همکاران 

مطالعات  انیم ییراستاهم نیشده است. ا دیتأک حیصح یابیو مکان یدر صورت طراح یورزش یفضاها یطیمحستیز

و  هایگذاراستیس یبرا ییعنوان مبناپژوهش حاضر کمک کرده و آن را به جیاعتبار نتا تیبه تقو تواندیم

 .دینما یسبز معرف یورزش یدر حوزه توسعه فضاها یآت یهایریگمیتصم

                                                 
1 Soyguden  et al 
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 یابیعامل مکان 

از  یقیکه تلف شودیم یمنته یاست که اغلب به خلق آثار یخلاقانه و چندبُعد یندیفرآ یورزش یفضاها یطراح

مستلزم  ییهاطرح نی(. تحقق چن2023 ،کشکراند )داده یرا در خود جا شناسانهییبایو ز انهیعملکردگرا یهانگرش

از  یاست که ناش هاتیاز الزامات و محدود یامعمار، زبان معمارانه پروژه و مجموعه یسبک فرد انیم یتعادل جادیا

 طیشرا ،یورزش تیخاص هر فعال یازهاین ،یورزش یمربوط به هر رشته یو استانداردها نیقوان رینظ یعوامل مختلف

 ،یمعمار یهافناورانه در حوزه یهاشرفتیعوامل، پ نیکنار ا در .باشدیپروژه و انتظارات کارفرما م تیسا یطیمح

 اریرا در اخت یشتریوابسته، امکانات و قدرت مانور ب یهایفناور ریو سا ییروشنا یهاستمیس سات،یسازه، تأس یمهندس

منسجم  یفضا کیب گوناگون را در قال یتا عملکردها دهدیتحولات به معماران اجازه م نیاند. امعماران قرار داده

از  یاریحال، فرم غالب بس نیا با. ندیمطلوب برقرار نما یاگونهفضاها را به انیم ازیمورد ن یادغام کرده و روابط عملکرد

الهام گرفته است  یباستان یهاورزشگاه یمعمار کیکلاس یهمچنان از الگوها ،یامروز یورزش یو فضاها هاومیاستاد

ساخت،  یفناور رینظ یعوامل ،یتخصص یمعمار یهاگونه گریفضاها، همانند د گونهنیا یح(. در طرا2012 دوست،ی)عل

و  یدر تحقق اهداف عملکرد ییپوشش سقف، نقش بسزا یها و نحوهپوشکف ،ینورپرداز ه،یهوت یهاستمینوع سازه، س

 تقویو  یمیسل هایپژوهش از جمله نیشیمطالعات پ جیبخش از پژوهش با نتا نیا یهاافتهی دارند. یباشناختیز

حی و روو ف( 2023کشکر )، (2012) کلیسون و ماندلو( و 2020) و همکاران قهفرخی(، 2015) اخوان(، 2021)

سبز،  یورزش یاحداث فضاها ندیمحل مناسب در فرآ نییتع تیتوجه به اهم با دارد. یهمخوان( 2023همکاران )

 طیاز جمله شرا یو کالبد یطیمشابه، عوامل مح یماکن ورزشو ساخت استخرها و ا یدر طراح شودیم شنهادیپ

 رارخاک به دقت مورد مطالعه و لحاظ ق اتیو خصوص یتوپوگراف ،ییوهواآب تیوضع ،یدسترس یهایژگیو ،یمیاقل

  .شودنحو فراهم  نیبه بهتر یریپذیو دسترس یطیمحستیز ،یتا امکان تحقق اهداف عملکرد رندیگ

 یشناسییبایو ز ییکارکردگرا انیم یستیزهم تیپژوهش حاضر بر اهم جینتا ،یورزش یفضاها یحابعاد طرا یدر بررس

 یهاتیمرتبط با فعال یو عملکرد یالزامات فن یپاسخگو دیتنها باکه نه ییدارد؛ فضاها دیفضاها تأک نیدر خلق ا

 یهاتداوم استفاده از فرم ن،یهمچنکنند. کاربران فراهم  یراو جذاب ب ریدلپذ یاباشند، بلکه لازم است تجربه یورزش

همچنان  یو فرهنگ یخیتار تیمعاصر نشان از آن دارد که هو یهایدر طراح هاومیاستاد کیکلاس یبرگرفته از معمار

آن است که معماران و طراحان، علاوه بر الزامات  انگریامر ب نی. اکندیم فایا یورزش یفضاها یدر معمار ینقش پررنگ

صرف اتکا  ،یو طراح یابیمکان ندیحال، در فرآ نیتوجه دارند. با ا زیها نپروژه یتیو هو نیابعاد نماد به ،یطیحو م یفن

 زیط ن یریپذیو دسترس یتوپوگراف م،یخاک، اقل طیط مانند شرا ینبوده و لازم است عوامل کالبد یکاف یسنت یهابه فرم

که در احداث استخرها و  کندیم هیعوامل، توص نیبر هم دیکبا تأ شوند. پژوهش حاضر لیمطالعه و تحل قیطور دقبه

 ،یورزش یکارکردها نیتا ضمن تأم شوداتخاذ  داریپا یبر اصول طراح ینگر و مبتنجامع یکردیمشابه، رو یاماکن ورزش

 شود. نیتضم زین یو اجتماع یطیمح یداریپا

 یشناخت ییبایعامل ز

احداث  ندیدر فرآ شودیم شنهادیپ ،یورزش یو ساخت فضاها یدر طراح یشناسییبایتوجه به نقش برجسته ز با

مورد توجه  شیاز پ شیاماکن، ب نیا ییو فضا یبصر تیفیبا هدف ارتقاء ک یمعمار نینو یکردهایرو ،یورزش یهاهیابن

ود که ضمن ش ییهاطیمح جادیبه ا موجب تواندیم یبا الزامات عملکرد یشناختییبایاصول ز قی. تلفردیقرار گ

 یدیکل یهایاز کاربر یکیبه عنوان  یورزش یفضاها باشند. نینشکاربران جذاب و دل یبرا زین یاز نظر بصر ،یکارآمد

در  یاژهیو گاهیرو، جا نیو از ا کنندیم فایشهروندان ا یو روان یدر ارتقاء سلامت جسم ینقش مهم ،یدر ساختار شهر

توجه به ابعاد  ،یشهر ستیز طیفضاها با مح نیا یعملکرد یوستگیوجه به پدارند. با ت یشهر یزیرنظام برنامه
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 یطیمحستیملاحظات ز تیاست. عدم رعا ریانکارناپذ یاماکن، ضرورت نیاز ا یبردارو بهره یدر طراح یطیمحستیز

و  ینگهدار یهانهیهز شیافزا ،یمنابع انرژ نهیربهیمصرف غ ،یطیمح یهایآلودگ رینظ یبروز مشکلاتموجب  تواندیم

 ندیدر فرآ یشهر زانیرو برنامه رانیمد شودیم هیاساس، توص نیا بر .شودفضاها  نیاز ا یبرداربهره ییکاهش کارا

با  ن،یمد نظر قرار دهند. همچن یرکن اساس کیعنوان را به یستیزطیملاحظات مح ،یورزش یهاپروژه یو اجرا یطراح

 سطحدر سه  یمنیجامع ا داتیاتخاذ تمه ،یورزش یهابیش سوانح و آسدر کاه یمنیمؤلفه ا تیتوجه به اهم

 یسبز، امر یورزش یاحداث فضاها ندیمربوطه در فرآ یکامل استانداردها تیو رعا یو انسان یافزارنرم ،یافزارسخت

 شودیم هیمعاصر، توص یتوسعه شهر تیریبه نقش پررنگ اقتصاد در مد تیبا عنا ت،ینها در .شودیم یتلق یضرور

و  یداشته باشند. طراح یاژهیتوجه و یورزش یفضاها یاقتصاد یورحوزه ورزش، به بهره گذاراناستیو س رانیمد

جامعه، به  یورزش یازهاین نیضمن تأم تواندیم داریوکار پاکسب یهابا در نظر گرفتن مدل یاماکن ورزش یاجرا

  .دینما یانیکمک شا زیفضاها ن نیا یمال ییخودکفا
و ساخت  یدر طراح یبا الزامات عملکرد شناسانهییبایز یکردهایرو قیبر تلف دیپژوهش، تأک نیا یینها یبنددر جمع   

 بخشد،یاماکن را ارتقاء م نیا ییو فضا یبصر تیفینه تنها ک یکردیرو نیدارد. چن یاژهیو تیسبز اهم یورزش یفضاها

 یفضاها یدیکل گاهی. با توجه به جاشودیکاربران م یبرا درآمو کا نیجذاب، دلنش ییهاطیمح جادیبلکه موجب ا

شهروندان، پرداختن به ملاحظات  یو روان یو نقش آنها در ارتقاء سلامت جسم یشهر یزیردر نظام برنامه یورزش

 یمتمادر  یمنیو ا یطیمحستیز یاستانداردها تیاست. رعا ریانکارناپذ یضرورت زین یاقتصاد یورو بهره یطیمحستیز

فضاها را  نیا یعملکرد یداریکرده و پا یریشگیپ یاحتمال یهابیاز بروز آس تواندیم ،یبردارو بهره یمراحل طراح

 یرا برا نهیزم ،یاقتصاد یورو توجه به بهره داریوکار پاکسب یهامدل یریکارگبه ن،ی. علاوه بر ادینما نیتضم

 شنهادیپ ت،ی. در نهاکندیم تیتقو یشهر داریرا در توسعه پا آنانقش فراهم کرده و ن یورزش یفضاها یمال ییخودکفا

سبز را  یورزش یفضاها تیریو مد یطراح ،یارشتهانیجامع و م یکردیبا رو یشهر رانیو مد گذاراناستیس شودیم

 یقتصادو ا یطیمحستیز ،یشناختییبایز ،یعملکرد یهاجنبه انیم یکنند که تعادل مطلوب یسازمانده یابه گونه

 شود. یانیشهروندان کمک شا یزندگ تیفیک یو ارتقا داریپا یبه توسعه شهر بیترت نیو بد شود جادیا

 

 و پیام مقاله  گیری کلینتیجه
 یاست که ابعاد مختلف یجامع و چندبعد ینگرش ازمندیسبز ن یورزش یهاومیو ساخت استاد یکه طراح دهدیپژوهش نشان م

. از منظر ردیگیرا در بر م یاقتصاد یورو بهره یمنیا ،یشناسییبایز ،یطیمحستیز یداریب، پامناس یابیهمچون مکان

 یسازگار ن،یزم تیموقع ،یمانند خدمات شهر ییهامحل احداث با در نظر گرفتن شاخص قیو انتخاب دق ییشناسا ،یابیمکان

توجه به مسائل  نیفضاها دارد. همچن نیو کارکرد عادلانه ا یشاثربخ شیدر افزا یاکنندهنیینقش تع ،یمیاقل طیو شرا هایکاربر

 ریناپذاجتناب یضرورت ،یسبز شهر یفضا عهاماکن در توس نینقش مثبت ا تیو تقو یدر جهت کاهش اثرات منف یطیمحستیز

 تیفیشد تا ضمن ارتقاء کبا نینو یهایمعاصر و فناور یشناسییبایهمسو با اصول ز دیبا هاومیاستاد یطراح گر،ید یسو از است.

و  یچه در بعُد ساختار ،یمنیتوجه به ا نی. همچننجامدایب یو ارتقاء سطح رفاه عموم یبه بهبود تجربه کاربر ،یو کارکرد یبصر

 برخوردار است.  ییبالا تیاز اهم یو مخاطرات احتمال هابیکاهش آس ظورمنبه ،یبرداربهره تیریچه در مد

 ها محدودیت
 تیرو، محدود نیدر نظر گرفته شود و از ا قیصورت جامع و دقعوامل مؤثر به یپژوهش، تلاش شد تمام نیانجام ا ندیدر فرآ

دانش  یروزرسانبه ازمندیسبز، همواره ن یورزش یموضوع ساخت فضاها ییایو پو یحال، گستردگ نیگزارش نشده است. با ا یخاص

 نوظهور است. یهانهیدر زم یآت یهایو بررس
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 شنهاد برای مطالعات آتی  پی
 یعیطب هیتهو ،یدیخورش یهاستمیسبز، س یهایبا تمرکز بر فناور یپژوهششود پیشنهاد میبرای مطالعات آتی  ،اساسهمین بر 

ها در تفاوت یبررس یبرا یقیتطب یامطالعه، هاومیاستاد یعملکرد ییکارا شیو افزا یدر کاهش مصرف انرژ داریو مصالح پا

 انجام شود. یورزش یفضاها داریپا تیریو مد یبرداربهره ،یابیمکان ،یطراح یکردهایرو

 ملاحظات اخلاقی 

  یاخلاق یهادستورالعمل تیرعا

 رعایت شده است. المللی های بینطبق دستورالعملتمامی مسائل اخلاق در پژوهش 

 مالی منابع
 توسط نویسندگان پرداخت شده است. ها هیج حمایت مالی از پژوهش حاضر نشده است و تمامی هزینه

  مشارکت نویسندگان
 باشد و تمامی نویسندگان سهم یکسانی در نگارش مقاله داشتند. مقاله حاضر مستخرج از رساله دکتری نویسنده اول می

 تعارض منافع
 دارند که تضاد منافعی وجود ندارد. نویسندگان اعلام می

  تقدیر و تشکر
 نماییم. ن در پژوهش تقدیر و تشکر میاز تمام مشارکت کنندگا
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