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 ذُيچک
تفکيجي اق پفتَؼّي ٍ ، تػويف ٌؽُ ٍ گبهب ثب اٌؼِ ايي هغبلؼِ ثب ّؽف ثفـوي اثف خبيگكيٌي پَؼـ هبّي ثب کٌدبلِ وَيب پفتَؼّي ٌؽُ

اًدبم  (Salmo trutta caspius) هيبًگيي ٍقى ًْبيي، ثبقهبًؽگي ٍ تفکيت اويؽّبي زفة ثسِ هبّي آقاؼ ؼـيبي غكـثف  تػويف

( ٍ SDS-PAGE َـق، وپه کيفيت پفٍتئيي )ثب ـٍي الکتفٍفپفتَؼّي ٍ تػويف گفؼيؽاثتؽا کٌدبلِ وَيب ثفاي ايي هٌظَـ  گففت.

کٌدبلِ وَيبي تيوبـ ًٍؽُ ٌبهل  تيوبـ 5ّبي وَيب ؼـ کٌدبلِ ،هيكاى تفکيجبت فٌَلي کل آى هَـؼ اـقيبثي قفاـ گففت. ؼـ هفضلِ ثؼؽ

ثب ثبکتفي  ٌؽُ فيتػو يبيوَ کٌدبلِ ،(ISB30) گبهب اٌؼِ  30 kGy ٍ (ISB15) 15 يؼٍقّب ثب ٌؽُ وبـيت يبيوَ )ٌبّؽ(،

cerevisiae Saccharomyces (FSB )ٍ ِيپفتَؼّ يبيوَ کٌدبل (15 ؼٍق ثب kGy )ٍ خبيگكيي پَؼـ هبّي  ٌؽُ فيتػو

 5گفم ثب اوتفبؼُ اق عفش کبهلاً تّبؼفي ؼـ  1/2 ± 3/0ٍقى هيبًگيي  ثب( ػؽؼ 14)ؼـ ّف تکفاـ  بى آقاؼ ؼـيبي غكـهبّيثسِ گفؼيؽ.

 ٌؽُ فيتػو ًٍبى ؼاؼ ؼـ تيوبـ هػتلفّب ؼـ تيوبـّبي هقبيىِ الگَي پفٍتئييٌؽًؽ.  ّفتِ غؿاؼّي 6ثِ هؽت تکفاـ  3تيوبـ ٍ 

کًَگلايىيٌيي کبًّ يبفتِ -ٌيي ٍ ثتبٍ تػويف ٌؽُ( قيف ٍاضؽ اويؽي ٍ قليبيي گلايىي kGy 15ثب ؼٍق )کٌدبلِ وَيبي پفتَؼّي 

ؼـِؽ ثَؼ. هقبيىِ هيبًگيي ٍقى ثسِ هبّيبى ًٍبى ؼاؼ ٍقى ًْبيي  100قهبيً هيكاى ثبقهبًؽگي ؼـ ّوِ تيوبـّب آبى يؼـ پب اوت.

ي ثبلاتف ؼاـّبي ضبٍي کٌدبلِ وَيب تػويف ٌؽُ ٍ کٌدبلِ وَيب پفتَؼّي ٍ تػويف ٌؽُ ثِ عَـ هؼٌيّبي تغؿيِ ٌؽُ ثب خيفُ گفٍُ

ؼـ هدوَع ًتبيح هغبلؼِ ضبضف ًٍبى ؼاؼ ثسِ هبّيبى آقاؼ تغؿيِ ٌؽُ ثب کٌدبلِ وَيب ففآٍـي ٌؽُ ثب تفکيجي اق ؼٍ  (.P<05/0) اوت

تَاًؽ ثِ ػٌَاى ـٍيکفؼي خؽيؽ ثفاي کبًّ هَاؼ ـٍي تػويف ٍ پفتَؼّي ٌؽُ ػولکفؼ ـٌؽ ثْتفي ؼاـًؽ ٍ اوتفبؼُ اق پفتَي گبهب هي

   ِ وَيب هَـؼ اوتفبؼُ قفاـ گيفؼ.ضؽهغؿي کٌدبل
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 قذهِه

بى يهبّ فُيخ ياخكا ييتفوتيگفاى قاق  يکي ييپفٍتئ

 فُيخي يپفٍتئ ل ؼٌّؽُيت هَاؼ تٍکيفياوت ٍ ک پفٍـٌي

. کٌؽيفب هيا ٍ هّفف غؿا يهبّ ن ـٌؽيؼـ تٌظ يًقً هْو

 يثفا مُيثِ ٍ خيفُ يٌيپفٍتئ هٌجغي يتفياِل يؼـ هبّپَ

ک ي ايي تفکيتي ضبل يثب ا .ثبٌؽ يهگٌَتػَاـ  يّبيهبّ

 هَـؼ ثبلا ثِ هيكاى وت اوت کِيٍ گفاى ق هطؽٍؼ هٌجغ

 .(Tacon and Metian, 2008) گيفؼـ هيقفااوتفبؼُ 

 ک وَياق  دبؼ ًوَؼُ اوت.يػوؽُ ـا ا يي هىئلِ ؼٍ ًگفاًيا

 يثفا يٍضٍ فيؾغب يثف ـٍ ؽاـيف پبيغ يثفؼاـفٍبـ ٍ ثْفُ

 .Naylor et al) يپَؼـ هبّ يً تقبضبيافكا پًٌَ

 ليثِ ؼل يپَؼـ هبّ وتيً قيگف افكايؼ يٍ اق وَ (2009

 ؼـ وغَش يهکبى اوتفبؼُ اق پَؼـ هبّا ،ـٍ ثِ ـٌؽ يتقبضب

ي ـٍ ياق ا. (FAO, 2009) کٌؽتقفيجبً غيف هوکي هيـا  يفؼل

 يي ثفايگكيخب هٌبوت ثِ ػٌَاى يٌيهٌبثغ پفٍتئ ؽا کفؼىيپ

 يتياّوگٌَتػَاـ  يهبّ يّبگًَِ پفٍـي ؼـ يپَؼـ هبّ

ؼـ هيبى گيبّبى . (Shapawi et al. 2007) ؼاـؼ يبتيض

پفٍتئيي  هٌجغ تفيياهيؽٍاـ کٌٌؽُ ػٌَاى ثِوَيب  ،قيغٍکي

 ،ٌٌبغتِ ٌؽُ اوت هبّي خيفُثِ هٌظَـ اوتفبؼُ ؼـ  گيبّي

کيفيت ي، ييوت پبيق ؼاـايزفا کِ ايي تفکيت گيبّي 

ٍ  ت ّضن ثبلايثب قبثل هتؼبؼل ييٍ پفٍتئ ٌِيآه يؽّبياو

 Gatlin et) اوتکويت هٌبوت ؼـ هقبيىِ ثب وبيف گيبّبى 

al. 2007). ثِ ػٌَاى  بيکٌدبلِ وَى اوتفبؼُ اق اهکب

هَـؼ هغبلؼِ  اق گًَِ يبـيفُ ثىيؼـ خ يي پَؼـ هبّيگكيخب

 ;McGoogan and Gatlin, 1997)قفاـ گففتِ اوت 

Tantikitti et al. 2005; Zhang et al. 2014) . ايي ثب

هبًٌؽ  ياِيتغؿضؽ لـضضَـ ػَاهثِ ؼليل  ،َؼـٍخ

، ٌَلاتيگلَکَق، ّبتبتيف، ييلکت، پفٍتئبق يّبکٌٌؽُهْـبـ

ـا  يهبّ يين غؿايب ؼـ ـليوَ گٌدبًؽى وغص ٍ تبًيي يوبپًَ

ي ـٍ ياق ا. (Francis et al. 2001)هطؽٍؼ وبغتِ اوت 

 يبيوَ ً وغصيافكا يثفا ياِيضؽ تغؿ ػَاهل ضؿف

 .Gatlin et al) اوت يضفٍـ يهبّ فُيخ ٌؽُ ؼـي يگكيخب

، ىبًؽىيغ ولِاق خ يهػتلف يففآٍـ يّبکيتکٌ. (2007

هَاؼ ي ثفؼى ٍ کبًّ ياق ث يثفا فيتػو پػتي ٍ، يپَوتِ کٌ

 Egounlety and)ٌَؼ ياوتفبؼُ ه ايضؽ تغؿيِ

Aworh, 2003; Refstie et al. 2005; Yamamoto 

et al. 2010.)  ٌِيٌيگكيخبتبکٌَى هغبلؼبت قيبؼي ؼـ قهي 

 Tantikitti et)ٌؽُ  ييقؼايب زفثيثب وَخيفُ  يپَؼـ هبّ

al. 2005) ،ٌِؽُ  ييقؼاپَوت(Choi et al. 2004) ،

لِ ياوتػفاج ٌؽُ ثَو، (Peres et al. 2003)ضفاـت ؼاؼُ 

 ٌؽُ فيتػو ٍ (Boonyaratpalin et al. 1998)ضلال 

(Refstie et al. 2005; Yamamoto et al. 2010 )

 ي، اوتفبؼُ اق پفتَک ّبيي تکٌيا ػلاٍُ ثف .اًدبم ٌؽُ اوت

 يثفا يبّيگ هَاؼ تيفيثْجَؼ ک کفؼ ؼـيـٍک يى گبهب ثِ ػٌَا

 ;DeRouchey et al. 2003) يقيَاًبت غٍکيض يغؿا

Ghanbari et al. 2012) قفاـ گففتِ اوت.  يبثيهَـؼ اـق

ً يي ـٍي خْت افكايا يك ثِ تبقگيبى ًيِ آثكيٌِ تغؿيؼـ قه

 يلاپٌ ييبيثبن ؼـ يهبّفُ يب ؼـ خيوَ ياِياـقي تغؿ

(Lateolabrax japonicus)  قفاـ گففتِ  هغبلؼِهَـؼ

 ًٍبى ثفـوي هؿکَـًتبيح (. Zhang et al. 2014) اوت

ًيوي اق پَؼـ هبّي ـا ثب  تَاىفتَي گبهب هيپ ثب اوتفبؼُ اقؼاؼ 

 کٌدبلِ وَيب خبيگكيي ًوَؼ.

ک گًَِ ي( Salmo caspius) غكـ يبيآقاؼ ؼـ يهبّ

فُ غَؼ يؼـ خ ييي ثبلايكاى پفٍتئيگٌَتػَاـ اوت کِ ثِ ه

پَؼـ  يٌيگكيؼـ غََّ خب يابقهٌؽ اوت. تبکٌَى هغبلؼِيً

 يي هبّيفُ ايؼـ خ يبّيگ يٌيف هٌبثغ پفٍتئيثب وب يهبّ

ک هٌجغ يب ثِ ػٌَاى يوَ يفيثکبـگ گكاـي ًٍؽُ اوت.

ؽ يٌِ تَليتَاًؽ ؼـ کبًّ ّكيت ٍ اـقاى هيفيثب ک يٌيپفٍتئ

ؼِ ثب ّؽف ي هغبليا کٌؽ. لؿا يکوک ففاٍاً يي هبّيفُ ايخ

ثِ ػٌَاى  بيدبلِ وٌَف ثف کيتػوگبهب ٍ  يپفتَ اثف يثفـو

ثِ  غكـ يبيآقاؼ ؼـ يفُ هبّيؼـ خ يپَؼـ هبّ ييگكيخب

پَؼـ  وغصکبًّ  يؽ ثفايَُ خؽيک ٌيثِ  يبثيهٌظَـ ؼوت

 .اًدبم ٌؽ غكـ يبيآقاؼ ؼـ يهبّفُ يؼـ خ يهبّ

 

 هَاد ٍ رٍش ّب

 صیط آسهبیضزا

( اًدبم کفج) ايّىتِ يٍبٍـقک پمٍٍّکؽُايي آقهبيً ؼـ 

ثب ) غكـ يبيبى آقاؼ ؼـيثسِ هبّگففت. خْت اًدبم آقهبيً 

ف ٍ پفٍـي يتکث( اق هفکك گفم 1/2 ± 3/0هيبًگيي ٍقى اٍليِ 

بى يثسِ هبّتْيِ ٌؽًؽ. په اق اًتقبل  ؽ ثبٌّف کلاـؼٌتيٌْ

ثِ بى يثسِ هبّ ،ثِ وَلِ، خْت وبقگبـي ثب ٌفايظ خؽيؽ

وبقي ٍ تغؿيِ ٌؽًؽ. ثؼؽ اق قى ؾغيفُؼـ هػبّفتِ  2 هؽت

 َِـت تّبؼفي اًتػبة ٍ ؼـ ثِ بىيثسِ هبّؼٍـُ وبقگبـي، 

ليتف  100ثب ضدن  تبًکؼـ ّف ػؽؼ  14ثِ تؼؽاؼ  تبًک 15

 وبػبت ؼـ ٍ ًَثت 3 ؼـ ـٍقاًِ غؿاّي وبقي ٌؽًؽ.آة ؾغيفُ

 کيفيکوي ٍ  ػَاهل. گففت اًدبم ويفي ضؽ ؼـ 14 ٍ 11 ،8
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 ٍ( گفاؼيوبًت ؼـخِ 14 ± 5/0) آة يؼهب ّوسَى آة

pH  (3/7 ) ٍ ـٍقاًِ ثَّـت( تفيل ؼـ گفم يليه 8) اکىيمى

 .ٌؽ گيفياًؽاقُ ّفتگي َِـتِ ث

ّبي ٌفکت تَوؼِ کٍت ؼاًِ) يتدبـ يبيکٌدبلِ وَ ثتؽاا

كاى يپَؼـ ٌؽ. ه يبة ثفقيثب اوتفبؼُ آو( ، ايفاىـٍغٌي

 AOACٍي ب ثب اوتفبؼُ اق ـيي غبم کٌدبلِ وَيپفٍتئ

ـعَثت اثتؽا  يي ٌؽ. خْت اًدبم پفتَؼّيي( تؼ1995)

لِ يثَو يٍ پفتَؼّ ؽُ ٌؽيؼـِؽ ـوبً 25کٌدبلِ وَيب ثِ 

ثب PX-30-IssIedovapel, Russia) ) گبهبول ؼوتگبُ

ؼـ  kGy 30ٍ  15 يقّبٍثب ؼِ ٍ يؼـ ثبً يگف 22/0ًفظ ؼٍق 

كاى يه َِـت گففت ٍ 60کجبلت  يگبهب يؽاى پفتَّبيه

 يفيگاًؽاقُ Frickeىتن اوتبًؽاـؼ يثب و خؿة ٌؽُ اٌؼِ

ٍ  ي، پكٌکيؼـ پمٍٍّکؽُ کٍبٍـق يبت پفتَؼّيٌؽ. ػول

 کفج اًدبم ٌؽ.  يّىتِ ا يٌِؼت
 ِيكيىه وفٍيهػوف وبکبـٍهبف اثتؽا يوبـ تػوياًدبم ت يثفا

(Saccharomyces cerevisiae ) هطلَل گلَکك ثِ ؼـ

 5 يى اـلي ّبؽ ٍ وپه ؼـٍيفؼبل گفؼ قِيؼق 45هؽت 

کِ  يؽ ثِ ًطَيب اضبفِ گفؼيف وَيغو اتَکلاٍ ٌؽُ ثِ يتفيل

وبػت ؼـ  48ؼـِؽ ثَؼ. وپه ثِ هؽت  50ـعَثت آى 

ف َِـت گففت. ؼـ اًتْب يتػو گفاؼيوبًتؼـخِ  30 يؼهب

فُ هَـؼ اوتفبؼُ قفاـ گففت. يف ثبلا آهؽُ خْت وبغت خيغو

 يف ًبهگؿاـيَِـت قثِ ِ ٌؽ کِ يوبـ تْيت پٌح تيي تفتيثؽ

ٍ  ISB 15وبـ ًٍؽُ(، يت يبيوبـ ٌبّؽ )کٌدبلِ وَيٌؽًؽ: ت

ISB 30 يوبـ ٌؽُ ثب ؼٍقّبيت يبيت کٌدبلِ وَي)ثِ تفت 

15  ٍ30 kGy  ،)اٌؼِ گبهبFSB َف يتػو يبي)کٌدبلِ و

 يف ٌؽُ ٍ پفتَؼّيتػو يبي)کٌدبلِ وَ IFSB 15ٌؽُ( ٍ 

 (.kGy 15ٌؽُ ثب ؼٍق 

ً ثف اوبن هغبلؼبت يي آقهبياهَـؼ اوتفبؼُ ؼـ  يّبفُيخ

 Abedian)ن ٌؽًؽ يي گًَِ تٌظيا ياًدبم ٌؽُ ثف ـٍ يقجل

Kenari et al. 2011)اثتؽا هَاؼ اٍليِ  ي هٌظَـيا ي. ثفا

غٍک تَوظ تفاقٍي ؼيديتبل تَقيي ٌؽُ ٍ هػلَط 

گفؼيؽًؽ. وپه تفکيجبت اٍليِ هبيغ ًظيف ـٍغي هبّي ٍ 

کيت ثِ عَـ کبهل ثب ثِ هَاؼ غٍک اضبفِ ٍ تف بيي وَيتيلى

غويف، . په اق افكٍؼى هقؽاـي آة ثِ ٌؽّوكى ّوگي 

ػجَـ ؼاؼُ ٌؽ تب غؿا ثِ پلت ّبي  هػلَط اق زفظ گٌَت

ثِ  کي غٍکّب ؼـ اي تجؽيل گفؼؼ. ؼـ اًتْب، پلتاوتَاًِ

 يفُ ضبٍيخ 5ت يي تفتيثِ ا وبػت غٍک ٌؽًؽ. 24هؽت 

ؼـِؽ(  17) يؼـِؽ( ٍ زفث 48ي )يکىبى پفٍتئيف يهقبؼ

ؼـِؽ( ثِ  50) ياق پَؼـ هبّ يويً ًيي آقهبيِ ٌؽ. ؼـ ايتْ

 ثب ٌؽُ وبـيت يبيوَوبـ ًٍؽُ )ٌبّؽ(، يت يبيت ثب وَيتفت

 ،گبهب اٌؼِ30 kGy (ISB30 ) ٍ (ISB15) 15 يؼٍقّب

 يبيوَ کٌدبلِ ٍ( FSB) ٌؽُ فيتػو يبيوَ کٌدبلِ

( IFSB) ٌؽُ فيتػو ٍ( kGy 15 ؼٍق ثب) يپفتَؼّ

  .(1)خؽٍل  ؽيؼي گفيگكيخب

 

 تعييي تزکيت اسيذّبی چزة

ّبي هَـؼ اوتفبؼُ ٍ لاٌِ ثسِ خْت اوتػفاج زفثي خيفُ

اوتفبؼُ ٌؽ.  (1957ٍ ّوکبـاى ) Folchهبّيبى اق ـٍي 

ٍ  Metcalfeاوتفي کفؼى زفثي اوتػفاج ٌؽُ ثب ـٍي 

گففت. ثفاي ثفـوي ٍ ٌٌبوبيي ( َِـت 1961ّوکبـاى )

 (GCق کفٍهبتَگفاف )ّبي زفة اق ؼوتگبُ گباويؽ

(Varian, model: CP Walnut Creek, 

USA) ( هدْك ثِ وتَى کبپيلاـي اق ًَعBPX  SGE; 

 m  . mm i.d., film thickness . 

m)  آٌکبـ وبق ًَع ٍFID  اوتفبؼُ گفؼيؽ. ؼهبي آٌکبـ

ؼـخِ  230ٍ  260وبق ٍ هطل تكـيق ثِ تفتيت ثف ـٍي 

ين ٌؽ. يک هيکفٍليتف اق ًوًَِ اوتفي ثب گفاؼ تٌظوبًتي

اوتفبؼُ اق وفًگ هيکفٍليتفي ثِ ؼوتگبُ گبق کفٍهبتَگفاف 

ؼـخِ وبًتيگفاؼ  160تكـيق ٌؽ. ؼهبي اٍليِ وتَى ـٍي 

 180ؼـخِ وبًتيگفاؼ ؼـ ؼقيقِ ثِ  2تٌظين ٌؽُ ٍ ثب وفػت 

ؼـخِ وبًتيگفاؼ ـوبًؽُ ٌؽ. ؼـ ايي ـٍي اق گبق اقت ثب 

( ثِ ػٌَاى گبق ضبهل ٍ َّاي غٍک %99/99غلََ )

 85اوتفبؼُ ٌؽ. قهبى اخفاي ػوليبت ؼوتگبُ ثفاي ّف ًوًَِ 

ّب ثب هقبيىِ ثب ؼقيقِ ثَؼ. تفکيت پفٍفيل اويؽ زفة ًوًَِ

پيک اوتبًؽاـؼ ٍ خْت هطبوجِ وغص قيف پيک اق ًفم افكاـ 

Varian Star (version  ) ِاوتفبؼُ ٌؽ ٍ ًتبيح ث

 گفؼيؽ. َِـت ؼـِؽ گكاـي

ي ّف يک اق وَيبّبي تيوبـ ّبپفٍتئيي ٍ ثفـويخؽاوبقي 

 SDS-PAGEٌؽُ ثب ـٍي الکتفٍفَـق پلي اکفيل آهيؽ )

  Sodium dodecyl  sulfate  polyacrylamideيب

gel electrophoresis ـٍي گكاـي ٌؽُ تَوظ ٍ )

Laemmli (1970)  ،اوتفبؼُ ٌؽ. په اق اوتػفاج پفٍتئيي

ّبي لل الکتفٍفَـق ًوًَِ ّب ؼـ ولَل هيکفٍليتف اق 30

 ثبـگؿاـي ٌؽًؽ.
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 تجشیِ ٍ تحليل آهبری 

ّبي هفثَط ثِ تغييفات هيبًگيي ٍقى تدكيِ ٍ تطليل ؼاؼُ     

ًْبيي ٍ اويؽّبي زفة ثؽى ثسِ هبّيبى آقاؼ ؼـيبي غكـ 

ّبي ضبٍي کٌدبلِ وَيبي پفتَؼّي يب تغؿيِ ٌؽُ ثب خيفُ

تدكيِ ٍاـيبًه يک عففِ تػويف ٌؽُ اق عفيق آقهَى 

(ANOVA)  هقبيىِ هيبًگيي ثيي تيوبـّب ثف اوبن ٍ

آقهَى ؼاًکي َِـت گففت. ٍخَؼ ٍ يب ػؽم ٍخَؼ اغتلاف 

 SPSSؼـِؽ ثب اوتفبؼُ اق ًفم افكاـ  5ؼاـ ؼـ وغص هؼٌي

ؼاـ تلقي هؼٌي >05/0Pهقبؼيف  ( اًدبم گففت 18.0ٍ )ًىػِ

 گفؼيؽ.

 

 .بى آساد دریبی خشريتغذیِ هبّيبى ثچِ هبّ ثزای غذایی ّبیجيزُ يويبییثيَض تزکيت ٍ اجشا -1 جذٍل

)ؼـِؽ( تفکيجبت خيفُ  ISB 15  ISB 30 FSB FISB ٌبّؽ 

1پَؼـ هبّي  48 48 48 48 48 

ًٍؽُ يپفتَؼّ-بيوَ  24 - - -  

 - - - 15kGy - 24ٌؽُ  يپفتَؼّ-بيوَ

 - - 30kGy - - 24 ًٍؽُ يپفتَؼّ-بيوَ

ؽُف ٌيتػو-بيوَ  - - - 24 - 

ف ٌؽُيٍ تػو يپفتَؼّ-بيوَ  - - - - 24 

2يـٍغي هبّ  8 8 8 8 8 

ييؼکىتف  5/9  5/9  5/9  5/9  5/9  

 2 2 2 2 2 لىيتيي وَيب

2/2  2ٌؽـيثب  2/2  2/2  2/2  2/2  

3هػلَط ٍيتبهيٌي  2 2 2 2 2 

4هػلَط هَاؼ هؼؽًي
 5/2  5/2  5/2  5/2  5/2  

2کَليي کلفايؽ
 25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  

2ضؽ قبـذ
 25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  

2هًََکلىين فىفبت
 1 1 1 1 1 

2ؽاىياکى يآًت
 3/0  3/0  3/0  3/0  3/0  

ويبیی تزکيجبت جيزُيآًبليش ض       

 51/48 45/50 11/48 27/48 31/48 پفٍتئيي

 97/16 09/17 14/17 87/16 68/16 زفثي

 79/8 16/8 49/8 26/8 36/8 غبکىتف

 33/8 76/8 99/8 47/9 16/9 ـعَثت

اق اقت يػبـ ُػّبـ  53/11 02/11 51/11 66/9 29/11 

 02/21 25/21 14/21 24/21 12/21  (kj/g)اًفلي ًبغبلُ

 ٌفکت پبـن کيلکب -1

 کبـغبًِ غَـاک ؼام ٍ آثكيبى، وبـي. -2

 8/0A=  ،06/0D3=  ،10K3=  ،200C= ،15B1= ،10B2= ،10B6= ،40B5= ،02/0: ي )هيلي گفم ثف کيلَگفم خيفُ(ٌهػلَط ٍيتبهي -3

B12= ،150B3= ،1B7= ،5B9= ،1000 ٍ ايٌَقيتَل.400;کَليي; 

، 50، ولٌيَم: 4600، ـٍي: 600، آّي: 600، هه: mg/kg 2600 ل هبؼُ هؼؽًي ٌبهل هَاؼ هؼؽًي کويبثي هبًٌؽ هٌگٌك:ّف کيلَگفم هکو -4

 ، کفيف تب يک کيلَگفم هي ثبٌؽ.100000، کَليي کلفايؽ: 50، کجبلت: 100يؽ: 
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 .خشر یبیآساد در یِ هبّیتغذ یهَرد استفبدُ ثزا یزُ ّبيچزة )درصذ( ج یذّبيت اسيتزک -2جذٍل 

 زفة )ؼـِؽ( يؽّبياو
 1هػتلف يوبـّبيت

 ISB 15  ISB 30 FSB FISB ٌبّؽ

C14:0 57/0 92/0 21/1 92/0 19/1 

C15:0 19/0 16/0 27/0 16/0 24/0 

C16:0 78/15 27/16 96/14 27/13 46/14 

C16:1 16/0 13/0 15/0 13/0 13/0 

C17:0 01/0 05/0 01/0 05/0 08/0 

C18:0 74/1 41/3 50/4 41/3 53/3 

C18:1n-9 83/29 38/29 60/28 38/29 87/26 

C18:2n-6 25/32 94/32 36/32 94/32 63/32 

C18:3n-6 25/6 92/6 33/6 92/6 65/6 

C18:3n-3 89/1 29/1 56/1 29/1 26/1 

C20:3n-6 14/0 12/0 24/0 12/0 13/0 

C20:3n-3 12/0 14/0 12/0 14/0 22/0 

C20:3n-6 54/1 46/1 07/2 46/1 86/1 

C20:5n-3 29/0 25/0 26/0 35/0 37/0 
C20:4n-6 09/5 11/5 29/5 12/5 71/5 

∑ SFA
2 33/18 84/17 09/21 84/17 54/19 

∑ MUFA 25/30 70/29 94/28 70/29 18/27 

EPA/DHA 06/0 05/0 05/0 07/0 07/0 

n-3/n-6 18/0 16/0 17/0 16/0 18/0 
 FSBبهب(، اٌؼِ گ kGy 30ٍ  15 يوبـ ٌؽُ ثب ؼٍقّبيت يبيت کٌدبلِ وَي)ثِ تفت ISB 15  ٍISB 30وبـ ًٍؽُ(، يت يبيٌبّؽ )کٌدبلِ وَ -1

 ف ٌؽُ(.ي( ٍ تػوkGy 15)ثب ؼٍق  يپفتَؼّ يبي)کٌدبلِ وَ IFSBف ٌؽُ( ٍ يتػو يبي)کٌدبلِ وَ

2- SFA اٌجبع زفة اويؽّبي ٍ MUFA اٌجبع غيف تک زفة اويؽّبي. 

 

 جیًتب

 بیي سَيت پزٍتئيفيز ثز کيٍ تخو یز پزتَدّيتبث

کٌدبلِ يقيف ٍاضؽ پفٍتئيٌ  SDS-PAGEآًبليك 1ٌکل 

ثفـوي  .ؼّؽَيبي پفتَؼّي ٍ تػويف ٌؽُ ـا ًٍبى هيّبي و

ّبي کٌدبلِ وَيب ًٍبى ؼاؼ وَيب اوبوأ الکتفٍفَـقي پفٍتئيي

، A1 ،A2( ٍ گلايىيٌيي )α، ά  ٍßکًَگلايىيٌيي )-اق  ثتب

A3  ٍA4.ّب ؼـ ييپفٍتئ يالگَهقبيىِ  ( تٍکيل ٌؽُ اوت

ؼـ  ًٍبى ؼاؼف ٌؽُ يوبـُ تػويٌؽُ ٍ ت يپفتَؼّ يوبـّبيت

ؽُ ثب ـف ٌيٍ تػو يپفتَؼّ يبـي)کٌدبلِ وَ FISBوبـ يت

ٍ ي يٌيىيلاـگ ييبـيٍ قل يؽـيؽ اوـف ٍاضي( قkGy 15ؼٍق 

 .ِ اوتبفتيکبًّ کًَگلايىيٌيي -ثتب

تفکيجبت فٌَلي ؼـ کٌدبلِ وَيب پفتَؼّي ٍ  هيكاى 2 ًوَؼاـ

هيكاى ايي تفکيجبت ؼـ کٌدبلِ ؼّؽ. تػويف ٌؽُ ـا ًٍبى هي

َـ ـي ثِ عـهکيلَگف 30ي ٌؽُ ثب ؼٍق ـؼّوَيبي پفتَ

تفيي پبييي ؼاـي ًىجت ثِ وبيف تيوبـّب ثبلاتف ثَؼ.يـهؼٌ

 15ّي ٌؽُ ثب ؼٍق هيكاى ايي تفکيجبت ؼـ تيوبـ پفتَؼ

ٌؽ. ثب ايي ضبل هطتَي تفکيجبت فٌَلي  ي هٍبّؽُهکيلَگف

ؼاـي ًٍبى کل ايي تيوبـ ثب کٌدبلِ وَيب ٌبّؽ اغتلاف هؼٌي

  ًؽاؼ.

 



 )ستَدُ ٍ ّوکبراى( تغييزات ٍسى ًْبیی، ثبسهبًذگی ٍ اسيذّبی چزة ثچِ هبّی آساد دریبی خشر/    30
 

 
 ISB 15وبر ًطذُ(، يت یبی)ضبّذ، کٌجبلِ سَ SB)هبرکز(،  Mهختلف.  یوبرّبيت در بیسَ یّبييالکتزٍفَرس پزٍتئ یالگَ -1ضکل 

 ٍISB 30 ثِ تزت(30ٍ  15 یوبر ضذُ ثب دٍسّبيت یبیت کٌجبلِ سَي kGy  ،)اضعِ گبهبFSB َز ضذُ( ٍ يتخو یبی)کٌجبلِ سIFSB 

 (.kGy 15ضذُ ثب دٍس  یپزتَدّ ز ضذُ ٍيتخو یبی)کٌجبلِ سَ 15

 

 
ساد دریبی آی هَرد استفبدُ جْت تغذیِ ثچِ هبّيبى اثز پزتَ گبهب ٍ تخويز ثز هيشاى تزکيجبت فٌَلی کل کٌجبلِ سَیب -2 ضکل

 .خشر

 

ؼـ عي ايي هغبلؼِ ّيسگًَِ هفگ ٍ هيفي هٍبّؽُ ًٍؽ ٍ  

هقبيىِ ؼـِؽ ثَؼ.  100ـّب هيكاى ثبقهبًؽگي ؼـ ّوِ تيوب

هيبًگيي ٍقى ثسِ هبّيبى ًٍبى ؼاؼ هيبًگيي ٍقى ًْبيي گفٍُ

ّبي ضبٍي کٌدبلِ وَيب تػويف ٌؽُ ّبي تغؿيِ ٌؽُ ثب خيفُ

ؼاـي ٍ کٌدبلِ وَيب پفتَؼّي ٍ تػويف ٌؽُ ثِ عَـ هؼٌي

تيوبـّبي  بغُ ؼـثب ايي ضبل ايي ٌ (.P<05/0) ثبلاتف اوت

 30ٍ  15پفتَؼّي ٌؽُ ثب ؼٍق وَيب  تغؿيِ ٌؽُ ثب کٌدبلِ

بي تغؿيِ ٌؽُ ثب خيفُ ؼاـي تيوبـّي اضتلاف هؼٌيهکيلَگف

  (.P>05/0) ٌبّؽ ًٍبى ًؽاؼًؽ
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 یّبضذُ ثب رٍش یفزآٍر یبیسَ حبٍی یّبزُيِ ضذُ ثب جیخشر تغذ یبیبى آساد دريثچِ هبّ ییي ٍسى ًْبيبًگيه -3 ضکل

 هختلف.

 

 تزکيت اسيذّبی چزة

ى آقاؼ ؼـيبي غكـ ؼـ ٌفٍع باويؽّبي ثؽى ثسِ هبّي تفکيت

آٍـؼُ ٌؽُ اوت. هقبيىِ  2ٍ پبيبى آقهبيً ؼـ خؽٍل 

اويؽّبي زفة ًٍبى ؼاؼ تفکيت اويؽّبي زفة ثسِ 

ّبي هَـؼ اوتفبؼُ هبّيبى تطت تبثيف اويؽّبي زفة خيفُ

پبلوتيک  ،ؼـ ثيي اويؽّبي زفة اٌجبع قفاـ گففتِ اوت.

 ،يؽ ًىجت ثِ ٌفٍع ؼٍـُ افكايً يبفتاويؽ ٍ هبـگبـيک او

( SFA ∑کِ هيكاى هدوَع ايي اويؽّبي زفة ) ؼـ ضبلي

تغييفات زٌؽاًي ًٍبى ًؽاؼ. ؼـغََّ اويؽّبي زفة تک 

ؼـ ثفغي اق هيكاى اويؽ زفة پبلويتَلئيک  ،غيف اٌجبع

کِ اويؽ  ؼـ ضبلي ،ؼـِؽ کبًّ يبفت 50ضؽٍؼ تب تيوبـّب 

کفثٌِ  20يؽ زفة کفثٌِ اٍلئيک ؼيگف او 18زفة 

ؼـ ثيي اويؽّبي  ايکَقاًَئيک تغييف زٌؽاًي ًٍبى ًؽاؼًؽ.

گبهب ليٌَلئيک  ،اويؽّبي زفة ليٌَلئيک اويؽ ،6زفة اهگب 

ثِ عَـ قبثل تَخْي  (ARA) اٌيؽًٍيک اويؽـٍ آ اويؽ

کِ هيكاى ليٌَلئيک اويؽ ؼـ ثسِ  ثغَـي ،يبفتٌؽ ًافكاي

هبّيبى تغؿيِ ٌؽُ ٍ ؼـ ثسِ  43/13هبّيبى اثتؽاي آقهبيً 

هيكاى ؼٍ اويؽ زفة ـويؽ. ؼـِؽ  57/25ثِ  FISBثب خيفُ 

ٍ  (EPA) ؽ قًديفُ غيف اٌجبع ايکَقاپٌتبًَئيک اويؽٌثل

ًيك ؼـ هقبيىِ ثب اثتؽاي  (DHA) اويؽ َقاّگكاًَئيکؼٍک

 آقهبيً ثِ عَـ زٍوگيفي افكايً يبفت. 

هقبيىِ اويؽّبي زفة ؼـ ثيي تيوبـّبي هػتلف ًٍبى ؼاؼ 

ؼاـي ًؽاـًؽ ّيسکؽام اق اويؽّبي زفة تغييفات هؼٌي

(05/0<P) ، ِثب ايي ضبل هيكاى اويؽ آـاٌيؽًٍيک ؼـ ثس

کٌدبلِ وَيبي تيوبـ هبّيبى تغؿيِ ٌؽُ ثب تيوبـ ٌبّؽ ٍ 

هيكاى تفيي پبييياٌؼِ گبهب ثبلاتف ثَؼ.  kGy 15ٌؽُ ثب ؼٍق 

هٍبّؽُ ٌؽ.  ISB 30ؼـ تيوبـ  َقاّگكاًَئيک اويؽؼٍک

ٍ اهگب  3دوَع اويؽّبي زفة اٌجبع، تک غيف اٌجبع، اهگب ه

هدوَع  ،ؼاـي ًٍبى ًؽاؼًؽ. ثب ايي ضبلًيك تغييفات هؼٌي 6

ّبي ؼـ تيوبـّبي تغؿيِ ٌؽُ ثب خيفُ 6اويؽّبي زفة اهگب 

ثِ ؼليل  ثِ ؼوت آهؽ کِ ػوؽتبًتػويف ٌؽُ اًؽکي ثبلاتف 

 (.4 )ٌکلثبلاتف ثَؼى هيكاى ليٌَلئيک اويؽ ثَؼ 
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 .هختلف یوبرّبيِ ضذُ ثب تیخشر تغذ یبیآساد در یچزة )درصذ( ثذى ثچِ هبّ یذّبيت اسيتزک -2جذٍل 

اويؽّبي زفة 

 )ؼـِؽ(

 1تيوبـّبي هػتلف 

ٌفٍع 

 آقهبيً
 ISB 15  ISB 30 FSB FISB ٌبّؽ

C14:0 09/2 0/2 07/2 00/2 92/1 99/1 

C15:0 26/0 27/0 29/0 31/0 30/0 26/0 

C16:0 68/12 81/14 13/15 05/14 19/15 13/14 

C16:1 38/0 15/0 16/0 24/0 15/0 23/0 

C17:0 23/0 35/0 31/0 38/0 34/0 35/0 

C18:0 49/3 0/4 1/4 8/3 09/4 89/3 

C18:1n-9 91/27 03/26 94/25 68/25 59/25 60/26 

C18:2n-6 43/13 66/23 88/23 23/24 46/24 57/25 

C18:3n-6 72/1 41/3 02/4 76/3 96/3 16/4 

C18:3n-3 74/2 97/2 25/3 93/2 87/2 76/2 

C20:3n-6 49/0 00/1 88/0 11/1 93/0 04/1 

C20:3n-3 26/0 49/0 40/0 41/0 45/0 43/0 

C20:3n-6 30/0 28/0 33/0 48/0 34/0 40/0 

C20:5n-3 14/1 04/2 23/2 72/1 71/1 69/1 
C20:4n-6 66/0 87/0 90/0 80/0 83/0 85/0 
 C22:6n-3 55/4 04/8 22/7 75/6 76/7 35/7 

∑ SFA
2 40/19 03/22 31/22 02/21 27/22 00/21 

∑ MUFA 99/26 71/26 66/26 61/28 31/26 40/27 

n-3 22/8 37/12 79/11 91/10 93/11 41/11 

n-6 77/16 12/30 01/31 83/30 08/31 47/32 

EPA/DHA 14/0 10/0 12/0 12/0 11/0 12/0 

n-3/n-6 43/0 41/0 38/0 35/0 38/0 35/0 

 FSBاٌؼِ گبهب(،  kGy 30ٍ  15 يوبـ ٌؽُ ثب ؼٍقّبيت يبيت کٌدبلِ وَي)ثِ تفت ISB 15  ٍISB 30وبـ ًٍؽُ(، يت يبيٌبّؽ )کٌدبلِ وَ -1

 ف ٌؽُ(.يٍ تػو kGy 15ثب ؼٍق  يپفتَؼّ يبي)کٌدبلِ وَ IFSBف ٌؽُ( ٍ يتػو يبي)کٌدبلِ وَ

2- SFA اٌجبع زفة ؽّبياوي ٍ MUFA اٌجبع غيف تک زفة اويؽّبي. 

 

 
 ثذى  (n-6) 6ٍ اهگب ( n-3) 3، اهگب HUFAهجوَع اسيذّبی چزة  -4ضکل 

 .تغذیِ ضذُ ثب تيوبرّبی هختلف خشرثچِ هبّی آساد دریبی 

 



 33 /   (1394 ثْبر، اٍل، ضوبرُ دٍمتغذیِ ٍ ثيَضيوی آثشیبى )سبل 

 

 ثحث

اگف زِ ثفغي اق هَاؼ گيبّي ضبٍي هقبؼيف قبثل تَخْي 

غؿي ّىتٌؽ، ثب ايي پفٍتئيي، کفثَّيؽـات ٍ وبيف هَاؼ ه

کن  ٍخَؼ قبثليت ؼوتفوي قيىتي آًْب تَوظ ضيَاًبت ًىجتبً

ثِ ؼليل ٍخَؼ هيكاى ثبلاي هَاؼ  ايي هَضَع ػوؽتبًاوت. 

ّبيي کِ ؼـ ضبل ـٍي .ثبٌؽضؽهغؿي ؼـ ايي تفکيجبت هي

ٍ ضؿف کبهل ايي هَاؼ کفؼى ضبضف ثفاي غيف فؼبل 

اوتفبؼُ  .اوتاثف  ثي ًٌَؽ ًىجتبًاي ثکبـ گففتِ هيضؽتغؿيِ

تَاًؽ ثِ ػٌَاى يک ـٍي خؽيؽ ثفاي اق پفتَّبي يًَيكاى هي

اي ثکبـ ثفؼُ ٍ يب ضؿف ػَاهل ضؽ تغؿيِوبقي غيف فؼبل 

ؽ ثفغي تَاًؼّؽ تبثً اٌؼِ گبهب هيّب ًٍبى هيثفـويٌَؼ. 

 اي ؼـ تفکيجبت گيبّي ـا غيف فؼبل وبقؼاق ػَاهل ضؽ تغؿيِ

(Kumar et al. 2011.) پفتَؼّي ايي ًَع  ،ـ ضبل ضبضفؼ

ٍتي ّؽف کغؿايي ثب ّبي هَاؼ اق ثيي ثفؼى آلَؼگيثفاي 

قاي هَاؼ غؿايي ٍ ٍ ؼيگف ػَاهل ثيوبـيّب، ضٍفات ثبکتفي

هَـؼ اوتفبؼُ  هَاؼ غؿايي تبقُ ٍ غٍک افكايً هبًؽگبـي

ًٍبى هغبلؼِ ضبضف ًتبيح (. Molins, 2001) گيفؼقفاـ هي

ي هکيلَگف 30ٍ  15گبهب ؼـ ؼٍقّبي  ؼاؼ اوتفبؼُ اق پفتَي

 کٌدبلِ وَيب هيكاى پفٍتئيي ٍ زفثيؼاـي ثف تبثيف هؼٌي

کِ ايي ـٍي قبؼـ  ؼـَِـتيؼّؽ ئلِ ًٍبى هيىايي ه ًؽاـؼ.

اي کٌدبلِ وَيب ثِ کبًّ يب ضؿف فبکتَـّبي ضؽ تغؿيِ

تَاًؽ ثِ ػٌَاى يک ـٍيکفؼ خؽيؽ هَـؼ اوتفبؼُ قفاـ ثبٌؽ هي

اوتفبؼُ اق  ؼٌّؽبيف هغبلؼبت ًيك ًٍبى هي. ًتبيح وگيفؼ

 هبؼُ) خيفُ بثيفي ثف تفکيجبت ٌيويبييتپفتَي گبهب ّير 

 جفيف ٍ غبم يزفث غبم، ييپفٍتئ غبکىتف، ـعَثت، غٍک،

-El) َاًي ؼاـؼغًؽاـؼ کِ ثب ًتبيح هغبلؼِ ضبضف ّن (غبم

Niely, 1996; Farag, 1998.) 

ؼـ کٌدبلِ وَيبي فٌَلي هيكاى تفکيجبت  ،ؼـ ايي هغبلؼِ

ؼاـي ًىجت ي ثِ عَـ هؼٌيهکيلَگف 30پفتَؼّي ٌؽُ ثب ؼٍق 

ؼّؽ تفکيجبت ّب ًٍبى هيثفـوي ثِ وبيف تيوبـّب ثبلاتف ثَؼ.

 ،Mucuna pruriens گيبّبًي هثل فٌَلي هَخَؼ ؼـ

Vicia faba ٍ Moringa oleifera تيقبثل کبًّ ثب 

ايدبؼ  قيعف اق ٌِيآه ّبيؽياو يؼوتفو ٍ ييپفٍتئ ّضن

هَخت  نيآًك -ييپفٍتئ -فٌَل يب ٍ ييپفٍتئ -فٌل کوپلکه

 يهؼوَل کپَـ يهبّتغؿيِ  ٍ ـٌؽ ػولکفؼ ؼـ اغتلال

(Cyprinus carpio) (Siddhuraju and Becker, 

 (Oreochromis niloticus) ليً يبيلاپيت ٍ( 2001

(Azaza et al. 2009 )هيكاى تفکيجبت فٌَلي  گفؼؼ.هي

 53/0تب  39/0گيفي ٌؽُ ؼـ ايي ثفـوي ثيي کل خيفُ اًؽاقُ

ثفاي ثفٍق  ثِ ؼوت آهؽ کِ ًىجت ثِ هيكاى گكاـي ٌؽُ

 تف اوت.پبيييثىيبـ ؼـ هغبلؼبت قجلي  اثفات هٌفي

کٌدبلِ وَيب ثِ ػٌَاى هغبلؼبت قيبؼي ؼـ قهيٌِ اوتفبؼُ اق 

خبيگكيي پَؼـ هبّي ؼـ خيفُ هبّيبى گٌَتػَاـ اًدبم ٌؽُ 

ّبي هػتلف ؼّؽ گًَِّب  ًٍبى هيثفـوياوت. ًتبيح ايي 

 ،هبّيبى گٌَتػَاـ تٌَع قيبؼي ؼـ اوتفبؼُ اق ايي هبؼُ ؼاـًؽ

يي گيبّي اهب ثغَـ کلي خبيگكيٌي هيكاى ثبلاي ايي پفٍتئ

ػولکفؼ ـٌؽ ٍ ضفيت تجؽيل  هَخت کبًّ ثبقؼُ غؿايي،

 Tacon et al. 1983; Watanabe) گفؼؼهَاؼ هغؿي هي

et al. 1992; Robaina et al. 1995, Krogdahl et 

al. 2003.) ػَاهل  ايي اثفات ًبهغلَة ػوؽتبً ثِ ؼليل ضضَـ

ّبي آًكين ّبيهْبـ کٌٌؽُاي هتؼؽؼي هثل تغؿيِضؽ

ؼـ  ّبٍ فيتبت آهيلاق، لکتيي-لفبآتفيپىيي، کيوَتفيپىيي ٍ 

 (.Siddhuraju and Becker, 2001) ثبٌؽوَيب هي

 50ّبي ضبٍي يبي غكـ ثب خيفُتغؿيِ ثسِ هبّيبى آقاؼ ؼـ

ؼـِؽ وَيب پفتَؼّي يب تػويف ٌؽُ ًٍبى ؼاؼ هيبًگيي ٍقى 

پفتَؼّي ٍ تػويف وَيبي کٌدبلِ  ًْبيي گفٍُ تغؿيِ ٌؽُ ثب

ًىجت ثِ وبيف تيوبـّب ثبلاتف اوت. ثب ايي ضبل  (FISB) ٌؽُ

ٍ  FSBّبي هيبًگيي ٍقى ًْبيي ؼٍ گفٍُ تغؿيِ ٌؽُ ثب خيفُ

FISB ِوبيف تيوبـّب ثبلاتف ثب  ىِيهقب ؼـ يؼاـيٌهؼ عَـ ث

 کٌدبلِ اق اوتفبؼُؼّؽ بى هيـّب ًٍثفـوي .ثِ ؼوت آهؽ

خيفُ  ؼـ يٌيپفٍتئ هٌجغ کي ػٌَاى ٌؽُ ثِ فيتػو بيوَ

 Refstie) گفؼؼي هيهبّ ـٌؽ ػولکفؼ ًيافكا ي هَختهبّ

et al. 2005; Yamamoto et al. 2010; 

Rombenso et al. 2013 .)كايً ػولکفؼ ـٌؽايي اف 

قبثليت  افكايًهَاؼ هغؿي يب کيفيت  ثْجَؼ ثِ ؼليل تَاًؽهي

دبلِ وَيب ٌاي کػَاهل ضؽتغؿيِ ٍ کبًّ هَاؼ هغؿي ّضن

 (.Hong et al. 2004) ثبٌؽ تػويفؼـ اثف ففآيٌؽ 

Refstie ( گكاـي کفؼًؽ تػويف اويؽ 2005ٍ ّوکبـاى )

وَيب ـا ضؿف  اي کٌدبلِل ضؽتغؿيِـتَاًؽ ػَاهلاکتيکي هي

ٍ ثبػث ثْجَؼ قبثليت ّضن پفٍتئيي، زفثي ٍ کفثَّيؽـات 

 Oncorhynchus) آلاي ـًگيي کوبىخيفُ ثفاي قكل

mykiss) ٌَ.ػلاٍُ ثف ايي ؼ، Yamamoto  ّوکبـاى ٍ

اـقي غؿايي کٌدبلِ وَيب  کِ ًؽ( ًيك ًٍبى ؼاؼ2010)

 خيفُ غؿايي پَؼـ هبّي ٍاوت  تػويف ٌفايظ ٍاثىتِ ثِ

کٌدبلِ  ثِ عَـ کبهل ثب تَاىـا هي لاي ـًگيي کوبىآقكل

 .خبيگكيي کفؼ ،اوت ٌؽُ تػويف وَيبيي کِ ثِ غَثي
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ؼـ ايي ثفـوي ٍقى ًْبيي ثسِ هبّيبى تغؿيِ ٌؽُ ثب 

( اغتلاف ISB 15  ٍISB 30تيوبـّبي پفتَؼّي ٌؽُ )

ؼـ ثيي ؼٍ  ،ثب ايي ٍخَؼؼاـي ثب تيوبـ ٌبّؽ ًٍبى ًؽاًؽ. هؼٌي

تغؿيِ  FISBف ٌؽُ، ثسِ هبّيبًي کِ ثب تيوبـ تيوبـ تػوي

ٌؽُ ثَؼًؽ ٍقى ًْبيي ثبلاتفي ؼاٌتٌؽ. ثفغلاف ًتبيح هغبلؼِ 

فؼًؽ ـي ک( گكاـ2014ٍ ّوکبـاى ) Zhang ،ضبضف

هَخت  ؽتَاًي هيهکيلَگف 100پفتَؼّي کٌدبلِ وَيب ثب ؼٍق 

ثب ايي ثْجَؼ ػولکفؼ ـٌؽ هبّي ثبن ؼـيبيي لاپٌي گفؼؼ ٍ 

 يياـا ؼـ خيفُ افكايً ؼاؼ.  وَيب پفٍتئيي هيكاىـٍي 

 ؽـياو يهطتَا ؼـ تفبٍت ػلت ثِ اوت کيـهو اغتلاف

 ٍ ّبخيفُ َىيففهَلاو ،يٌيپفٍتئ هٌبثغ يضفٍـ يّبٌِيآه

 ي،يا ثف ػلاٍُ. ي هَـؼ هغبلؼِ ثبٌؽهبّ يّبگًَِ ؼـ اغتلاف

 30ٍ  15ؼٍقّبي پفتَؼّي هَـؼ اوتفبؼُ ) هغبلؼِ، ييا ؼـ

 ٌؽُ ؾکف ًيآقهب اق تفيييپب يتَخْ قبثل ثغَـ (يهکيلَگف

(100 kGy )ثفـوي ّبي اًدبم ٌؽُ گف،يؼ يوَ اق .ثَؼ 

 بي کبًّ ؼـ اوتفبؼُ اق زٌؽ ـٍي ففآٍـي ؼّؽيه ًٍبى

 .Siddhuraju et al) اوتي هَثفتف هغؿ ضؽ هَاؼ ضؿف

اي ضؽ تغؿيِ هَاؼ اق يثفغ تَاًؽيه گبهبپفتَي (. 2002

 De) وبقؼ بلـفؼ فيغ ي ـابّيگت هَخَؼ ؼـ تفکيجب

Toledo et al. 2007; Dixit et al. 2011.) لاٍُ ثف ـػ

تَاًؽ قبثليت ّضن هَاؼ ؼـ گيبّي ؼـ گبهب هيتبثً  ،ايي

ٍ  (DeRouchey et al. 2003)يَاًبتي هبًٌؽ غَک ض

ثْجَؼ ثػٍؽ.  (Ghanbari et al. 2012)ًٍػَاـکٌٌؽگبى 

Thongprajukaew ( گكاـي کفؼًؽ 2011ٍ ّوکبـاى )

گفم وَيبي گفم ؼـ کيلَ 200خيفُ ضبٍي  اوتفبؼُ اق

تَاًؽ هَخت ثْجَؼ ـٌؽ هبّي خٌگدَي پفتَؼّي ٌؽُ هي

 گفؼؼ. (Betta splendens) ويبهي

ّبي هػتلف هَـؼ اوتفبؼُ ؼـ ُخيف هقبيىِ اويؽّبي زفة

ًٍبى ؼاؼ پفتَؼّي ثب اوتفبؼُ اق اٌؼِ گبهب ٍ  آقهبيًايي 

ب تفکيجي اق ايي ؼٍ ـٍي تبثيف قبثل ّوسٌيي تػويف ي

اي ثف تفکيت اويؽّبي زفة کٌدبلِ وَيب ًؽاـؼ. هلاضظِ

Dixit ( گكاـي کفؼًؽ اوتفبؼ2011ٍُ ّوکبـاى )  اق پفتَي

غبًَاؼُ  ٍ گبهب هَخت کبًّ ليپَکىيمًبق، ثبقؼاـًؽُ تفيپىيي

 يّبيمگيٍ ضبل، ييا ثبگفؼؼ. ـافيٌَق اليگَوبکبـيؽّب هي

 تَکَففٍلهيكاى  ٍ زفة يؽّبياو تفکيت ق خولِا ياِيتغؿ

. هبًؽ يثبق ثبثت گبهب اٌؼِ هؼفْ ؼـ گففتي قفاـ اق په بيوَ

ًيك  (1996) ٍ ّوکبـاى Byun ،ايّوسٌيي ثِ عَـ هٍبثِ

( ّير kGy 0-10گبهب )اوتفبؼُ اق پفتَي  ًٍبى ؼاؼًؽ

 اويؽّبي زفة هطتَاي زفة ٍ تبثيفي ثف تفکيت اويؽّبي

ّبي ايي يبفتِ ثبکِ  وَيب ًؽاـؼ اوتػفاج ٌؽُ اق زفثيتفاًه 

 .ؼاـؼ ّوػَاًيثفـوي 

وٌدً اويؽّبي زفة ثؽى هبّيبى ؼـ پبيبى آقهبيً ًٍبى 

تفکيت اويؽّبي زفة ثسِ هبّيبى تطت تبثيف اويؽّبي ؼاؼ 

ّبي ثفـوي. ّبي هَـؼ اوتفبؼُ قفاـ گففتِ اوتزفة خيفُ

فُ ثف ثؽى ًٍبى اًدبم ٌؽُ ؼـ قهيٌِ تبثيف تفکيت زفثي خي

ّف ؼٍ ػبهل ًَع ٍ هيكاى زفثي هَخَؼ ؼـ خيفُ تبثيف  ؼّؽهي

 Tocher et)هتبثَليىن اويؽّبي زفة ؼاـؼ ثف زٍوگيفي 

al. 2003.) آـاٌيؽًٍيک  قًديفُ هيكاى اويؽّبي زفة ثلٌؽ

َقاّگكاًَئيک اويؽ ٍ اويؽ، ايکَقاپٌتبًَئيک اويؽ ٍ ؼٍک

جت ثِ ًى HUFAَع اويؽّبي زفة ـّوسٌيي هدو

تَاًؽ ًٍبى هيّبي آقهبيٍي ثبلاتف ثَؼ. ايي افكايً يفُـخ

ؼٌّؽُ اّويت ايي اويؽّبي زفة ثِ ػٌَاى اويؽّبي زفة 

ؾغيفُ ٍ ًگْؽاـي اويؽ زفة ثبٌؽ. ضفٍـي ؼـ ايي گًَِ 

ّبي هبّي هبًٌؽ آقاؼ ؼـ ثىيبـي اق گًَِ ضفٍـي ثلٌؽ قًديفُ

 ٍ (Salmo salar( )Bell et al. 2001) اقيبًَن اعله

 ًيك (Caballero et al. 2002) آلاي ـًگيي کوبىقكل

 ( گكاـي کفؼًؽ2001ٍ ّوکبـاى )  Bellگكاـي ٌؽُ اوت.

ثفاي  fatty acyl transferasesتوبيل ثبلاي آًكين 

ّوسٌيي اوتفبؼُ ٍ  DHAاويؽّبي زفة ثلٌؽ قًديفُ هثل 

 (اکىيؽاويَى ثتب) ثِ هٌظَـ تبهيي اًفلياويؽ زفة  اًؽک اق

ؼلايل افكايً هيكاى ايي اويؽّبي زفة ؼـ ثؽى اق تَاًؽ يه

تَاًؽ افكايً اويؽّبي زفة هي ،ػلاٍُ ثف ايي هبّيبى ثبٌؽ.

اويؽّبي زفة ؼـ  2ٍ غيف اٌجبع وبقي 1وبقيثِ ؼليل عَيل

ايي گًَِ ثبٌؽ. هطققيي ثىيبـي تَاًبيي هبّيبى آة ٌيفيي 

يبّي هػتلف ّبي گاق خولِ آقاؼ هبّيبى تغؿيِ ٌؽُ ثب ـٍغي

 6ٍ اهگب  3کفثٌِ اهگب  18ـا ثفاي تجؽيل اويؽّبي زفة 

(C18:2n-6  ٍC18:3n-3 ) 22ٍ  20ثِ اويؽّبي زفة 

 اًؽ( گكاـي کفؼEPA ،DHA  ٍARAُ) کفثٌِ

(Sargent et al. 1999; Bell et al. 2001.)  

ًتبيح ايي ثفـوي ًٍبى ؼاؼ پفتَؼّي ثب اوتفبؼُ اق اٌؼِ گبهب 

ًَِ تبثيف هٌفي ثف کيفيت پفٍتئيي ٍ تفکيت ٍ تػويف ّيسگ

اويؽّبي زفة کٌدبلِ وَيب ًؽاـؼ. ثسِ هبّيبى آقاؼ تغؿيِ 

ٌؽُ ثب کٌدبلِ وَيب ففآٍـي ٌؽُ ثب تفکيجي اق ؼٍ ـٍي 

تػويف ٍ پفتَؼّي ٌؽُ ػولکفؼ ـٌؽ ثْتفي ًٍبى ؼاؼًؽ. 

                                                           
1- Elongation  

2- Desaturation 
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ثِ ػٌَاى ـٍيکفؼي خؽيؽ تَاًؽ هياوتفبؼُ اق پفتَي گبهب 

َاؼ ضؽهغؿي کٌدبلِ وَيب  هَـؼ اوتفبؼُ قفاـ ثفاي کبًّ ه

ؼـ ايي ثفـوي فقظ تفکيجبت کل فٌَلي گيفؼ. ثب ٍخَؼ ايٌکِ 

اهب  ٌؽؽُ ـبلِ وَيب وٌديـهَاؼ ضؽ هغؿي کٌدثِ ػٌَاى 

کيفيت تَاى گفت اوتفبؼُ اق ايي اٌؼِ تبثيف هٌفي ثف هي

گيفي ثْتف ؼـ کٌدبلِ وَيب ًؽاـؼ. ًتيدِ پفٍتئيي ٍ زفثي

تف غـاوتفبؼُ اق پفتَؼّي ًيبقهٌؽ اًدبم هغبلؼبت خبهغََّ 

اي ٍ فيكيَلَليک ف فبکتَـّبي تغؿيِـٍ ثب ؼـ ًظف گففتي وبي

 ثبٌؽ.ّبي گَاـٌي هيكينـهثل فؼبليت آً

 

 یقذرداً ٍ تطکز

اق پمٍٍّکؽُ کٍبٍـقي، پكٌکي ٍ ٌِؼتي  ًَيىٌؽگبى هقبلِ

ؼاؼى اي کٍَـ ثِ ؼليل ّوکبـي ٍ ؼـ اغتيبـ قفاـ ّىتِ

ًوبيٌؽ. تدْيكات لاقم ثفاي اًدبم ايي آقهبيً قؽـؼاًي هي

ّوسٌيي اق وفکبـ غبًن ويؽُ فبعوِ ّبٌوي ثِ ؼليل 

 ّبي آقهبيٍگبّي وپبوگكاـين.ّوکبـي ؼـ اًدبم وٌدً
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Abstract 

This study aimed to evaluate the effects of replacing fish meal with gamma-irradiated and 

fermented, or a combination of irradiation and fermentation soybean meal on average final 

weight, survival and fatty acid composition of Caspian brown trout (Salmo trutta caspius). For 

this purpose, soybean meal was treated using the above methods, and then the quality of protein 

(SDS-PAGE electrophoresis) and total phenolic compounds was evaluated. Fish meal was 

replaced by soybean meal in 5 diets, including untreated (control), treated with doses of 15 

(15ISB) and 30 kGy (30ISB) gamma rays, fermented (with Saccharomyces cerevisiae) (FSB) and 

irradiated (at a dose of 15 kGy) and fermented (IFSB) soybean meal. Caspian brown trout with 

average weight of 2.1 ± 0.3 g were fed 5 dietary treatments (3 replicates) using a completely 

randomized design for 10 weeks. Comparison of proteins in different treatments showed that 

acidic subunit of the glycinin and β-conglycinin reduced in FISB (irradiated at a dose of 15 kGy 

and fermented soybean meal). At the end of the experiment, survival rate was 100% in all 

treatments. The average final weight of fish fed FSB and IFSB diets were significantly higher 

than the other groups (P<0.05). The present study reveals that Caspian brown trout fed with 

soybean meal processed with a combination of gamma irradiation and fermentation have better 

growth performance and gamma rays can be used as a new approach to reducing soybean meal 

antinutritious. 
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